3100yBa4i Buuoi ocBitu (18-20 pokis)
(kpiM BiiCbKOBUX HABYAJbHUX MIAPO31iJIiB BUIUX HABYAJIbHUX

3aKJIa/1iB)
Bunu recris CraTtb Hopmatuswu, 6amu
5 4 3 2
PiBHOMipHU#t 6ir 3000 M, XB., q 13,0 13,3 14,2 15,3
2000 M, xB.
K 10,3 11,15 11,5 12,3
[TiaTsaryBaHHs Ha NepeKIanHi, pasis, q 14 12 11 10
a00 cTPUOOK y TOBXKUHY 3 MICIIS, CM
260 240 235 205
3ruHaHHA 1 pO3TUHAHHS PYK B yHopi K 25 21 18 15
nexaqu, pasis, a00 CTpUOOK y TOBXKUHY
3 MICHEL M 210 200 185 165
Bir ma 100 M, ¢ q 13,2 14,0 14,3 15,0
K 14,8 15,5 16,3 17,0
YoBHuKoBHI Oir 4 X 9 Mm, ¢ q 9,0 9,6 10,0 10,4
K 10,4 10,8 11,3 11,6
Haxun Tyny6a Briepe/ 3 MOJI0KEHHS q 13 11 9 6
CHJISTYH, CM
K 20 18 16 9




