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ДДВВИИГГУУНН  ТТООРРГГІІВВЛЛІІ

REX-2013, ó ðîáîò³ ÿêîãî öüîãî
ðîêó ÊÍÒÅÓ âçÿâ àêòèâíó ó÷àñòü, –
öå äåâ'ÿòü ìàñøòàáíèõ êîíôå-

30 æîâòíÿ ï³äïèñàíî äâîñ-
òîðîííþ äîâãîñòðîêîâó óãîäó
ì³æ Îá'ºäíàííÿì îðãàí³çàö³é
ðîáîòîäàâö³â Óêðà¿íè ³ ÊÍÒÅÓ
ùîäî ñï³âïðàö³ òà äîïîìîãè ó
ïðàöåâëàøòóâàíí³ âèïóñêíè-
êàì íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ÿêó
ñâî¿ì ï³äïèñîì ñêð³ïèëè ãîëîâà
ÎÎÐÓ À.Ê. Ê³íàõ òà ðåêòîð
À.À. Ìàçàðàê³.

Íàøà äîâ³äêà. Äî ÎÎÐÓ, ñòâî-
ðåíîãî ó 2009 ðîö³, âõîäÿòü 24 òå-
ðèòîð³àëüíèõ, 12 ãàëóçåâèõ òà 3 âñå-
óêðà¿íñüêèõ îá`ºäíàííÿ îðãàí³çàö³é
ðîáîòîäàâö³â. Îá`ºäíàííÿ â³äñòîþº
³íòåðåñè ³ ïðàâà ðîáîòîäàâö³â ó â³ä-
íîñèíàõ ç îðãàíàìè äåðæàâíî¿ âëà-
äè, ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà
ïðîôåñ³éíèìè ñï³ëêàìè. 

ðåíö³é, Äåíü Digital, ïðåçåíòàö³¿
êðàùèõ ôåñòèâàëüíèõ ðîá³ò, Äåíü
ñòóäåíòà, ìàéñòåð-êëàñè ³ ñåì³íàðè

â³ä ó÷àñíèê³â. Çàãàëîì öå ö³ëèõ 70
ãîäèí äîñâ³äó, òåîð³¿, ïðàêòèêè ³ äèñ-
êóñ³é.

Íà REX-2013 ïðàöþâàâ ³ ñòåíä
íàøîãî óí³âåðñèòåòó, íà ÿêîìó äå-
ìîíñòðóâàëèñÿ îñòàíí³ íàóêîâ³ òà
ìåòîäè÷í³ ðîçðîáêè éîãî âèêëà-
äà÷³â ³ íåáåçóñï³øíî éøëà àã³òàö³ÿ
ïîòåíö³éíèõ àá³òóð³ºíò³â ÊÍÒÅÓ.

õõõ
Ï³ä ÷àñ REX-2013 â³äáóâñÿ Äåíü

ñòóäåíòà. Öå âæå øîñòà ùîð³÷íà
çóñòð³÷ óêðà¿íñüêèõ ãóðó ìàðêåòèí-
ãó òà ðåêëàìè ç³ ñòóäåíòàìè
ïðîâ³äíèõ êè¿âñüêèõ âèø³â, ùî ïðî-
õîäèòü çà ï³äòðèìêè ãîëîâè Ñï³ëêè
ðåêëàì³ñò³â Óêðà¿íè – ãîëîâíîãî ðå-
äàêòîðà æóðíàëó "Ìàðêåòèíã ³ ðåê-
ëàìà", çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ìàðêå-
òèíãó òà ðåêëàìè ª.Â. Ðîìàòà.

Äóæå ö³êàâèì òà íàñè÷åíèì âèÿ-
âèâñÿ âèñòóï ïðåçèäåíòà êîìïàí³¿
"ªâðî³íäåêñ" Âàëåð³ÿ Ïåêàðÿ "Ìàð-
êåòèíãîâ³ òðåíäè: íîâ³ øëÿõè çàðî-
áèòè ãðîø³". Ðàçîì ç àóäèòîð³ºþ â³í
ðîçãëÿíóâ 24 òðåíäè, ÿê³ ìàþòü âå-
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Ïðîéøëî 70 ðîê³â ï³ñëÿ âèç-
âîëåííÿ Êèºâà â³ä í³ìåöüêî-ôà-
øèñòñüêèõ çàãàðáíèê³â.

Ïðîòå ïàì'ÿòü ïðî ìèíóë³ ãð³çí³
ïîä³¿ ³ òèõ, õòî áðàâ áåçïîñåðåäíþ
ó÷àñòü ó áèòâ³ çà ñòîëèöþ Óêðà¿íè,
æèâà â ñåðöÿõ íîâèõ ïîêîë³íü. Öå
çàñâ³ä÷óþòü ôîòîãðàô³¿ ³ â³äîìîñò³
ïðî âî¿í³â, ÿê³ áðàëè àêòèâíó ó÷àñòü
ó áîéîâèõ îïåðàö³ÿõ ïî âèçâîëåí-
íþ Óêðà¿íè, â ò.÷. Êèºâà, ùî çáåð³ãà-
þòüñÿ â ìóçå¿ ³ñòîð³¿ ÊÍÒÅÓ. ² ñåðåä
íèõ – ïðî Ã.Ò. Áåçêîðîâàéíó, ÿêî¿,
íà æàëü, âæå íåìàº ç íàìè.

Ãàííà Òðèôîí³âíà ï³øëà â àðì³þ
äîáðîâ³ëüíî. Ï³ñëÿ êîðîòêîãî íà-
â÷àííÿ ñòàëà çâ'ÿçê³âöåì çåí³òíî-àð-
òèëåð³éñüêîãî ïîëêó ï³ä Ñòàë³íãðà-
äîì. ¯é ÷àñòî äîâîäèëîñÿ íàëàãîä-
æóâàòè çâ'ÿçîê, ë³êâ³äîâóâàòè ïîðè-

âè ë³í³¿, ïðàöþâàòè ç
ðàö³ºþ. Ïàì'ÿòàþ ¿¿ ðîç-
ïîâ³äü, ÿê ç íàïàðíè-
öåþ Íàä³ºþ âêîòðå íà-
ëàãîäæóâàëè çâ'ÿçîê ³
ïîòðàïèëè ï³ä øêâàë
âîðîæîãî âîãíþ. Ïî-
äðóãó áóëî âáèòî, à âî-
íà ïðîäîâæóâàëà òÿãíó-
òè òåëåôîííèé êàáåëü, êîëè ïîðó÷
ðîç³ðâàëàñü áîìáà, ³ âîíà âòðàòèëà
ñâ³äîì³ñòü. Ñòîÿâ ñèëüíèé ìîðîç ³
òîìó ðàíà âêðèëàñü êðèæàíîþ
ê³ðêîþ. Ï³ä³áðàëè ¿¿ ÿê âáèòó, òà
ñàí³òàð ïîì³òèâ îçíàêè æèòòÿ. Òîæ
ïîòðàïèëà ó øïèòàëü.

Íåçâàæàþ÷è íà ³íâàë³äí³ñòü,
Ãàííà Òðèôîí³âíà ïðîäîâæóâàëà
áîéîâèé øëÿõ. ¯¿ ÷àñòèíà áðàëà
ó÷àñòü ó âèçâîëåíí³ Êèºâà, çîêðåìà ó

íàâåäåíí³ ³ îõîðîí³ ïîíòîííîãî
ìîñòó ÷åðåç Äí³ïðî. Òî áóëî ñïðàâæ-
íº ïåêëî! ¯¿ çíîâó ïîðàíèëè, òà
ä³â÷èíà çíîâó âèæèëà.

Ñâ³é ôðîíòîâèé øëÿõ âîíà çà-
âåðøèëà âë³òêó 1945 ð. ó Ñõ³äí³é
Ïðóñ³¿, à ïîò³ì áàãàòî ðîê³â ïðàöþâà-
ëà âèêëàäà÷åì ó íàøîìó  âèø³, çâ³äêè
é âèéøëà íà ïåíñ³þ.

Â. Êó÷åðåíêî,
äèðåêòîð ìóçåþ ³ñòîð³¿ ÊÍÒÅÓ
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та КНТЕУ

24 âåðåñíÿ ó âèñòàâêîâîìó öåíòð³ "Êè¿âÅêñïîÏëàçà" â³äêðèëèñÿ
ãîëîâí³ ðåêëàìí³ âèñòàâêè Óêðà¿íè – XVII ì³æíàðîäíà âèñòàâêà ðåê-
ëàìè ³ ìàðêåòèíãó REX-2013 ³ VII ì³æíàðîäíà âèñòàâêà òåõíîëîã³é,
óñòàòêóâàííÿ ³ ìàòåð³àë³â äëÿ âèðîáíèöòâà ðåêëàìè T – REX-2013. 

Ïîíàä ï³âòîðè ñîòí³ êîìïàí³é ç Óêðà¿íè, Ëèòâè, Ï³âäåííî¿ Êîðå¿,
Ïîëüù³, Ðîñ³¿, ÑØÀ ³ Ôðàíö³¿ ïðåäñòàâèëè óñ³ ñåãìåíòè ðåêëàìíîãî
ðèíêó – ÿê ³ âæå îñâîºí³ ðåêëàì³ñòàìè òåõíîëîã³¿, óñòàòêóâàííÿ,
ïîñëóãè, òàê ³ ³ííîâàö³éí³ ³íñòðóìåíòè, ùî ëèøå çàâîéîâóþòü éîãî.

ММІІЖЖННААРРООДДННІІ  ЗЗВВ''ЯЯЗЗККИИ

Íå ñåêðåò, ùî ðåàëüí³ óìîâè àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëüíîñò³ â òîìó ÷è ³íøîìó
óí³âåðñèòåò³ º âàæëèâîþ ïðèíàäîþ äëÿ áàãàòüîõ àá³òóð³ºíò³â ³ ñòóäåíò³â. Òî-
ìó íå äèâíî, ùî ö³é ñêëàäîâ³é êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ óí³âåðñèòåòó íà îñ-
â³òÿíñüêîìó ðèíêó â ÊÍÒÅÓ ïðèä³ëÿºòüñÿ âñå á³ëüøå ³ á³ëüøå óâàãè.  Òàê, íå-
ùîäàâíî çàïðîâàäæåíî òðè, à â íàéáëèæ÷³é ïåðñïåêòèâ³ ùå ÷îòèðè àíãëî-
ìîâí³ ìàã³ñòåðñüê³ ïðîãðàìè çà ð³çíèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè.

Âîäíî÷àñ ó áàãàòüîõ âèíèêàº äîñèòü ñëóøíå ïèòàííÿ: "×îìó â óí³âåðñè-
òåò³ òàêà âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ñï³âïðàö³ ñàìå ç ôðàíöóçüêèìè âèøàìè?
Àäæå íå ñåêðåò, ùî ³ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü, ³ ÷àñòêà ñòóäåíò³â, ÿê³ âèâ÷àþòü
ôðàíöóçüêó ìîâó ÿê ïåðøó ³íîçåìíó, ïîñò³éíî çìåíøóºòüñÿ?"

Ìîæíà âèä³ëèòè òðè ÷èííèêè òàêî¿ ñèòóàö³¿. Íàñàìïåðåä, ³ñòîðè÷íèé. Íà
ïî÷àòêó ³ â ñåðåäèí³ 90-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ íà îñâ³òÿíñüê³ òåðåíè íåçà-
ëåæíî¿ Óêðà¿íè ÷è íå ïåðøèìè, íàéá³ëüø ð³øó÷èìè ³ äåìîêðàòè÷íèìè
ïðèéøëè ñàìå ôðàíöóçüê³ âèø³. Ïåâíîþ ì³ðîþ ç³ãðàëà ñâîþ ðîëü ³ ïîë³òèêà
ôðàíêîôîí³¿ – çàêð³ïëåííÿ ïîçèö³é ôðàíöóçüêî¿ ìîâè â ñâ³ò³. Ñàìå íàïðè-
ê³íö³ 90-õ ðð. ³ íà ïî÷àòêó íîâîãî òèñÿ÷îë³òòÿ êåð³âíèöòâî ÊÍÒÅÓ âñòàíîâè-
ëî, çàêð³ïèëî ³ ðîçâèíóëî ñòîñóíêè, íàñàìïåðåä, ç äâîìà, õî÷ ³ ð³çíèìè, àëå
çíà÷óùèìè âèùèìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè Ôðàíö³¿ – Óí³âåðñèòåòîì
Ä'Îâåðíü (ì. Êëåðìîí-Ôåððàí) ³ Âèùîþ øêîëîþ êîìåðö³¿ (ì. Ïàðèæ). Îñ-
òàííÿ â³äíîñèòüñÿ äî ïðèâàòíèõ, òàê çâàíèõ "Ãðàíä åêîëü", ³ º îäí³ºþ ç íàé-
ïðåñòèæí³øèõ â ªâðîï³.

Áåçóìîâíî, ïàðòíåðè ïðèãëÿäàëèñü îäèí äî îäíîãî, âèâ÷àëè íàâ÷àëüí³
ïëàíè, ïðîãðàìè, ð³âåíü âèêëàäàííÿ, ³íôîðìàö³éíîãî òà òåõí³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ òîùî, ³ ò³ëüêè ïîò³ì çàïî÷àòêóâàëè ñï³ëüí³ ïðîãðàìè ³ ïðîåêòè. Ïðè-
ðîäí³ì ñòàëî ñòâîðåííÿ ñàìå ïðè ÊÍÒÅÓ óí³êàëüíî¿   ñòðóêòóðè  – Ôðàíöóçü-
êî-Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó óïðàâë³ííÿ ó 2000 ð.

Ðåçóëüòàòè çà äåñÿòü îñòàíí³õ ðîê³â âðàæàþ÷³. Íåáàãàòî íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â Óêðà¿íè ìîæóòü ïèøàòèñü òàêèìè äîñÿãíåííÿìè óêðà¿íñüêî-ôðàíöóçü-
êî¿ ñï³âïðàö³. Òàê, çà öåé ÷àñ äèïëîìîâàí³ âèïóñêíèêè ÊÍÒÅÓ îòðèìàëè ïà-
ðàëåëüíî 98 ìàã³ñòåðñüêèõ ³ ìàéæå 250 áàêàëàâðñüêèõ óí³âåðñèòåòñüêèõ
äèïëîì³â Ôðàíö³¿ äåðæàâíîãî çðàçêà. Îêð³ì öüîãî, á³ëüøå äåñÿòêà íàøèõ
ñòóäåíò³â ³ âèïóñêíèê³â îòðèìàëè ìàã³ñòåðñüê³ äèïëîìè â Ïàðèçüê³é ³ Ëîí-
äîíñüê³é ô³ë³ÿõ Âèùî¿ øêîëè êîìåðö³¿ ³ òðîº – íàéïðåñòèæí³ø³ äèïëîìè
MBA â Áåðë³íñüê³é ô³ë³¿. 

Äðóãèé ÷èííèê – öå ïðèâàáëèâ³ (ùî ñòîñóºòüñÿ ôðàíöóçüêèõ óí³âåðñè-
òåò³â) ³ â³äíîñíî ïðèâàáëèâ³ (ñòîñîâíî "Ãðàíä åêîëü") ô³íàíñîâ³ óìîâè íàâ-
÷àííÿ ó Ôðàíö³¿ ïîð³âíÿíî ç âèøàìè ³íøèõ ïðîâ³äíèõ êðà¿í Çàõ³äíî¿ ªâðî-
ïè. Ñïåöèô³êà ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî õàðàêòåðó âèùî¿ øêîëè ó Ôðàíö³¿ –
íàÿâí³ñòü ïðàêòè÷íî áåçêîøòîâíîãî íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåòàõ ö³º¿ êðà¿íè:
400-600 ºâðî ùîð³÷íî ïðè çàïèñó â óí³âåðñèòåò (áåçóìîâíî, äëÿ ³íîçåìöÿ
òðåáà âðàõóâàòè ùå âàðò³ñòü ïðîæèâàííÿ ³ õàð÷óâàííÿ!). Êð³ì öüîãî, çàêîíî-
äàâñòâî Ôðàíö³¿ íà â³äì³íó, çíîâó-òàêè, â³ä ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ ãðàíä³â,  äî-
ñèòü ïîáëàæëèâå äî òèì÷àñîâîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â íà
íåïîâíèé ðîáî÷èé äåíü. Äî ðå÷³, öèì ñêîðèñòàëèñÿ ïðàêòè÷íî âñ³ íàø³ ñòó-
äåíòè, ÿê³ íàâ÷àëèñü ³ íàâ÷àþòüñÿ çàðàç ó  Ïàðèæ³. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî âñ³
ñòóäåíòè, äèïëîìîâàí³ ÊÍÒÅÓ ³ íàçâàíèìè ôðàíöóçüêèìè âèøàìè, êîðèñòó-
þòüñÿ âåëèêèì ïîïèòîì íà ðèíêó ïðàö³. Íà æàëü, äëÿ íàñ ïîçèòèâíèé âïëèâ
öüîãî ÷èííèêà äåùî í³âåëþºòüñÿ îñòàíí³ì ÷àñîì ³ç çðîçóì³ëèì óæîðñòî÷åí-
íÿì ôðàíöóçüêî¿ áþäæåòíî¿ ïîë³òèêè â êðà¿í³ òà, çîêðåìà, â îñâ³ò³.

², íàðåøò³, òðåò³é ÷èííèê, âïëèâ ÿêîãî íàáóâàº âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ.
Îñòàíí³ ï'ÿòü-â³ñ³ì ðîê³â á³ëüø³ñòü âèø³â ó Ôðàíö³¿, ÿê ³ Í³ìå÷÷èíè, Àâñòð³¿,
Í³äåðëàíä³â (³ç çðîçóì³ëèõ ïðè÷èí) ³íòåíñèâíî âïðîâàäæóþòü àíãëîìîâíå
íàâ÷àííÿ ïàðàëåëüíî ç ôðàíêîìîâíèì íà âñ³õ ñòóïåíÿõ â³ä ïåðøîãî êóðñó
äî PhD. Ñàìå öèì, â óìîâàõ íàëàãîäæåíèõ â óí³âåðñèòåò³ óêðà¿íñüêî-ôðàí-
öóçüêèõ çâ'ÿçê³â ³ âèñîêî¿ ðåïóòàö³¿ ÊÍÒÅÓ ó ôðàíöóçüêèõ ïàðòíåð³â, ñòâîðþ-
ºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü çàëó÷åííÿ äî íàâ÷àííÿ ó Ôðàíö³¿ áåçóìîâíî óñï³øíèõ çà
ð³âíåì çíàíü, âêëþ÷àþ÷è, íàñàìïåðåä, çíàííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ – àëå âæå íå
ò³ëüêè ôðàíêî-, à é àíãëîìîâíèõ ñòóäåíò³â òà âèïóñêíèê³â ÊÍÒÅÓ.

Ç îãëÿäó íà âñå çàçíà÷åíå, íå âèêëèêàòèìå ïîäèâó íàøà ãîòîâí³ñòü äî
ðîçøèðåííÿ òà äèâåðñèô³êàö³¿ çâ'ÿçê³â ³ç ôðàíöóçüêèìè âèøàìè. Íàáóòòÿ âñå
á³ëüøî¿ çíà÷óùîñò³ ñàìå öüîãî òðåòüîãî ÷èííèêà îáóìîâëþº íå çãîðòàííÿ,
à, íàâïàêè, ÿêîìîãà á³ëüøå ðîçøèðåííÿ ôðàíöóçüêîãî íàïðÿìêó ó ñï³âðîá³ò-
íèöòâ³, ÿêèé ðåàë³çóº íàãàëüíó ïîòðåáó çàáåçïå÷åííÿ á³ëüøèõ ìîæëèâîñòåé
ìîá³ëüíîñò³ äëÿ àíãëîìîâíèõ ñòóäåíò³â. 

Òîìó íå äèâíî, ùî ðåêòîð ÊÍÒÅÓ À.À. Ìàçàðàê³ â ö³ íàïðóæåíí³ îñ³íí³ äí³
çíàéøîâ ÷àñ äëÿ áë³ö-â³çèòó äî Ôðàíö³¿. Áë³ö, òîìó ùî çà ÷îòèðè ðîáî÷³ äí³
áóëè ïðîâåäåí³ çóñòð³÷³ ç ÷îòèðìà ïàðòíåðàìè (â ì³ñòàõ Ïàðèæ, Êëåðìîí-
Ôåððàí òà Íàíò), ïåðåï³äïèñàíî äîâãîñòðîêîâ³ óãîäè ïðî ñï³âïðàöþ ç äâîìà
çãàäàíèìè âèøàìè òà ï³äãîòîâëåíî ç äâîìà íîâèìè – Óí³âåðñèòåòîì Ïàð³-
Åñò òà Âèùîþ øêîëîþ ìåíåäæìåíòó (ì. Íàíò). Àêöåíò ³ â äîêóìåíòàõ, ³ â ïå-
ðåãîâîðàõ ðîáèâñÿ ñàìå íà çàáåçïå÷åíí³ àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëüíîñò³ ñòóäåíòàì
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â ðàìêàõ àíãëîìîâíèõ ïðîãðàì. Íå
ñë³ä çàáóâàòè, ùî íàâ÷àííÿ â ¿õ ðàì-
êàõ ïåðåäáà÷àº îáîâ'ÿçêîâå îïàíó-
âàííÿ ôðàíöóçüêî¿ ìîâè ÿê äðóãî¿. 

Òàêèì ÷èíîì, ëîã³÷íîþ º çàïå-
ðå÷íà â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ, ÿêå
îñòàíí³ì ÷àñîì âèíèêàº ó ñòóäåíò³â,
¿õ áàòüê³â ³ íàâ³òü âèêëàäà÷³â: "×è íå
âìèðàº ÔÓ²Ó?" Ð³øó÷å â³äïîâ³äàºìî:
“Í³!” Çì³íþºòüñÿ ëèøå îáëè÷÷ÿ ³
êîíöåïö³ÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿
ñòðóêòóðè ÊÍÒÅÓ. Â³äòåïåð éäåòüñÿ
ïðî àêöåíò íà çàáåçïå÷åííÿ íåþ
ï³äãîòîâ÷î¿ ôóíêö³¿ äëÿ ìàéáóòíüî-
ãî íàâ÷àííÿ ó âèøàõ Ôðàíö³¿. Ï³ä-
êðåñëèìî: òåïåð íå â îäíîìó, ÿê öå
áóëî ðàí³øå â ì. Êëåðìîí-Ôåððàí, à
é ó ê³ëüêîõ ³íøèõ. Ïðè öüîìó ìîæ-
ëèâ³ñòü íàâ÷àííÿ ìàòèìå âàð³àòèâ-
íèé õàðàêòåð – ï³ñëÿ äðóãîãî, òðå-
òüîãî àáî ÷åòâåðòîãî êóðñó íàâ÷àí-
íÿ â ÊÍÒÅÓ, çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òî-
òîæíîñò³ ïðîãðàì, íàâ÷àííÿ â óêðà-
¿íñüêîìó òà îáðàíîìó ñòóäåíòîì
ôðàíöóçüêîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³. 

Âîäíî÷àñ ³ñíóº îäíà æîðñòêî
äåòåðì³íîâàíà ïîçèö³ÿ, ÿêà â³äíî-
ñèòüñÿ äî áóäü-ÿêîãî âèáîðó: ñòó-
äåíò ìàº ñêëàñòè åêçàìåí íà ºâðî-
ïåéñüêîìó ð³âí³ Â1 äëÿ âñòóïó íà
ôðàíöóçüêèé áàêàëàâðàò òà ìàòè ð³-
âåíü Â2 äëÿ îòðèìàííÿ äèïëîìà áà-
êàëàâðà ³ âñòóïó â ìàã³ñòðàòóðó. Íà

ëèêèé ïîòåíö³àë äëÿ ñòâîðåííÿ
âëàñíî¿ ñïðàâè.

Êðàù³ PR-ïðîåêòè "Êàíñüêèõ
ëåâ³â" ïðåçåíòóâàëà ãîëîâà îðã-
êîì³òåòó ì³æíàðîäíîãî êîíêóðñó
PR-ïðîåêò³â PRAVDA Awards, ãåíå-
ðàëüíèé äèðåêòîð PLEON Talan ²ðè-
íà Çîëîòàðåâè÷. Ñëóõà÷àì íàé-
á³ëüøå çàïàì'ÿòàëàñÿ êàìïàí³ÿ ëî-
ÿëüíîñò³ ìåðåæ³ øâèäêîãî õàð÷ó-
âàííÿ äëÿ íåçðÿ÷èõ òà îðèã³íàëüíà
êàìïàí³ÿ ç ïðîäàæó êíèãè, ùî íàïè-
ñàíà ÷îðíèëîì, ÿêå çíèêàº.

"Äèðåêò ÿê ñïîñ³á ìèñëåííÿ â
ìàðêåòèíãó" – ïðåçåíòàö³þ ç òàêîþ
íàçâîþ ïðîâåëà ëþäèíà, ùî îäíà ç
ïåðøèõ ñôîðìóâàëà öþ ãàëóçü â Óê-
ðà¿í³. Ë³ë³ÿ Ãîðºëàÿ, êåðóþ÷èé ïàðò-
íåð "OS-Direct", ðîçïîâ³ëà ïðî ö³êàâ³
ïðèêëàäè äèðåêò-ðåêëàìè ç âëàñíî-
ãî äîñâ³äó, à íàîñòàíîê ïðîâåëà ñå-
ðåä ñòóäåíò³â êîíêóðñ íà êðàùå çà-
ïèòàííÿ.

Äèðåêòîð áðåíä-êîíñàëòèíãî-
âî¿ êîìïàí³¿ "Ñë³äîïèò" Âàäèì Ïóñ-
òîò³í íà ïðèêëàä³ ÒÌ "Ëþáèìîâ" äå-
òàëüíî òà ÿñêðàâî ðîçïîâ³â ïðî
í³øåâó ñòðàòåã³þ â áðåíäèíãó. Áåç
ñóìí³âó, äóæå âàæëèâîþ òà êîðèñ-
íîþ äëÿ ñòóäåíòñüêî¿ àóäèòîð³¿ áóëà
³íôîðìàö³ÿ âèêîíàâ÷îãî äèðåêòîðà
Óêðà¿íñüêîãî ñòóäåíòñüêîãî ôåñòè-
âàëþ ðåêëàìè Òåòÿíè Ïèðîãîâî¿
ïðî òå, ÷îìó ñòóäåíòó-ìàðêåòîëîãó
âàðòî áðàòè ó÷àñòü ó ðåêëàìíèõ ôå-
ñòèâàëÿõ. Â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ
ìîæíà ôðàçîþ îäí³º¿ ç ó÷àñíèöü
ôåñòèâàëþ Åë³íè Ñëîáîäÿíþê:
"ÓÑÔÐ – öå ³íêóáàòîð æàð-ïòèöü". À
ÿêùî á³ëüø ïðàêòè÷íî, òî ó÷àñòü ó
òàêîìó ìàñøòàáíîìó çàõîä³ – öå ïî-
øòîâõ äëÿ ðîçâèòêó ðåêëàìíî¿

22 ¹7 (136) 31 æîâòíÿ 2013 ð.
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Äíÿìè â³äîì³ óêðà¿íñüêèé
ïîë³òèê ³ á³çíåñìåí Ïåòðî Ïîðî-
øåíêî ïðî÷èòàâ äëÿ ñòóäåíò³â,
âèêëàäà÷³â ³ íàóêîâö³â ÊÍÒÅÓ
ëåêö³þ íà òåìó "Ïåðñïåêòèâè
Àñîö³àö³¿ òà Çîíè â³ëüíî¿ òîðã³âë³
Óêðà¿íè ç ªâðîïåéñüêèì ñîþçîì",
ï³ä ÷àñ ÿêî¿ áóëî îêðåñëåíî íå-
îáõ³äí³ñòü ï³äòðèìêè ºâðîïåéñü-
êîãî âåêòîðà ðîçâèòêó Óêðà¿íè

õõõ
Çàñòóïíèê ãîëîâè ãîëîâíîãî êîíòðîëüíîãî óïðàâë³ííÿ Àäì³í³ñòðàö³¿

Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Í.². Ðóáàí ïðîâåëà â³äêðèòó ëåêö³þ äëÿ ìàã³ñòð³â ôàêóëü-
òåòó ô³íàíñ³â òà áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè (ñïåö³àë³çàö³¿ "Äåðæàâí³ ô³íàíñè" òà
"Ñòðàõîâèé ìåíåäæìåíò") íà òåìó "Äåðæàâíèé ô³íàíñîâèé êîíòðîëü â ñèñ-
òåì³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ". Íàòàë³ÿ ²âàí³âíà îõàðàêòåðèçóâàëà íîâ³ ï³äõî-
äè â àóäèò³ äåðæàâíèõ ô³íàíñ³â, çîêðåìà ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó, òà
åôåêòèâí³ñòü ïàñïîðò³â áþäæåòíèõ ïðîãðàì.

õõõ
Óí³âåðñèòåò ïðèéìàâ äåëåãàö³þ

Òá³ë³ñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. ²âàíå Äæàâàõ³øâ³ë³.  Ó ðàìêàõ öüîãî
â³çèòó äåêàí ôàêóëüòåòó åêîíîì³êè òà
á³çíåñó Îëåíà Õàðàáàäçå âèñòóïèëà
ïåðåä âèêëàäà÷àìè, àñï³ðàíòàìè ³ ñòó-
äåíòàìè íàøîãî óí³âåðñèòåòó ç äî-
ïîâ³ääþ "Äîñâ³ä Ãðóç³¿ ó çàïðîâàäæåíí³
ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â îáë³êó ³ àóäè-
òó: ïðîáëåìè òà øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ".

– Ìè ìàëè ùå îäíó ìîæëèâ³ñòü
óñâ³äîìèòè íåîáõ³äí³ñòü ïåðåõîäó íà
ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòè âåäåííÿ àóäè-
òîðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, á³ëüøå ä³çíàëèñÿ
ïðî íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ãðóçèíñüêèõ
âèø³â, – ïîä³ëèëàñÿ âðàæåííÿìè â³ä

íå¿ ÷åòâåðòîêóðñíèöÿ ÔÎÀÅÊ ²ðèíà Ãîðîâà.
– Ïîçèòèâíèé äîñâ³ä Ãðóç³¿ â åêîíîì³÷íîìó ðîçâèòêó äàº ïðèâ³ä çàäóìà-

òèñü íàä øëÿõàìè, ÿêèìè ïîâèííà ï³òè íàøà êðà¿íà äëÿ äîñÿãíåííÿ òàêîãî
ð³âíÿ, – äîïîâíþº ñâîþ êîëåãó ïî íàâ÷àííþ ²ðèíà Ñîá÷åíêî. – Â³äñóòí³ñòü
êîðóïö³¿, ñïðàâåäëèâå çàêîíîäàâñòâî òà çàáåçïå÷åííÿ ðîáîòîþ ìîëîäèõ
ñïåö³àë³ñò³â - öå òå, ÷îãî çàðàç ïîòðåáóº Óêðà¿íà.

Відомі політики і економісти –
про те, що сьогодні цікавить

українську молодь

ДДВВИИГГУУНН  ТТООРРГГІІВВЛЛІІ
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Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1

Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1

êàð'ºðè òà âàãîìèé ðÿäîê ó ðåçþìå.
² ïðî öå íå âàðòî çàáóâàòè âñ³ì, õòî
áà÷èòü ñâîº ìàéáóòíº â ðåêëàì³.

"Òåîð³ÿ âåëèêîãî â³ðóñó, àáî
Ïîä³ëèñü ç äðóãîì" – ïðåçåíòàö³þ ç
òàêîþ ³íòðèãóþ÷îþ íàçâîþ ïðîâå-
ëà êîï³ðàéòåð ÐÀ "G2 GreyUkraine"
Îëüãà Öèìáàë. Âîíà ïîä³ëèëàñÿ ç àó-
äèòîð³ºþ ñâî¿ìè ö³êàâèìè ñïîñòå-
ðåæåííÿìè íà òåìó "ßê ñòâîðèòè
â³ðóñíèé êîíòåíò". Ïðèêëàä ÿñêðà-
âî¿ òà íåîðäèíàðíî¿ êàìïàí³¿ digital-
ðåêëàìè äëÿ â³äîìîãî ìîá³ëüíîãî
îïåðàòîðà ñòàâ òåìîþ ïðåçåíòàö³¿
äèðåêòîðà digital-â³ää³ëó àãåíòñòâà
"AdventaLoweUkraine" Îêñàíè Ãëàäó-
øèíî¿. Âëàñíèì ö³êàâèì äîñâ³äîì ó
ðîáîò³ ñîö³îëîãà, êîðèñíîþ ³íôîð-
ìàö³ºþ òà ñó÷àñíèìè òåõíîëîã³ÿìè
â ãàëóç³ ñîö³îëîã³¿ ïîä³ëèâñÿ ³ çà-
ñíîâíèê â³äîìî¿ óêðà¿íñüêî¿ êîì-
ïàí³¿ ñîö³îëîã³÷íèõ òà ìàðêåòèíãî-
âèõ äîñë³äæåíü "Research &
BrandingGroup" ªâãåí Êîïàòüêî.

Ïðî àçè ðîáîòè ³ç çàìîâíèêàìè,
ñïèðàþ÷èñü íà âëàñíèé äîñâ³ä, ÿñê-
ðàâî ðîçïîâ³â çàñíîâíèê ñòóä³¿ ìàð-
êåòèíãó ³ äèçàéíó "MUST" Âîëîäè-
ìèð Ïîë³ùóê (Äîíåöüê). À ùî ðîç-
ïîâ³äü öÿ áóëà ñïðàâä³ íåîðäèíàð-
íîþ, ñâ³ä÷èòü éîãî ïðåçåíòàö³ÿ ç
êðàñíîìîâíîþ íàçâîþ "Ëþáîâ çà
ïðàâèëàìè òà áåç".

Ìåòðè ìàðêåòèíãó ³ ðåêëàìè
ïðîâåëè ìàéñòåð-êëàñè, ïîä³ëèëèñÿ
ö³ííîþ ³íôîðìàö³ºþ ³ ïîêàçàëè
ïðèêëàäè ö³êàâî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà
ñâ³òîâî¿ ðåêëàìè äëÿ àóäèòîð³¿ ñòó-
äåíò³â-ìàðêåòîëîã³â, ñåðåä ÿêèõ áó-
ëî áëèçüêî 200 ñòóäåíò³â ÊÍÒÅÓ.

Ä. ßöþê,
íà÷àëüíèê â³ää³ëó ìàðêåòèíãó 

òà çâ'ÿçê³â ç ãðîìàäñüê³ñòþ

Нотатки з головної 
маркетингово�рекламної виставки

України

Íàøà äîâ³äêà. Òá³ë³ñüêèé
äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ²âàíå
Äæàâàõ³øâ³ë³ – íàéá³ëüøèé ³ íàé-
ñòàð³øèé âóç Ãðóç³¿, äî ñêëàäó ÿêî-
ãî âõîäèòü 6 ôàêóëüòåò³â – þðè-
äè÷íèé, åêîíîì³÷íèé, ãóìàí³òàð-
íèé, ìåäè÷íèé, ñîö³àëüíèõ ³
ïîë³òè÷íèõ íàóê, òî÷íèõ ³ ïðèðîä-
íè÷èõ íàóê. Òóò íàâ÷àþòüñÿ áëèçü-
êî 35 òèñÿ÷ ñòóäåíò³â òà ïðàöþþòü
áëèçüêî 5 òèñÿ÷ âèêëàäà÷³â ³
ñï³âðîá³òíèê³â.

Äî ïåðøî¿ ð³÷íèö³
Äî ïåðøî¿ ð³÷íèö³ Óæãîðîäñüêî-

ãî òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íîãî ³íñòè-
òóòó ÊÍÒÅÓ ðÿä éîãî âèêëàäà÷³â íà-
ãîðîäæåí³ âàãîìèìè â³äçíàêàìè. Çî-
êðåìà, äèðåêòîðó ³íñòèòóòó ïðîôå-
ñîðó Ï.Ï. Ãàâðèëêó ïðèñóäæåíà îá-
ëàñíà ïåäàãîã³÷íà ïðåì³ÿ ³ìåí³ Àâãó-
ñòèíà Âîëîøèíà. Çàêàðïàòñüêîþ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³ºþ íàãîðîä-
æåí³ òàêîæ â÷åíèé ñåêðåòàð, çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè ïðèðîäíè÷î-ãóìàí³òàð-
íèõ òà ³íôîðìàö³éíèõ äèñöèïë³í
Þ.À. Áàíäóðèí, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó Ð.Ï. Ï³äëèï-
íà, äîöåíòè Î.Ì. Æóëêàíè÷, Ì.Þ. Ëà-
ëàêóëè÷ òà ãîëîâà ïðîôñï³ëêîâî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ Ì.². Ñèìî÷êî.

Òóðèçì – ñïðàâà 
ñåðéîçíà

Çà ïîïóëÿðèçàö³þ òóðèñòè÷íèõ
îá'ºêò³â Õàðê³âùèíè äèðåêòîðà
Õàðê³âñüêîãî òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷-
íîãî êîëåäæó ÊÍÒÅÓ Ë.Î. Ðàä÷åíêî
íàãîðîäæåíî ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ òà
íàãðóäíèì çíàêîì Õàðê³âñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿.

Íàø êîð.

ВВІІССТТІІ  ЗЗ  РРЕЕГГІІООННІІВВ

ММІІССТТОО  ММООЄЄ

На варті екології 
Ó ñòîëèö³ â æîâòí³ òðèâàþòü

ðàéîíí³ ³ ì³ñüê³ ñóáîòíèêè. Ñòóäåí-
òè íàøîãî óí³âåðñèòåòó ñòàëè àê-
òèâíèìè ó÷àñíèêàìè ñóáîòíèêà, îð-
ãàí³çîâàíîãî êîìóíàëüíèì îá'ºä-
íàííÿì çåëåíîãî áóä³âíèöòâà
"ÊÈ¯ÂÇÅËÅÍÁÓÄ". Á³ëüøå 70 ìî-
ëîäèõ ëþäåé äîïîìàãàëè êîìóíàëü-
íèì ïðàö³âíèêàì Äåñíÿíñüêîãî
ðàéîíó ïðèáèðàòè ë³ñ. Ñòàðàëèñÿ æ
äëÿ ñåáå, àäæå äîñèòü ÷àñòî ïðîâî-
äÿòü òàì ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ.

À. Ìàãàëåöüêèé,
íà÷àëüíèê â³ää³ëó íàâ÷àëüíî-

âèõîâíî¿ ðîáîòè

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò
– íà øîñò³é ïîçèö³¿ ñåðåä 17 êðàùèõ âèø³â, äå âèùó îñâ³òó çäîáóëè
íàéá³ëüøå òîï-ìåíåäæåð³â ïðîâ³äíèõ êîìïàí³é Óêðà¿íè.  Òàêèé
âèñíîâîê çðîáèëè æóðíàë³ñòè "Forbes Óêðà¿íà", ïðîàíàë³çóâàâøè
çâ³òè á³ëüø ÿê 8500 êîìïàí³é, íàäàí³ Àãåíòñòâîì ç ðîçâèòêó
³íôðàñòðóêòóðè ôîíäîâîãî ðèíêó.

Ñêëàäàþ÷è ðåéòèíã, âðàõîâóâàëè îñâ³òó
êåð³âíèê³â, ÷ëåí³â ïðàâë³ííÿ, íàãëÿäîâèõ
ðàä ³ ðåâ³ç³éíèõ êîì³ñ³é – óñüîãî ïîíàä 12
òèñÿ÷ ñïåö³àë³ñò³â. Òàêîæ æóðíàë³ñòè ä³éøëè
âèñíîâêó, ùî íàéêðàù³ øàíñè çðîáèòè
êàð'ºðó ìàþòü âèïóñêíèêè êè¿âñüêèõ òà
äîíåöüêèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â: ñàìå
âîíè îá³éìàþòü ëåäü íå ïîëîâèíó âñ³õ
êåð³âíèõ ïîñàä. Ïðîô³ëü âèøó òàêîæ ìàº
çíà÷åííÿ: óñï³õó â êàð'ºð³ íàé÷àñò³øå
äîñÿãàþòü âèïóñêíèêè ç òåõí³÷íîþ òà
òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íîþ îñâ³òîþ.

Íàø êîð.

ЗЗННААЙЙ ННААШШИИХХ!!

В лідерах рейтингу "Forbes"
äîñÿãíåííÿ öèõ ð³âí³â ñüîãîäí³, íà-
ñàìïåðåä, ñïðÿìîâàíà ðîáîòà Ôðàí-
öóçüêî-Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó óï-
ðàâë³ííÿ, öåíòðó ä³ëîâî¿ ³íîçåìíî¿
ìîâè ³ êàôåäðè ñó÷àñíèõ ºâðîïåé-
ñüêèõ ìîâ äëÿ ôðàíêî- òà àíãëîìîâ-
íèõ ïðîãðàì.

Ïðè öüîìó íàø³ êîíòàêòè íå îá-
ìåæóþòüñÿ ÷îòèðìà çãàäàíèìè
âèùå ÂÍÇ. Òàê, çàðàç â ðîçðîáö³
äâîñòîðîííÿ äîâãîñòðîêîâà óãîäà ç
³íøèì â³äîìèì óí³âåðñèòåòîì
Ôðàíö³¿ ç ì. Ãðåíîáëü, ÿêèé ïðîïî-
íóº ñï³âïðàöþ ó ïîäâ³éíîìó äèïëî-
ìóâàíí³ ÿê çà ôðàíêî-, òàê ³ àíãëî-
ìîâíèìè ïðîãðàìàìè. 

Â óñ³õ âèïàäêàõ, ïðîãðàìè, ùî
ïðîïîíóþòüñÿ, ìàòèìóòü âè¿çíèé
õàðàêòåð: íà îäèí ð³ê äëÿ áàêàëàâð-
ñüêî¿ ÷è äâà ðîêè – äëÿ ìàã³ñòåð-
ñüêî¿ ïðîãðàì ç îòðèìàííÿì àêàäå-
ì³÷íî¿ â³äïóñòêè àáî íàâ÷àííÿ çà ³í-
äèâ³äóàëüíèìè íàâ÷àëüíèìè ïëàíà-
ìè â ÊÍÒÅÓ. Äåÿê³ ïðîãðàìè ïåðåä-
áà÷àþòü äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ ç
ìîæëèâ³ñòþ êîðîòêîñòðîêîâîãî âè-
¿çäó äî Ôðàíö³¿. Òàêèì ÷èíîì, âèíè-
êàþòü ð³çíîìàí³òí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ
â³ëüíîãî ïåðåì³ùåííÿ ñòóäåíò³â ç
ìåòîþ àêàäåì³÷íîãî ³ çàãàëüíîêóëü-
òóðíîãî âçàºìîçáàãà÷åííÿ.  

Çðîçóì³ëî, ùî ðåàë³çàö³ÿ áóäü- ÿ-
êî¿ íîâî¿ ïðîãðàìè ïîòðåáóº íå ò³ëü-
êè äîäàòêîâèõ ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíèõ,
àëå ³ ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â. Ãîëîâíå
– âèá³ð º, ³ çàëåæèòü â³í, íàñàìïåðåä,
â³ä ñàìîãî ñòóäåíòà, ð³âíÿ éîãî ñïå-
ö³àëüíî¿ ³ ìîâíî¿ ï³äãîòîâêè.

Â. Ñàé,
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿

ðîáîòè òà ì³æíàðîäíèõ çâ'ÿçê³â

Французький вектор студентської мобільності

6 ãðóäíÿ â àóäèòîð³¿ À-201 ç 11:40 äëÿ ñòóäåíò³â 2-ãî, 3-ãî òà 4-
ãî êóðñ³â âñ³õ ôàêóëüòåò³â, ÿê³ âîëîä³þòü ÷è áàæàþòü îâîëîä³òè
ôðàíöóçüêîþ àáî àíãë³éñüêîþ ìîâàìè, ö³êàâëÿòüñÿ îäíîð³÷-
íîþ áàêàëàâðñüêîþ ïðîãðàìîþ ç åêîíîì³êè ³ óïðàâë³ííÿ, â³äáó-
äåòüñÿ çóñòð³÷ ç äèðåêòîðîì äåïàðòàìåíòó äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè
Óí³âåðñèòåòó ³ì. Ï'ºð Ìåíäåñ Ôðàíñ (ì. Ãðåíîáëü, Ôðàíö³ÿ)
Ï'ºðîì Áà¿. 

Ñë³äêóéòå çà óòî÷íþþ÷îþ ³íôîðìàö³ºþ íà ñàéò³ óí³âåðñèòåòó.
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ДДЕЕРРЖЖААВВАА  ІІ  ММИИ

Ïåðøèé Âñåóêðà¿íñüêèé ôåñòè-
âàëü ìîëîä³ â³äáóâñÿ â Êèºâ³. Éîãî
ó÷àñíèêàìè ñòàëè ïðåäñòàâíèêè
ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â, ùî ðå-
àë³çîâóþòü äåðæàâíó ìîëîä³æíó
ïîë³òèêó Ðàäè ì³í³ñòð³â Àâòîíîìíî¿
Ðåñïóáë³êè Êðèì, îáëàñíèõ, Êè¿âñü-
êî¿ òà Ñåâàñòîïîëüñüêî¿ ì³ñüêèõ
äåðæàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é, îðãàí³â
ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ,
ë³äåðè ìîëîä³æíîãî ãðîìàäñüêîãî
ðóõó, òàëàíîâèòà ³ òâîð÷à ìîëîäü.
Íàø Äåñíÿíñüêèé ðàéîí ïðåäñòàâ-
ëÿëè 24 êðàùèõ ñòóäåíòè ÊÍÒÅÓ.

Îäíèì ç êëþ÷îâèõ çàõîä³â ôåñ-
òèâàëþ ñòàâ Âñåóêðà¿íñüêèé ôîðóì
ìîëîä³, ó ðîáîò³ ÿêîãî âçÿâ ó÷àñòü
Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè Â.Ô. ßíóêîâè÷.
Ïåðåä ïî÷àòêîì ôîðóìó â³í îãëÿíóâ
âèñòàâêó äîñÿãíåíü ó ðåàë³çàö³¿ ìî-
ëîä³æíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè òà
ïîñï³ëêóâàâñÿ ç ìîëîäèìè ëþäüìè,
ÿê³ îòðèìàëè ãðàíòè Ïðåçèäåíòà Óê-
ðà¿íè.

– Çàðàç Óêðà¿íà ñòî¿òü íà ïîðîç³
â³äë³êó íîâîãî ÷àñó, ïîâ'ÿçàíîãî ç
ìîäåðí³çàö³ºþ íàøî¿ äåðæàâè, –
ñêàçàâ ãëàâà äåðæàâè ï³ä ÷àñ âèñòóïó
íà ôîðóì³. – Âïåâíåíèé, ùî ñàìå

ССЛЛООВВОО  ППЕЕРРШШООККУУРРССННИИККААММ

Êñåí³ÿ Ïàñòóøåíêî, ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñó
ôàêóëüòåòó ðåñòîðàííî-ãîòåëüíîãî òà
òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó:

– Çàê³í÷èëà øêîëó ç â³äçíàêîþ. Âæå äåñÿòü
ðîê³â çàéìàþñÿ ñïîðòèâíî-áàëüíèìè òàíöÿìè, öå
ïðèíîñèòü íå ëèøå ïåðåìîãè, çàäîâîëåííÿ ³
æèòòºâèé äîñâ³ä, é çàðÿäæàº åíåðã³ºþ.

Ùå çìàëå÷êó ÿ áóëà äóæå àêòèâíîþ ³
íåïîñèäþ÷îþ. Ëþáèëà ñï³âàòè, ìàëþâàòè, à
îñîáëèâî – òàíöþâàòè. Òîæ ùå â äèòÿ÷îìó ñàäî÷êó
ïîñò³éíî áðàëà ó÷àñòü ó âñ³õ êîíöåðòàõ. Áàòüêè

ïîì³òèëè ìîº çàõîïëåííÿ ³ â³äâåëè äî òàíöþâàëüíîãî êîëåêòèâó. Ñïî÷àòêó
áóëî äóæå ñêëàäíî, àëå âæå çà ð³ê ïîáóâàëà íà ñâî¿õ ïåðøèõ çìàãàííÿõ. Ç
÷àñîì òàíö³ ñòàëè ìî¿ì æèòòÿì. Áóòè ñïðàâæí³ì òàíö³âíèêîì – öå áóòè
ãàðíèì àêòîðîì. Êîæåí òàíåöü – öå ³ñòîð³ÿ, ÿêó ìè ç ïàðòíåðîì
ðîçïîâ³äàºìî ï³ä ìóçèêó ñâî¿ìè ðóõàìè, äîíîñèìî äî ãëÿäà÷³â íàø³ â³ä÷óòòÿ
òà åìîö³¿. ß çîâñ³ì íå óÿâëÿþ ñâîãî æèòòÿ áåç òàíö³â. Çà öå ÿ äóæå âäÿ÷íà
ñâîºìó òðåíåðó, ÿêà çìîãëà äîíåñòè äî ìåíå âñþ êðàñó òàíöþ. Çàâäÿêè ¿¿
ïðàö³ ÿ îòðèìàëà çâàííÿ êàíäèäàòà â ìàéñòðè ñïîðòó. Íàñïðàâä³ íàø âèä
òàíöþ äóæå âàæêèé, äëÿ òîãî ùîá äîñÿãòè ÷îãîñü ïîòð³áíî ùîäíÿ ïî äâ³-òðè,
íàâ³òü á³ëüøå ãîäèí, ãîòóâàòèñü. Ìè ïîñò³éíî â³äâ³äóâàëè ð³çí³ òàíöþâàëüí³
çìàãàííÿ òà ôåñòèâàë³ íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, à ³ çà êîðäîíîì. Â ²òàë³¿ íàøà
êîìàíäà çàéíÿëà ïåðøå ì³ñöå, à â Ïîëüù³ ÿ ç³ ñâî¿ì ïàðòíåðîì ïîñ³ëè
ïî÷åñíå äðóãå ì³ñöå. Ó ìåíå áàãàòî äèïëîì³â, ìåäàëåé òà êóáê³â ³,  ñïîä³âàþñü,
ùî â ìàéáóòíüîìó ³õíÿ ê³ëüê³ñòü áóäå çá³ëüøóâàòèñü.

Ïèëèï Ï³ðîíêîâ, ñòóäåíò 1-ãî êóðñó
ôàêóëüòåòó ðåñòîðàííî-ãîòåëüíîãî òà
òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó:

– Çàéíÿòèñü áîêñîì ìåíå ï³äøòîâõíóëà íå
õâèëÿ ìîäè ÷è áàæàííÿ ïîñòîÿòè çà ñåáå. Ñïî÷àòêó
òî áóâ ïðîñòî ñïîðò ³ ö³êàâ³ñòü äî âñüîãî íîâîãî. Òà
êîëè âèéøîâ íà ðèíã, â³ä÷óâ, ÿê âîíî, êîëè òè ùå íå
íàñò³ëüêè â'þíêèé, ùîá óõèëÿòèñÿ â³ä óäàð³â
ñóïåðíèêà, – çðîçóì³â, ùî âàðòî ïðèñâÿòèòè ñåáå
öüîìó ñïîðòó. Äâà ðîêè ïîñèëåíèõ òðåíóâàíü äàëè
ðåçóëüòàò –  âæå â 16 ÿ ñòàâ ìàéñòðîì ñïîðòó ç
áîêñó, ÷èì ³ ãîðäæóñü. ßê ³ òèì, ùî ÿ âèïóñêíèê â³éñüêîâîãî ë³öåþ ³ìåí³
Áîãóíà, ÿêèé ³ äî ñüîãîäí³ áàãàòî õòî íàçèâàº Ñóâîðîâñüêèì ó÷èëèùåì. Òî íå
áóâ íàâ÷àëüíèé çàêëàä, çíàéîìèé òåëåãëÿäà÷àì çà ñåð³àëîì "Êàäåòè". Â æèòò³
âñå íàáàãàòî ñåðéîçí³øå: êîëè çàáóâàºø, ùî òàêå ñîí, êîëè âíî÷³ ðîçãð³áàºø
ñí³ã íà ïëàöó, êîëè êðîñè, ô³çî òà ñòðîéîâà â³äáèðàþòü ñò³ëüêè ñèë, ùî âæå
íå â³ä÷óâàºø í³ ãîëîäó, í³ âòîìè. Ïðèéøîâøè äî ë³öåþ "çåëåíèì" þíöåì,
âèéøîâ çâ³äòè âæå çîâñ³ì ³íøîþ ëþäèíîþ, çàãàðòîâàíîþ òðóäíîùàìè. Òà
äÿêóþ äîë³, ùî ïîòðàïèâ òóäè, àäæå òàì âèêóâàëè ñïðàâæíüîãî ÷îëîâ³êà. À
òåïåð äÿêóþ ¿é, ùî â³äêðèëà ïåðåä³ ìíîþ äâåð³ ÊÍÒÅÓ. Ñàìå òóò ïðàãíóòèìó
ñòàòè ôàõ³âöåì, ïîºäíóþ÷è íàâ÷àííÿ ç³ ñïîðòîì âèñîêèõ äîñÿãíåíü.

²íòåðâ'þ ïðîâåëà Þ. Òðî¿öüêà, ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñó ÔÐÃÒÁ

Â àáñîëþòíî íåî÷³êóâàí³é äëÿ
âñ³õ ôîðì³ â ãóðòîæèòêó ¹2 â³äáó-
ëàñü ïîñâÿòà â ïåðøîêóðñíèêè. Âñå
ïðîéøëî â íàäçâè÷àéíî âåñåë³é,
òåïë³é òà äîìàøí³é àòìîñôåð³, íå-
äàðìà æ ìè ç êîëåãàìè ïîæåðòâóâà-
ëè ê³ëüêîìà íî÷àìè, àáè âñå îð-
ãàí³çóâàòè, ïîëåãøèòè íîâîìó ñòó-
äåíòñüêîìó ïîïîâíåííþ ïðîöåñ
àäàïòàö³¿.

ìîëîäü ìàº âçÿòè íàéàêòèâí³øó
ó÷àñòü ó ö³é âàæëèâ³é ³ â³äïîâ³äàëü-
í³é ðîáîò³. Ñàìå ìîëîäü ìàº ÷³òêî
âèñëîâèòè ñâîþ ïîçèö³þ çà ñó÷àñíó
ðîçâèíåíó äåìîêðàòè÷íó Óêðà¿íó.

Çà ñëîâàìè êåð³âíèêà äåðæàâè,
Óêðà¿íà ìàº âñ³ ï³äñòàâè ïèøàòèñÿ
ñâîºþ ìîëîääþ – âèñîêîîñâ³÷åíîþ,
ñïîâíåíîþ òâîð÷î¿ åíåðã³¿. Ïðåçè-
äåíò íàãàäàâ, ùî öüîãî ðîêó óê-
ðà¿íñüê³ øêîëÿð³ âèáîðîëè 6 çîëî-
òèõ, 6 ñð³áíèõ òà 13 áðîíçîâèõ ìå-
äàëåé íà ì³æíàðîäíèõ ó÷í³âñüêèõ
îë³ìï³àäàõ, à óêðà¿íñüê³ ñòóäåíòè
òîð³ê îòðèìàëè ãðàí-ïð³ ç ìàòåìà-
òèêè, 8 óêðà¿íñüêèõ êîìàíä óâ³éøëè
â ïåðøó äåñÿòêó ç ïðîãðàìóâàííÿ.

Ïåðåä ó÷àñíèêàìè âèñòóïèâ òà-
êîæ ãîëîâà Êè¿âñüêî¿ ÌÄÀ Î.Ï. Ïîïîâ.

– Ïåðåêîíàíèé, ùî ñåðåä âàñ
÷èìàëî ìàéáóòí³õ ïîë³òèê³â, äèïëî-
ìàò³â, êåð³âíèê³â ì³ñò, – çâåðíóâñÿ
äî ìîëîä³ î÷³ëüíèê ì³ñòà. – Òîæ íàø
ä³àëîã, áåçóìîâíî, ñëóãóâàòèìå ðîç-
âèòêó ³ ñàìî¿ ìîëîä³, ³ äåðæàâè â
ö³ëîìó. Çàïî÷àòêóâàâøè Âñåóê-
ðà¿íñüêèé ôåñòèâàëü ìîëîä³, ìè ïî-
êëàëè ïî÷àòîê äóæå ïðàâèëüí³é òðà-
äèö³¿. Äóìàþ, òàê³ æ çàõîäè ìàþòü

â³äáóâàòèñÿ ³ íà ð³âí³ ì³ñò, çîêðåìà, ó
ñòîëèö³. Òîæ äëÿ ñåáå ìè óæå
âèð³øèëè îðãàí³çóâàòè òà ïðîâåñòè
ì³ñüêèé ôîðóì ìîëîä³. Àäæå Êè¿â –
öå ì³ñòî ç äàâíüîþ ³ñòîð³ºþ, àëå
çîð³ºíòîâàíå ó ìàéáóòíº, òîæ éîìó
çàâæäè ïîòð³áíà "ñâ³æà êðîâ"…

– Íàì âèïàëà íàãîäà îñîáèñòî
ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç ì³í³ñòðîì ìîëîä³
òà ñïîðòó Óêðà¿íè Ð.Ñ. Ñàô³óëë³íèì,
– ä³ëèòüñÿ âðàæåííÿìè ãîëîâà ñòó-
äåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ óí³âåð-
ñèòåòó Ìàð³ÿ Êëàä÷åíêî. – Ìè ïðå-
çåíòóâàëè Ðàâ³ëþ Ñàôîâè÷ó íîâå
÷èñëî ïåðøîãî ñòóäåíòñüêîãî æóð-
íàëó ÊÍÒÅÓ "Ê³îòî, 19".

Ó ðàìêàõ ôåñòèâàëþ ó÷àñíèêè
ïðàöþâàëè ó ñåêö³ÿõ çà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèìè ñïðÿìóâàííÿìè, â³ä-
â³äàëè âèñòàâêè-ïðîåêòè ìîëîä³æ-
íèõ îðãàí³çàö³é òà ïîçíàéîìèëèñÿ ç
÷ëåíàìè ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäó-
âàííÿ ³íøèõ âèø³â Óêðà¿íè. Çàâäÿêè
ïë³äí³é ðîáîò³ ó÷àñíèê³â ôåñòèâàëþ
Ïðåçèäåíòó Óêðà¿íè áóäå ïîäàíî ðå-
çîëþö³þ ç âèñíîâêàìè òà êîíñòðóê-
òèâíèìè ïðîïîçèö³ÿìè ùîäî
ïîë³ïøåííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî-
ãî ñòàíîâèùà íàøî¿ äåðæàâè.

Започатковано перший 
Всеукраїнський фестиваль молоді

“Íîâîáðàíö³" ìàëè ïðîéòè âè-
ïðîáóâàííÿ, ÿê³ äëÿ íèõ ï³äãîòóâàëè
÷ëåíè éîãî ðàäè ñòóäåíòñüêîãî ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ. Òà é öå ùå íå âñå:
þíàêè òà ä³â÷àòà äàëè îô³ö³éíó
îá³öÿíêó áóòè  õîðîøèìè ³ àêòèâíè-
ìè ñòóäåíòàìè. À íà çàâåðøåííÿ áóâ
ñâÿòêîâèé òîðò, ùî ïîðàäóâàâ óñ³õ.

Ë.Ñåìåíîâè÷,
ãîëîâà ÐÑÑ ãóðòîæèòêó ¹2

Перший крок адаптації 
до студентського життя

ГГУУРРТТООЖЖИИТТООКК ІІННТТЕЕЛЛЕЕККТТУУААЛЛИИ

²íòåëåêòóàëüí³ ³ãðè ñòàþòü
âñå á³ëüø ïîïóëÿðíèìè ñåðåä ìî-
ëîä³. Ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â, ÿê³ áà-
æàþòü áðàòè â íèõ ó÷àñòü, çðî-
ñòàº ç êîæíèì ðîêîì. Öþ òåí-
äåíö³þ ï³äòâåðäèâ öüîãîð³÷íèé
÷åìï³îíàò ÊÍÒÅÓ ç³ "Ñâîº¿ ãðè".

Ñóòü ãðè ïîëÿãàº â ³íäèâ³äóàëü-
íèõ çìàãàííÿõ ç³ çíàíü ó ïåâí³é
âóçüê³é òåìàòèö³: êîæåí ç òðüîõ-÷îòè-
ðüîõ ãðàâö³â íàáèðàº áàëè çà
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ â³ä ïðîñò³øîãî
äî íàéñêëàäí³øîãî. Çàëåæíî â³ä
ñêëàäíîñò³ çàïèòàííÿ îö³íþþòüñÿ â³ä
10 äî 50 áàë³â: çà â³ðíó â³äïîâ³äü ãðà-
âåöü îòðèìóº ïëþñ 10-50, çà íåâ³ðíó -
ïîçáàâëÿºòüñÿ àíàëîã³÷íî¿ ñóìè íà-
êîïè÷åíèõ â õîä³ ãðè áàë³â. ²ãðè ïðî-
õîäèëè ó ÷îòèðè åòàïè - â³äá³ðêîâ³,
÷âåðòüô³íàëè, ï³âô³íàëè òà ô³íàëè. 

1-øå ì³ñöå ö³ëêîì çàñëóæåíî
ä³ñòàëîñü ñòóäåíòö³ 6-ãî êóðñó Îëüç³
Ñëºï÷åíêî, 2-ãå - ñòóäåíòó 1-ãî êóðñó
Êîñòÿíòèíó Ãðèöþêó, à 3-òº - âèáîðî-
ëà ÷åòâåðòîêóðñíèöÿ ²ëîíà Áàäåíêî.

ßê âèÿâèëîñÿ, êðàù³ ç óí³âåðñè-
òåòñüêèõ ³íòåëåêòóàë³â íàâ÷àþòüñÿ
íà ÔÐÃÒÁ: äâîº ç òð³éêè ïðèçåð³â

ïðåäñòàâëÿëè ñàìå öåé ôàêóëüòåò.
Îñü òàêà âïåâíåíà â ñîá³ ìîëîäü ïî-
ïîâíèëà ÿêèõîñü äâà ì³ñÿöÿ ñòó-
äåíòñòâî ÊÍÒÅÓ. Äèâèñü, ç ÷àñîì ³
"ïîñóíå" ç êàï³òàíñüêîãî ì³ñòêà
"Ñâîº¿ ãðè" íåçì³ííîãî ë³äåðà ³ ïî-
ïóëÿðèçàòîðà ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ãîð

ó ÊÍÒÅÓ – àñèñòåíòà êàôåäðè ãî-
òåëüíî-ðåñòîðàííîãî òà òóðèñòè÷-
íîãî á³çíåñó Ñ.Â. Õëîï'ÿêà, ÿêèé ³
öüîãî ðîêó ñòàâ îðãàí³çàòîðîì ãðè.

Þ. Êîð÷àê,
ñïåö³àë³ñò ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ 

â³ää³ëó íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè

Такі широкі вузькі знання
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Ó ê³íö³ âåðåñíÿ â ìàëüîâíè÷îìó ì³ñò³ Íåîñ Ìàðìàðîñ, ùî íà
ï³âîñòðîâ³ Ñèòîí³ÿ ó Ãðåö³¿, ïðîõîäèòü ùîð³÷íèé ì³æíàðîäíèé ôå-
ñòèâàëü ìóçèêè ³ òàíöþ. Öüîãî ðîêó Óêðà¿íó íà íüîìó ïðåäñòàâëÿâ
íàðîäíèé àíñàìáëü òàíöþ "Äæåðåëüöå" ç Ìèêîëàºâà, â ÿêîìó îñü
âæå äâàíàäöÿòü ðîê³â òàíöþº íèí³øíÿ  òðåòüîêóðñíèöÿ ôàêóëüòå-
òó òîâàðîçíàâñòâà ³ òîðãîâåëüíîãî ï³äïðèºìíèöòâà Äàð'ÿ Ðèáàê. 

– Öå ì³é ð³äíèé êîëåêòèâ, ÿêèé ÿ, íàâ³òü ïîïðè ñòóäåíòñüê³ ðîêè, çàëè-
øèòè íå ìîæó, – ãîâîðèòü ëàóðåàòêà, ÿêà ñüîãîäí³ î÷îëþº ñåêòîð õîðåî-
ãðàô³¿ ðàäè ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ôàêóëüòåòó. – Ñàìå òóò ìè ï³ä
êåð³âíèöòâîì Àííè Þõèì³âíè Ìàêàðîâî¿ çðîñòàëè â äèòÿ÷³ ³ øê³ëüí³ ðîêè,
íàáóâàëè ñöåí³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³, òîáòî ñòàëè îäí³ºþ ñ³ì'ºþ. À ïðî ñ³ì'þ íå
çàáóâàþòü…

Ó êîíêóðñ³ áðàëè ó÷àñòü 15 êîëåêòèâ³â ç Ãðåö³¿, Í³ìå÷÷èíè, Ôðàíö³¿,
Ïîëüù³, ²òàë³¿, Áîëãàð³¿ òà ³íøèõ êðà¿í, ó íàïðóæåí³é áîðîòüá³ ç ÿêèìè Äàð'ÿ
ðàçîì ç³ ñâî¿ì êîëåêòèâîì ïîñ³ëà ïåðøå ì³ñöå â íîì³íàö³¿ "Õîðåîãðàô³ÿ" òà
ïðèâåçëà äîäîìó Êóáîê ôåñòèâàëþ.

ª. Áîíäàðåíêî, äîöåíò

Ñòóäåíòè-ïðàâíèêè, ÷ëåíè
þðèäè÷íî¿ êë³í³êè ÊÍÒÅÓ â³äâ³äà-
ëè Íàö³îíàëüíèé áàíê Óêðà¿íè.

– Îðãàí³çàòîðàìè ö³º¿ åêñêóðñ³¿
áóëè Àñîö³àö³ÿ àäâîêàò³â Óêðà¿íè,
Êëóá ìàéáóòí³õ àäâîêàò³â Àñîö³àö³¿
àäâîêàò³â Óêðà¿íè, ³, çâ³ñíî, þðèäè÷-
íà êë³í³êà ÊÍÒÅÓ, – ðîçïîâ³äàº äî-
öåíò êàôåäðè êîìåðö³éíîãî ïðàâà
Ò.Â. Ðóäíèê. – Äëÿ ãîñòåé ñâî¿ äâåð³
â³ä÷èíèâ ìóçåé ãðîøåé, åêñïîçèö³ÿ
ÿêîãî ðîçïîâ³ëà ïðî ãðîøîâèé îá³ã
íà óêðà¿íñüêèõ çåìëÿõ ç äàâí³õ ÷àñ³â
³ äî ñüîãîäåííÿ. Ìîëîäü ìàëà çìîãó
îçíàéîìèòèñÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè
ôîðìàìè ãðîøåé – â³ä ïðèì³òèâíèõ,
àíòè÷íèõ, ñåðåäíüîâ³÷íèõ ìîíåò,
ãðîøåé Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿, áàíêíîò³â
Óêðà¿íñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè äî
ãðîøåé ðàäÿíñüêîãî ïåð³îäó ³ ñó÷àñ-
íî¿ íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè.

Òàêîæ ó÷àñíèêè åêñêóðñ³¿ çìîã-
ëè ïîòðàïèòè äî óí³êàëüíîãî îñå-
ðåäêó ñêàðá³â íàøî¿ äåðæàâè – ñõî-
âèùà ¹1 Äåðæàâíî¿ ñêàðáíèö³ Óê-
ðà¿íè, äå ç³áðàíî óí³êàëüíó êî-
ëåêö³þ êîøòîâíîñòåé, ñòâîðåíó
ìàéñòðàìè ìèíóëîãî ³ ñüîãîäåííÿ.

Öåé â³çèò äî Íàö³îíàëüíîãî
áàíêó Óêðà¿íè âèäàâñÿ ö³êàâèì òà
çì³ñòîâíèì. Ñòóäåíòè íå ò³ëüêè îò-
ðèìàëè ÷àñòî÷êó íîâèõ çíàíü, à é
ìîðå ïîçèòèâíèõ åìîö³é.

Ò. Ãóðæ³é, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè 
êîìåðö³éíîãî ïðàâà 
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ГГРРООШШІІ

Óñ³ ìè – ç ð³çíèõ ì³ñò Óêðà¿íè, áà, íàâ³òü ç ð³çíèõ êðà¿í. Òà âñ³õ íàñ äîëÿ
çâåëà â ÊÍÒÅÓ. Êîëè ÿ ùîñü ðîçïîâ³äàþ, òî ëþáëþ íàâîäèòè ïðèêëàäè ç
âëàñíîãî, õàé ³ íåâåëèêîãî, æèòòºâîãî äîñâ³äó.

Êîëè ÿ âïåðøå (ñòðàøíî ïîäóìàòè, öå áóëî âæå á³ëüø ÿê òðè ðîêè òîìó!)
ïðè¿õàëà çà àäðåñîþ Ê³îòî, 19 ïîäàâàòè äîêóìåíòè íà âñòóï, ç ïåðøîãî
ïîãëÿäó çàêîõàëàñü ó ö³ âóëèöþ, ïàðê Ê³îòî, ëþäåé, ÿê³ ìåøêàþòü òóò. Òîìó
ïîò³ì íàâ³òü íå áà÷èëà ñåíñó ¿õàòè ùå êóäèñü: ÿ ïðîñòî çíàëà, ùî áóäó
íàâ÷àòèñü òóò, â ÊÍÒÅÓ! 

Çàðàç ÿ ñòóäåíòêà ÷åòâåðòîãî êóðñó, ç óñì³øêîþ çãàäóþ, ÿê êîëèñü ç
âåëèêèìè î÷èìà øóêàëà àóäèòîð³¿, íàìàãàëàñü çàïàì'ÿòàòè âèêëàäà÷³â,
ïîçíàéîìèòèñÿ ç íîâèìè ëþäüìè. ² çà öåé ÷àñ æîäíîãî ðàçó íå ïîøêîäóâàëà
ïðî ñâ³é âèá³ð. ß ïèøàþñü òèì, ùî íàâ÷àþñü â ÊÍÒÅÓ: âñ³ äîñÿãíåííÿ
óí³âåðñèòåòó ââàæàþ ³ ñâî¿ìè, âñ³ ïîä³¿ ïåðåæèâàþ ðàçîì ç íèì, à âñ³ ïðîìàõè
òà ïàä³ííÿ ââàæàþ âëàñíèìè.

Ñüîãîäí³ â ñò³íàõ íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ÿê ³ ùîîñåí³, çíîâó ç'ÿâèëèñÿ íîâ³
îáëè÷÷ÿ. Ìåí³ á äóæå õîò³ëîñü ïåðåäàòè ¿ì òîé çàïàë, òîé âîãíèê, ÿêèé ñâîãî
÷àñó ñòàðøîêóðñíèêè â³ääàëè íàì – ùîá êîæíå íîâå ñåðäå÷êî çìîãëî
çàêîõàòèñÿ â öåé óí³âåðñèòåò, òàê ñàìî, ÿê ³ ìè ñâîãî ÷àñó.

ßê ñêàçàâ õòîñü ç âèäàòíèõ ëþäåé, "ìóêè íàâ÷àííÿ ëèøå òèì÷àñîâ³, ìóêè
íåóöòâà – â³÷í³". Â³ä ñåáå õî÷ó äîäàòè: äëÿ âàñ, ïåðøîêóðñíèêè, íàâ÷àííÿ íå
áóäå ìóêîþ, ³ íå ò³ëüêè ÷åðåç òå, ùî âè íàâ÷àºòåñü â êðàùîìó âèø³, à ùå é
òîìó, ùî öåé óí³âåðñèòåò ñòàíå ÷àñòèíêîþ âàñ. Íå âòðà÷àéòå òîãî, ùî º, ³
äîäàâàéòå âëàñíå…

².Êðàñíîùîê,
ñòóäåíòêà 4-ãî êóðñó ÔÒÒÏ

ðîêè, ³ çíà÷íó ðîëü ó öüîìó â³ä³ãðàº
ñòóäåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ, ÿêå
çàâæäè çíàõîäèòü ï³äòðèìêó ³ ðî-
çóì³ííÿ êåð³âíèöòâà óí³âåðñèòåòó.

Â³äáóëèñÿ âèáîðè ãîëîâè ðàäè
ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ
ÊÍÒÅÓ, ÿêó çíîâó - âæå âòðåòº - î÷î-
ëèëà ñòóäåíòêà 5-ãî êóðñó ôàêóëüòå-
òó ô³íàíñ³â òà áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè
Ìàð³ÿ Êëàä÷åíêî. Çàòâåðäæåíî íîâó

"Не втрачайте того,
що є, і додавайте власне..."

ðåäàêö³þ "Ïîëîæåííÿ ïðî ñòó-
äåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ â ÊÍÒÅÓ",
îáðàíî íîâèé êåð³âíèé ñêëàä ðàäè
ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ¿¿
ïðåäñòàâíèê³â ó â÷åí³é ðàä³ óí³âåð-
ñèòåòó òà äåëåãàò³â íà êîíôåðåíö³þ
òðóäîâîãî êîëåêòèâó.

Íàéïðåñòèæí³øèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä, ùî ïîñ³äàº ÷³ëüíå ì³ñöå â
ªâðîï³ çà ðåéòèíãîì "Financial Times" òà º äàâí³ì ïàðòíåðîì ÊÍÒÅÓ, –
ªâðîïåéñüêà øêîëà ìåíåäæìåíòó (ESCP Europe) – Ïàðèæ-Ëîíäîí-Áåðë³í-
Ìàäðèä-Òóðèí – îïðèëþäíèâ ðåçóëüòàòè çàãàëüíîºâðîïåéñüêîãî â³äáîðó
ñòóäåíò³â íà íàâ÷àííÿ â ìàã³ñòðàòóð³. ×åòâåðî ñòóäåíò³â íàøîãî
óí³âåðñèòåòó óñï³øíî ïðîéøëè íåïðîñòèé êîíêóðñíèé â³äá³ð, ³ ¿õ
çàïðîñèëè íà íàâ÷àííÿ â ªâðîïó. Çàâäÿêè óãîä³ ÊÍÒÅÓ ç öèì âèøåì, íàøèì
ñòóäåíòàì òàì íàäàþòü ãðàíòè íà íàâ÷àííÿ ïî 8 òèñÿ÷ ºâðî íà ð³ê.

– Òà, íà æàëü, æèòòÿ â ªâðîï³ – íå ç äåøåâèõ, ³, êð³ì íàâ÷àííÿ, îïëà÷óâàòè
ñâî¿ ïîòðåáè ïî êèøåí³ äàëåêî íå âñ³ì, – ãîâîðèòü Ðóñëàí Õàð³â. – Òîæ
ö³íóéìî ÊÍÒÅÓ, ÿêèé íàäàº íàì ìîæëèâ³ñòü íàáóâàòè íåîáõ³äíèõ ôàõîâèõ
çíàíü çà ðàõóíîê äåðæáþäæåòó, à ÿêùî öå ³ êîíòðàêò – òî íåç³ñòàâíèé çà
ö³íîþ ç ô³íàíñîâèìè âèìîãàìè çàðóá³æíèõ óí³âåðñèòåò³â…

Î. Âàëåíòèíîâ

Європейська школа
менеджменту приймає на

навчання українських студентів

Сховище
Державної
скарбниці
України

відкриває двері
студентству

ТТААЛЛААННТТИИ  ІІ  ППРРИИХХИИЛЛЬЬННИИККИИ

З батьківщини Терпсіхори – 
з Кубком фестивалю

Âè éäåòå íà ñï³âáåñ³äó âïåðøå, ³ ùî ö³êàâèòü ðîáîòîäàâöÿ – íå
çíàºòå. Àëå ÿêùî çàçäàëåã³äü ï³äãîòóâàòèñÿ òà íàëàøòóâàòèñÿ
ïñèõîëîã³÷íî, òî íàâ³òü íåðåçóëüòàòèâíà ñï³âáåñ³äà ïðèíåñå âàì
êîðèñòü, îñê³ëüêè çáàãàòèòü äîñâ³äîì.

²íêîëè áóâàþòü ñèòóàö³¿, êîëè ôàõ³âöÿ áåðóòü íà ðîáîòó ëèøå ÷åðåç
ñï³â÷óòòÿ äî éîãî ìàòåð³àëüíèõ ïðîáëåì. Àëå öå íå òèïîâî. Íå çàáóâàéòå, ùî
ðîáîòîäàâöþ ïîòð³áåí ïðàö³âíèê, à íå îá'ºêò îï³êè.

Íå äèâóéòåñü, ÿêùî âàø ³íòåðâ'þåð çàïèòàº ïðî âàø³ ïåðåâàãè òà
íåäîë³êè. Íå ñîðîìòåñü ðîçïîâ³äàòè ïðî ñâî¿ ïîçèòèâí³ ÿêîñò³. Ïðîòå
ïðîôåñ³éí³ ìîæëèâîñò³ êðàùå íå ïåðåá³ëüøóâàòè, àäæå ïåðåðàõîâàí³ âì³ííÿ
çãîäîì íåîáõ³äíî áóäå çàñòîñîâóâàòè íà ïðàêòèö³. ² òèì ïà÷å íå ñë³ä
íàäàâàòè ïðî ñåáå áàãàòî íåãàòèâíî¿ ³íôîðìàö³¿.

ßêùî âàì íåñïîä³âàíî ïîñòàâèëè çàïèòàííÿ, íà ÿêå âè íå çíàºòå
â³äïîâ³ä³, êðàùå ùèðî ç³çíàòèñü â öüîìó. Âèðóøàþ÷è íà  ñï³âáåñ³äó,
íåîáõ³äíî áóòè ãîòîâèì äî òîãî, ùî âàñ ìîæóòü ïîïðîñèòè  â³äïîâ³ñòè íà
äåÿê³ ñóòî ïðîôåñ³éí³ ïèòàííÿ, ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâî¿ âì³ííÿ.

Çâè÷àéíî, ³íòåðâ'þåð ïîö³êàâèòüñÿ ïðè÷èíîþ âàøîãî çâ³ëüíåííÿ ç
ïîïåðåäíüîãî ì³ñöÿ ðîáîòè. Íå ïîòð³áíî óíèêàòè  â³äïîâ³ä³ íà òàê³ ïèòàííÿ.
Ïðè öüîìó çíåâàæëèâî ãîâîðèòè ïðî êîëèøí³õ êåð³âíèê³â òàêîæ íå
ïîòð³áíî, íàâ³òü ÿêùî âîíè  íà öå çàñëóãîâóþòü.

Íåð³äêî øóêà÷³â ðîáîòè  áåíòåæèòü ïèòàííÿ ïðî êàð'ºðí³ ïëàíè. Òîìó
äî íüîãî ïîòð³áíî ï³äãîòóâàòèñü. Çàâæäè êðàùå ïðîÿâèòè ñâîþ
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, ³ òîìó â³äïîâ³äü íà çðàçîê "ÿ ùå íå çàìèñëþâàâñÿ íàä
öèì" íå º âäàëîþ.

Ç.Ãåîðã³ºâà, 
äèðåêòîð Öåíòðó ðîçâèòêó êàð'ºðè 

Ïðîéøëà òðàäèö³éíà çâ³òíî-
âèáîð÷à êîíôåðåíö³ÿ ñòóäåíòñü-
êîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ÊÍÒÅÓ.

Ãîëîâà ðàäè ñòóäåíòñüêîãî ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ Ìàð³ÿ Êëàä÷åíêî,
çâ³òóþ÷è ïðî âèêîíàíó ðîáîòó, íà-
ãîëîñèëà, ùî çäîáóòêè íàøîãî
óí³âåðñèòåòó ïîñò³éíî ïðèìíîæó-
þòüñÿ. Âàæêî íå ïîì³òèòè, ÿê çì³íè-
ëîñÿ ñòóäåíòñüêå æèòòÿ çà îñòàíí³

"Старому" голові – нові повноваження

Тонкощі співбесіди

ППРРААВВОО

Ó ìåæàõ çàõîä³â, ïðèñâÿ÷åíèõ
Äíþ þðèñòà, ÷ëåíè þðèäè÷íî¿ êë³í³-
êè "Öåíòð ïðàâîâîãî çàõèñòó" ÊÍÒÅÓ
ïðîâåëè íèçêó çóñòð³÷åé-ëåêö³é –
"Þðèñò. Ïðîôåñ³ÿ çà ïîêëèêàííÿì",
"Ðîëü þðèñòà â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà",
"Âèäàòí³ þðèñòè Óêðà¿íè" – ç³ ñòóäåí-
òàìè-ïðàâíèêàìè ïåðøîãî òà äðóãîãî
êóðñ³â ÔÅÌÏ. ¯õ ïðîâåëè ñòóäåíòñü-
êèé êîîðäèíàòîð þðèäè÷íî¿ êë³í³êè
Þ. Áîðîâè÷åíêî òà éîãî êîëåãè Â.
Êëèìåíêî, Ì. Áàáàäæàíÿí, Î. Ëóêàøî-
âà (êåð³âíèê – äîöåíò Ò.Â. Ðóäíèê).

×ëåíè þðèäè÷íî¿ êë³í³êè ï³äãî-

òóâàëè òà ïîøèðèëè ñåðåä âèêëàäà-
÷³â ³ ñòóäåíò³â ³íôîðìàö³éí³ ëèñòè, ó
ÿêèõ éøëîñÿ ïðî ³ñòîð³þ çàïî-
÷àòêóâàííÿ Äíÿ þðèñòà, âèäàòíèõ
ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ïðîôåñ³¿, ³ ö³êàâ³
ôàêòè ç³ ñôåðè þðèñïðóäåíö³¿ òîùî.

À çàâåðøèëîñÿ âñå öå óðî÷èñ-
òîþ ÷àñòèíîþ, íà ÿêó çàâ³òàëè ³ ãîñ-
ò³ ç þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ÊÍÅÓ
³ì. Â. Ãåòüìàíà òà óïðàâë³ííÿ ðåôîð-
ìóâàííÿ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â ³
îðãàí³â þñòèö³¿ Àäì³í³ñòðàö³¿ Ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íè, ³ êîíöåðò àìàòîð³â.

²íô. "Ó³×"

Юристи відзначили професійне свято
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ìó ñêëàäó. À ç í³ìåöüêèì êîíåì óïî-
ðàëèñÿ ³ íàâ³òü ïðèñòîéíî ïðèãîòó-
âàëè òå ì'ÿñî.

Çàéøîâ ïî äîðîç³, 
à çàëèøèâñÿ... íà âñå æèòòÿ

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ â çàïàñ ïî÷à-
ëèñÿ ïîøóêè ðîáîòè. Â ðåñòîðàí
"Äí³ïðî" ÿ çàéøîâ âèïàäêîâî, à âèÿ-
âèëîñÿ... íà 23 ðîêè.

Àäàïòàö³éíîãî ïåð³îäó íå áóëî:
äîïîìàãàëè ãàðíå çíàííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ (îñü äå ñòàëî â íàãîä³ äèòÿ÷å
çàõîïëåííÿ!) ³ ï³äâèùåíà àê-
òèâí³ñòü. Çàðàç íàâ³òü ÿêùî ïðèõî-
äèø íà ðîáîòó â ïîãàíîìó íàñòðî¿ –
â³í ìîìåíòàëüíî çíèêàº.

Ìåí³ ïîùàñòèëî ç ì³ñöåì ðîáî-
òè: äàëåêî íå êîæíîìó êóõàðåâ³
êåð³âíèöòâî ðåñòîðàíó ñïðèÿº â
ïðîôåñ³éíîìó çðîñòàíí³. ß áàãàòî
ïîäîðîæóâàâ ñâ³òîì, ïðîõîäèâ ìàé-
ñòåð-êëàñè â ãóðó êóë³íàð³¿, â³äâ³äó-
âàâ âèñòàâêè, áðàâ ó÷àñòü ó ì³æíà-
ðîäíèõ êîíêóðñàõ. Óñ³ ìî¿ ìåäàë³,
êóáêè ³ íàãîðîäè ââàæàþ íåâ³ää³ëü-
íèìè â³ä íàøîãî "Äí³ïðà", ÿêèé ìàº
äîâãó ñëàâíó ³ñòîð³þ. Áóòè éîãî  ñòà-
ðîæèëîì äëÿ ìåíå ÷åñòü.

Ïåðøà ïåðåìîãà â 2000 ðîö³ çà-
ïàì'ÿòàëàñÿ îñîáëèâî. Äî êóë³íàð-
íîãî êîíêóðñó "Ç³ðêè êóë³íàðíîãî
ìèñòåöòâà Óêðà¿íè" ìè ñåðéîçíî ãî-
òóâàëèñÿ âñ³ºþ êîìàíäîþ – êóõàð³,
áàðìåíè, îô³ö³àíòè. Ó ÷îòèðüîõ
íîì³íàö³ÿõ çàáðàëè ÷îòèðè "çîëîòà"
³ Ãðàí-ïð³! Òî áóâ àíøëàã, ñïðàâæíº
êóë³íàðíå øîó.

ß íå ñòàâëþñÿ äî ïðîöåñó ãîòó-
âàííÿ ¿æ³ ÿê äî ðîáîòè. Ãîòóâàòè –
öå òåæ òâîð÷³ñòü. Ãîëîâíå – "â³ä÷ó-
òè" ïðîäóêòè, ç'ºäíàòè ¿õ ó ºäèíå
ö³ëå ³, ÿê ³íñòðóìåíòè â îðêåñòð³,
çìóñèòè çâó÷àòè â óí³ñîí ó ãîòîâ³é
ñòðàâ³. Òîìó ùî êóë³íàð³ÿ – öå íå
ðåìåñëî, à, ïî ñóò³, ìèñòåöòâî, ìèñ-
òåöòâî ó ôîðìàò³ 3D! Ã³ñòü ðåñòîðà-
íó îö³íþº ñòðàâó ñïî÷àòêó â³çóàëü-
íî, ïîò³ì çà àðîìàòîì ³, íàðåøò³,
âìèêàº ñìàêîâ³ ðåöåïòîðè. Ùîá äî-
áèòèñÿ ³äåàëüíîãî ðåçóëüòàòó çà

Íîâèì çäîáóòêîì ì³ñòà º ðåêîí-
ñòðóéîâàíà íàáåðåæíà Ðîøåí òà
ôîíòàí íà âîä³ ç³ ñâ³òëîìóçè÷íèì

øîó, ïîáóäîâàíèé çà ñïðèÿííÿ â³äî-
ìîãî á³çíåñìåíà Ïåòðà Ïîðîøåíêà.
Öå  íàéá³ëüøèé ó ñâ³ò³ ð³÷êîâèé
ñâ³òëîìóçè÷íèé ôîíòàí íà â³äêðè-
òèõ âîäîéìàõ. Áëèçüêî äâîõ ãîäèí

ìè íàñîëîäæóâàëèñü çàõîïëþþ÷èì
âèäîâèùåì. ² íåõàé áóëî òðîõè õî-
ëîäíî, àëå âîíî áóëî òîãî âàðòå!

Î.Ïàñòåðíàê,
ãîëîâà íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî 

ñåêòîðà ÐÑÑ
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âñ³ìà òðüîìà ïîêàçíèêàìè, äîâåëî-
ñÿ áàãàòî â÷èòèñÿ.

Àâòîðñüêà êóõíÿ 
³ ìîäí³ òåíäåíö³¿

Â Óêðà¿í³ ïî÷àòêó 2000-õ áóâ ïî-
ïóëÿðíèì ôüþæí: ñàëî ç øîêîëà-
äîì, ðèáà ç ïîëóíèöåþ òîùî. Ïîò³ì
ïîïóëÿðèçóâàëàñÿ ìîëåêóëÿðíà êóõ-
íÿ, ÿêà ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ ÷àñò³øå çà-
òðåáóâàíà âóçüêèì êîëîì ãóðìàí³â.
Òàê³ ñîá³ êóë³íàðí³ òåðåçè, øàëüêè
ÿêèõ êîëèâàþòüñÿ äîñèòü ïîì³òíî.

Ìåí³ çäàºòüñÿ, ïîòð³áíî øóêàòè
çîëîòó ñåðåäèíó. Âïåâíåíèé: ÿêùî
ïðîôåñ³îíàë äîäàº ó ñâîþ ñòðàâó
ÿêèéñü åëåìåíò ìîëåêóëÿðíî¿ êóõí³,
öå íàäàº éîãî âèòâîðó îðèã³íàëü-
íèé øòðèõ, ðîáèòü ðåöåïòóðó
ñïðàâä³ àâòîðñüêîþ. Ó ïðàêòèö³ ÿ
âèêîðèñòîâóþ ìîëåêóëÿðíó òåõíî-
ëîã³þ, àëå âèíÿòêîâî ÿê âêðàïëåííÿ,
ÿê ðîäçèíêó.

Îñíîâíà òåíäåíö³ÿ íèí³ – ï³çíà-
âàí³ñòü ñòðàâè çà ïðîäóêòîì ³ ¿¿ ñìà-
êîâèìè ÿêîñòÿìè. Ó êóë³íàðíîìó
ñâ³ò³, êð³ì ìîäè, àêöåíòè äèêòóþòü
êë³ìàò êðà¿íè, ìåíòàëüí³ñòü íàö³é,
¿õí³ êóë³íàðí³ òðàäèö³¿. Âåëè÷åçíó
ðîëü â³ä³ãðàº ñïåö³àë³çàö³ÿ ðåñòîðà-
íó. Ó íàøîìó ìåíþ, íàïðèêëàä,
ïðåäñòàâëåíà á³ëüøà ÷àñòèíà ºâðî-
ïåéñüêèõ ñòðàâ ç íàö³îíàëüíèìè
îñîáëèâîñòÿìè. ßêîñü ìåíå çóïèíèâ
ë³òí³é ôðàíöóç, ðîçïîâ³â, ùî ñïðî-
áóâàâ íàøó ñòðàâó ç ãàðí³ðîì
"Ïîì³äîð "Ïðîâàíñàëü" ³ áóâ ó ïî-
âíîìó çàõîïëåíí³, òîìó ùî íàâ³òü ó
Ôðàíö³¿ íå çàâæäè ìîæíà ñêóøòóâà-
òè ùîñü ñõîæå. Íàïåâíî, öå ³ º âèç-
íàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó.

Êóë³íàðí³ ðåêîðäè
Ó æîâòí³ 2010 ðîêó â ×óáèíñüêî-

ìó ïðîõîäèâ ì³æíàðîäíèé ÿðìàðîê
"Çîëîòà îñ³íü". Òàì çà ï³äòðèìêè
Àñîö³àö³¿ êóë³íàð³â Óêðà¿íè, ÊÍÒÅÓ
òà ³íøèõ îðãàí³çàö³é ìè ïðåçåíòó-
âàëè áîðù ç 20 ³íãðåä³ºíò³â, ÿêèé ãî-
òóâàëè â 5-òîííîìó êàçàí³. Áóëî
âñòàíîâëåíî â³ò÷èçíÿíèé ³ ñâ³òîâèé

Ùîðîêó íàø óí³âåðñèòåò âëàø-
òîâóº ö³êàâ³ òà ï³çíàâàëüí³ åêñêóðñ³¿
äëÿ ñòóäåíò³â-ïåðåìîæö³â óí³âåðñè-
òåòñüêîãî êîíêóðñó-îãëÿäó íà êðàùó
àêàäåì³÷íó ãðóïó, àêòèâó òà ÷ëåí³â ðà-
äè ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ
óí³âåðñèòåòó. Àëå ÿêùî ðàí³øå àäðå-
ñà âè¿çä³â ïåðåâàæíî áóëà îäíîþ –
Óìàíü ç ¿¿ ÷óäîâîþ ïåðëèíîþ
"Ñîô³¿âêîþ" – òî çàðàç íàì âèïàëà
íàãîäà ïîáóâàòè ó ïðåêðàñíîìó ì³ñò³
íà áåðåç³ Ï³âäåííîãî Áóãó –  Â³ííèö³.

Ì³ñòî äóæå áàãàòå ñâîºþ
³ñòîð³ºþ: òóò íàë³÷óºòüñÿ 9 ìóçå¿â, äå-
ÿê³ ç ÿêèõ ìè ³ â³äâ³äàëè. Ïåðøèé – ³
íàéá³ëüøèé – öå ìóçåé-ñàäèáà òà
óñèïàëüíèöÿ âèäàòíîãî â÷åíîãî,
ãåí³àëüíîãî õ³ðóðãà, àíàòîìà, çàñíîâ-
íèêà òîâàðèñòâà ×åðâîíîãî Õðåñòà,

ðåêîðäè, äî ðå÷³, çàíåñåí³ äî Êíèãè
ðåêîðä³â Óêðà¿íè ³ Êíèãè ðåêîðä³â
Ã³ííåñà. Ïðàöþâàëè ö³ëîþ êîìàí-
äîþ êóõàð³â â³ä "Äí³ïðà"– Â'ÿ÷åñëàâ
Ãðèáîâ, Âàëåð³é Ìèíãåðåø, Îëåã
Êîë³ñíèê ³ Ðóñëàí Òàë³áîâ.

"Íàö³îíàëüíó ãîðä³ñòü" ìè ïå-
ðåì³øóâàëè… 3-ìåòðîâèìè ÷åðïàêà-
ìè! Òàê ùî, êð³ì êóë³íàðíîãî âì³ííÿ,
êóõàð³ ³íîä³ ïîâèíí³ ìàòè ïðåêðàñ-
íó ô³çè÷íó ôîðìó.

Ï³äñóìêè ³ ïåðñïåêòèâè
Êóë³íàðíèé ñâ³ò ìàº âåëè÷åçíèé

ïëþñ: õî÷à ìè ³ º äî ïåâíî¿ ì³ðè
êîíêóðåíòàìè, àëå âñ³ çàêëàäè
ðîçòàøîâàí³ ó ð³çíèõ ì³ñöÿõ, ìàþòü
âëàñíó áàçó ïîñò³éíèõ ãîñòåé, ñâîþ

ñïåö³àë³çàö³þ ³ ìåíþ. Íàø "ì³íóñ" ó
òîìó, ùî ìè ðîçð³çíåí³. Ïåðåâåñòè
éîãî â "ïëþñ" ïðàãíå Àñîö³àö³ÿ
êóë³íàð³â Óêðà¿íè, ÿêà íàìàãàºòüñÿ
îá'ºäíàòè ðåñòîðàòîð³â, øåô-êó-
õàð³â, êóõàð³â, ùîá ìè ïðàöþâàëè ³
ðîçâèâàëèñÿ ðàçîì. Êîæíèé çàêëàä
ç äîñâ³äîì óæå ìàº áàãàæ çíàíü,
ÿêèì ìîæíà ïîä³ëèòèñÿ ç íîâà÷êà-
ìè ðåñòîðàííîãî á³çíåñó. ß ïåðåêî-
íàíèé, ùî ïîñòóïîâî àñîö³àö³ÿ
äîá'ºòüñÿ òîãî, ùî ðåñòîðàòîðè áó-
äóòü ñòàâèòè â á³çíåñ³ ÿê ãîëîâíå íå
îáñÿã ïðèáóòêó, à êóë³íàðíå ìèñ-
òåöòâî, ùî ïåðåõîäèòü ó á³çíåñ.

Ì. Äîëèíåöü,
Ì. Ñîëîäêà

ïðåêðàñíîãî ïåäàãîãà ³ ãðîìàäñüêîãî
ä³ÿ÷à Ì.².Ïèðîãîâà, äå â³í áàãàòî
ðîê³â æèâ ³ ïðàöþâàâ. Áóëî äóæå ö³êà-
âî ä³çíàòèñÿ òà ïîáà÷èòè, ÿê çàïî÷àò-
êîâóâàëàñü ìåäèöèíà â ñâ³ò³.

Äðóãèé – ë³òåðàòóðíî-ìåìî-
ð³àëüíèé ìóçåé êëàñèêà óêðà¿íñüêî¿
ë³òåðàòóðè Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêî-
ãî, ðîçòàøîâàíèé ó áóäèíêó, äå íàðî-
äèâñÿ ïèñüìåííèê. Òàêîæ ìè ïîáóâà-
ëè íà çàëèøêàõ çàë³çîáåòîííèõ ñïî-
ðóä êîëèøíüî¿ ñòàâêè Ã³òëåðà "Âåð-
âîëüô" (Werwolf – îçáðîºíèé âîâê
àáî âîâê-çàõèñíèê) ÷àñ³â Äðóãî¿
ñâ³òîâî¿ â³éíè. Àäîëüô Ã³òëåð áóâàâ
òóò òðè÷³, çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ïåðå-
áóâàííÿ – 138 äí³â: íà æîäí³é ç
³íøèõ ñòàâîê ôþðåð íå ïðîâ³â òàê
áàãàòî ÷àñó.

ММААННДДРРИИ

Ïðî ïñèõîëîã³þ, Ëþäîâ³êà XIV
³ í³ìåöüêîãî êîíÿ

Ó äèòèíñòâ³ ÿ çàõîïëþâàâñÿ ôóò-
áîëîì, áàñêåòáîëîì ³ çðîñòàâ çâè-
÷àéíèì äâîðîâèì õëîï÷àêîì. Ó
ñòàðøèõ êëàñàõ ïëàíè ñòàòè êîñìî-
íàâòîì ³ ì³ë³ö³îíåðîì â³ä³éøëè íà
çàäí³é ïëàí, çàëèøèâñÿ âèá³ð: ïñèõî-
ëîã³ÿ àáî êóë³íàð³ÿ. Ó ÿêèéñü ìîìåíò
äî ðóê ïîòðàïèëà êíèãà ç ïñèõîëîã³¿,
ÿ çàõîïèâñÿ ö³ºþ íàóêîþ, áàãàòî ÷è-
òàâ ³ áà÷èâ ó í³é ñâîº ìàéáóòíº. Ïàðà-
ëåëüíî ëþáîâ äî ÷èòàííÿ ïîøèðþ-
âàëàñÿ ³ íà ë³òåðàòóðó ç êóë³íàð³¿. Ïî-
äîáàëîñÿ âèøóêóâàòè íåçâè÷àéí³ ðå-
öåïòè, ùîá çäèâóâàòè áàòüê³â, ð³äíèõ
³ äðóç³â. ² äîñ³ ïàì'ÿòàþ, ÿê â ÷îòèð-
íàäöÿòü ðîê³â ïðèãîòóâàâ ñòðàâó ç³
çá³ðíèêà áîëãàðñüêî¿ êóõí³ – áóòåðá-
ðîä "Ëþäîâ³ê XIV".

Ìîºþ ìð³ºþ áóâ ôàêóëüòåò ïñè-
õîëîã³¿ Êè¿âñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ò.Ã. Øåâ÷åíêà.
Àëå äîëÿ ðîçïîðÿäèëàñÿ ³íàêøå. Òàê
ÿ ïîòðàïèâ ó êóë³íàðíå ó÷èëèùå,
ÿêå çàê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ. Ïðàêòèêó
ïðîõîäèâ íà àâ³àçàâîä³ òà ó Âèù³é
ïàðò³éí³é øêîë³ – òàì ÿ âïåðøå
ç³øòîâõíóâñÿ ç ð³çíîìàí³òí³ñòþ ³
â³äì³ííîþ ÿê³ñòþ ïðîäóêò³â. Ïîò³ì
áóëà àðì³ÿ, ðåìîíòíèé áàòàëüéîí â
Á³ëîðóñ³¿. Àëå êðóòèòè ãàéêè íå âè-
ïàëî: ï³ñëÿ òèæíÿ ñëóæáè ïåðåâåëè
íà êóõíþ ³ ùå äî ïðèéíÿòòÿ ïðèñÿ-
ãè ï³äâèùèëè äî ñòàðøîãî êóõàðÿ. À
êóõàð â àðì³¿, òà ùå é ñòàðøèé – òî
âåëèêå öàáå.

Ïàì'ÿòàþ, ÿêîñü óçèìêó ïðèâåç-
ëè ñèëüíî âèìîðîæåíó êîíèíó, ÿêó
ìè äîâãî íå ìîãëè ðîçìîðîçèòè ³
îáðîáèòè. Íà òóø³ ñòîÿëà ïå÷àòêà
òåìíî-ñèíüîãî êîëüîðó ç í³ìåöü-
êîþ ñâàñòèêîþ ³ äàòîþ: 1943 ð³ê.
Ëèøå ÷åðåç äîáó ìè çìîãëè çð³çàòè
¿¿ ³ äåìîíñòðóâàëè âñüîìó îñîáîâî-

Сергій Назаренко: "Кулінарія – це мистецтво у форматі 3D"
Ó ïðîôåñ³éíîìó àêòèâ³ âèïóñêíèêà ÊÍÒÅÓ, à íèí³ øåô–êóõàðÿ

ðåñòîðàíó ãîòåëüíîãî êîìïëåêñó "Äí³ïðî" Ñ.Ï. Íàçàðåíêà – 15
çîëîòèõ, 2 ñð³áíèõ, áðîíçîâà ìåäàëü, êóáîê ó íîì³íàö³¿ "Çîëîòèé
óêðà¿íñüêèé øåô-êóõàð" (2007), òðè êóáêè â íîì³íàö³¿ "Çîëîòèé
øåô-êóõàð ðîêó" (2007, 2008, 2012), òðè ãðàí-ïð³  íà êóë³íàðíèõ
êîíêóðñàõ "Ç³ðêè êóë³íàðíîãî ìèñòåöòâà Óêðà¿íè" (2000, 2010,
2012), ïåðåìîãè ó ì³æíàðîäíèõ ôåñòèâàëÿõ êóë³íàðíîãî
ìèñòåöòâà â Òóðå÷÷èí³, Óêðà¿í³, "Ñìàê æèòòÿ" â Ãðåö³¿ (î. Êðèò),
"Ô³ºñòà ñìàêó ³ â³äïî÷èíêó" â ²ñïàí³¿ (î. Òåíåðèô), çâàííÿ " Ìàéñòåð
Êóõàð" (2001) ³ "ÌàñòåðØåô" (2010) ³ ùå ÷èìàëî ÷îãî.

Àï³òàéçåð "Ïåðåïåëèíå ÿéöå ç ñîóñîì
"Íàïîë³òåí" â "øàõìàòö³" ç ïå÷åíîãî

ïåðöþ ³ ÿº÷íîãî á³ëêà"

²íãðåä³ºíòè íà 10 ïîðö³é: 10 ïåðåïåëèíèõ ÿºöü, 5 á³ëê³â ÿºöü, 50 ìë
âåðøê³â (36%), 5 ã æåëàòèíó, 1 ÷åðâîíèé áîëãàðñüêèé ïåðåöü; 150 ã óâà-
ðåíèõ âåðøê³â ç êóðêóìîþ (íà 1000 ìë: 1800 ìë âåðøê³â (36%), 5 ã öóê-
ðó, 10 ã ñîë³, 5 ã êóðêóìè); 50 ã îöòîâîãî ñèðîïó (íà 1000 ìë: 800 ã òåì-
íîãî áàëüçàì³êî, 600 ã öóêðó); 130 ã ñîóñó "Íàïîë³òåí" (íà 1000 ìë: 1550
ã ïîì³äîð³â, 200 ã âåðøêîâîãî ìàñëà, 30 ã öóêðó, ïî 20 ã ñîë³, âàñèëüêà,
ðîçìàðèíó, îðåãàíî, 3,5 ã ïåðöþ á³ëîãî ãîðîøêîì, 15 ã æåëàòèíó).

Ñïîñ³á ïðèãîòóâàííÿ ³ ïîäà÷³. Ïåðåïåëèí³ ÿéöÿ â³äâàðèòè â êèï-
ëÿ÷³é ï³äñîëåí³é âîä³ "ó ì³øå÷îê", îñòóäèòè é î÷èñòèòè. Â êóðÿ÷èõ ÿéöÿõ
â³äîêðåìèòè á³ëîê â³ä æîâòêà. Á³ëîê çáèòè ç âåðøêàìè, âèëèòè íà ëèñò
òîâùèíîþ 5-7 ìì, ãîòóâàòè íà ïàð³ â ïàðîêîíâåêö³éí³é ïå÷³, îõîëîäè-
òè. Ïåðåöü áîëãàðñüêèé çàïåêòè â ïàðîêîíâåêö³éí³é ïå÷³ äî ãîòîâíîñò³,
îñòóäèòè, î÷èñòèòè, íàð³çàòè êâàäðàòèêàìè 1x1 ñì ³ äîäàòè â ðîç÷èíå-
íèé æåëàòèí, âèêëàñòè â êðóãëó ôîðìó ó äâà ðÿäè â øàõîâîìó ïîðÿäêó.

Ó ðîçòîïëåíå âåðøêîâå ìàñëî äîäàòè äîâ³ëüíî íàð³çàí³ ïîì³äîðè ³
òóøêóâàòè íà ïîâ³ëüíîìó âîãí³ 40 õâèëèí. Íàïðèê³íö³ äîäàòè öóêîð,
ñ³ëü, âàñèëüîê, ðîçìàðèí, îðåãàíî ³ ñâ³æîìîëîòèé á³ëèé ïåðåöü.

Ãîòîâèé ñîóñ "Íàïîë³òåí" ïåðåòåðòè ó áëåíäåð³, ïðîö³äèòè êð³çüç ñè-
òî, äîäàòè ðîç÷èíåíèé æåëàòèí. Ó ï³äãîòîâëåíó ôîðìó ç á³ëêà ³ áîë-
ãàðñüêîãî ïåðöþ çàëèòè íà 1/2 îñòèãëèé ñîóñ "Íàïîë³òåí", ïîñòàâèòè
ãîòîâå ïåðåïåëèíå ÿéöå ³ îñòóäèòè ïðè òåìïåðàòóð³ â³ä 0-8° Ñ 1,5-2 ãî-
äèíè äëÿ çàãóñò³ííÿ. Âèéíÿòè ç ôîðìè.

Íà ïîâ³ëüíîìó âîãí³ óâàðèòè ó äâà ðàçè âåðøêè ç äîäàâàííÿì ñîë³,
öóêðó é êóðêóìè. Òàê ñàìî óâàðèòè íà 1/3 òåìíèé áàëüçàì³êî ç öóêðîì.

Íà ïèð³æêîâó òàð³ëêó â
êðóãëó ôîðìó íàëèòè óâà-
ðåí³ âåðøêè ç êóðêóìîþ ³
ïîñòàâèòè ïåðåïåëèíå ÿé-
öå ç ñîóñîì "Íàïîë³òåí" â
"øàõìàòö³" ç ïå÷åíîãî
ïåðöþ ³ ÿº÷íîãî á³ëêà.
Ïðèêðàñèòè òàð³ëêó îöòî-
âèì ñèðîïîì çà äîïîìî-
ãîþ äåðåâ'ÿíî¿ øïàæêè.

На березі Південного Бугу

Ðåöåïòè â³ä Ñåðã³ÿ Íàçàðåíêà
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ППООРРААДДИИ  ППССИИХХООЛЛООГГАА

Óñå íàâêîëî ñïàëþº 
ïå÷àëü

Óñå íàâêîëî ñïàëþº ïå÷àëü, 
Âñ³ áëèñêè ñîíöÿ, ñïîä³âàííÿ, 
Ëèøàº ïîï³ë ³ ñòðàæäàííÿ, 
Óñå íàâêîëî ñïàëþº ïå÷àëü. 
Ñàäæàþ÷è íåñòðèìíó âòîìó, 
Æàãó ïîìñòèòèñÿ, ï³òè, 
Íà âñå êèäàþ÷è â³äìîâó,
Ïîðèíóòè ó ñïîìèí â çàáóòò³.

Óñå íàâêîëî çíèùóº ïå÷àëü,
Ó ìàðåííÿõ ñîíëèâèõ âñå âáèâàº.
Âñå ïîñòóïîâî ðîç÷èíÿº,
Óñå íàâêîëî çíèùóº ïå÷àëü.
Áåçëèê³ êðó÷³ çãóáëåíîãî ùàñòÿ, 
² äèê³ â³äáëèñêè ñð³áíîãî ìå÷à,
Ñëîâà ëþäåé, ÿê³ òåáå çàáóëè,
Óñ³ íåñòåðïí³, õèæ³ ïî÷óòòÿ. 

Óñå íàâêîëî çì³íþº ïå÷àëü - 
Øâèäêî, òî÷íî, íåçâîðîòíî, 
×îðí³þ÷è òåáå ³ ùî çàâãîäíî,
Óñå íàâêîëî çì³íþº ïå÷àëü. 
Áåç êðèõòè æàëîñò³,
Áåç ïðàâà íà â³äìîâó,
Áåç êðàïë³ í³æíîñò³,
Áåç ìèðó ³ áåç áîþ.

Óñå íàâêîëî ñïàëþº ïå÷àëü,
² á³ëü áóäóº âëàñí³ ìóðè 
Äå ÷èíèòü ñõèáíóòî òîðòóðè,
Óñå íàâêîëî ñïàëþº ïå÷àëü.
Áåç øàíñó âèðâàòèñü ìîâ÷ó 
Çàêðèò³, çíèêë³ êîæí³ äâåð³ 
À ó äóø³ ï³ñêè, ïóñòåë³.
Íå äî ñíàãè, íå çàêðè÷ó.

Óñå íàâêîëî çíèùèëà ïå÷àëü,
², ïîãëÿäîì îêèäàþ÷è ðó¿íè,
Ïî÷óº: "Âñå òâîº â³äíèí³",
Óñå íàâêîëî çíèùèëà ïå÷àëü.
Ðîçïàëþþ÷è âîãíèùå â³äðàäè,
Óñ³ äóìêè ò³êàþòü ó êóòîê,
Ðàáè, ðàáè òâî¿ áåç âëàäè
Ñåáå õîâàþòü ó ï³ñîê.

¹7 (136) 31 æîâòíÿ 2013 ð.

Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ — Ê³ ¹ 474

Çàñíîâíèê—Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò

Òî÷êà çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é íå çàâæäè ñï³âïàäàº 

ç òî÷êîþ çîðó ðåäàêö³¿.

Ðóêîïèñè òà ôîòîãðàô³¿ íå ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ

Àäðåñà ðåäàêö³¿:

Óêðà¿íà, 02156, Êè¿â, âóë. Ê³îòî, 19

Òåë. (044) 531-49-48, 527-82-09 

e-mail: za_sg_kadry@ukr.net

Íîìåð â³ääðóêîâàíî ç ãîòîâèõ ôîòîôîðì ÒÎÂ “Â³÷íèé êàðòðèäæ”

Íàêëàä — 1000 ïðèì³ðíèê³â.

Çàì. ¹ 7245

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð — Âàëåíòèí Îáðàìáàëüñüêèé

Íàä íîìåðîì ïðàöþâàëè:

Äèçàéí, ìàêåò ³ âåðñòêà — Íàòàë³ÿ Áåðåçîâåíêî

Ñâ³òëèíà —  Ñåðã³é Ì³íåíêî

66

ÕX
Óðèâêè ðàä³ñíèõ ³ñòîð³é,
Â³äëóííÿ ñë³â 
² â³÷íî æàä³áíèé íåñïîê³é,
Õâèëèíè ñïîãàä³â òà ñí³â.

Ìîæëèâî, äð³á'ÿçîê ÷è äóð³ñòü, 
Ïîâòîð ñöåíàð³þ çà ìèòü äî ñòðàòè.
×è ìîæåø òè ïðèáðàòè ãðàòè? 
Âïóñòè ìåíå ÷è â³äïóñòè. 

Çíîâ ñòóê³ò, ñêðåã³ò áðàìè,
Ùîñü ìèìîâîë³ êàæå ñåðöå,
Õîëîäíèìè, áîëþ÷èìè ê³ëêàìè 
Çðóéíîâàíî íàä³¿ ñêåëüöå 
É òâî¿ìè çãóáíèìè ñëîâàìè.

Íàâêîëî òåìíî é äåùî ñòðàøíî,
Íà ñàìîò³ íåíà÷å â ïåêë³,
Çàðàíî, âñå ³ùå çàðàíî 
Ñêèäàòè ïî÷óòòÿ ç³ ñêåë³, 
×è ñàìå ÷àñ, ñêàæè? 

ß çàïåðå÷óþ: íå ìàºø ïðàâà 
Âäèðàòèñÿ â ì³é ñâ³ò.
Äëÿ òåáå öå ëèøå çàáàâà,
Àäæå òàê ëåãêî ðîçòîïèòè ë³ä 
² çíèêíóòè, íå çàëèøèâøè 
Õî÷à á îäèí ðîçìèòèé ñë³ä.

Áåç ïàì'ÿò³ ìåí³ òàê äîáðå 
Áåç ïî÷óòò³â ³ áåç îáðàç 
Ëèø ïðîêèäàòèñü ðàç-ó-ðàç 
² çíîâ ò³êàòè â êàòàêîìáè 

²ùå º ÷àñ ï³òè – 
Õâèëèíè äâ³ ÷è, ìîæå, ìåíøå.
Çàëèø óñå ó çàáóòò³,
ß âïîðàþñü: óæå íå âïåðøå. 

Ìàáóòü, ÿ ïîìèëÿþñü çíîâ,
Âñå çì³øàíî.   
Êð³çü ñëüîçè é ï³ò, ñêàæè: 
×è ìîæåø òè ïðèáðàòè ãðàòè?
Âïóñòè ìåíå ÷è â³äïóñòè. 

Êàòåðèíà Õîëîäíà, 
ñòóäåíòêà 2-ãî êóðñó ÔÔÁÑ

Ó æîâòí³ þâ³ëåé ñâÿòêóþòü:
50-ë³òí³é – íà÷àëüíèê â³ää³ëó ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî ïîñòà÷àííÿ òà

îðãàí³çàö³¿ çàêóï³âåëü Ç.Ã. Äåðåïà, ìàëÿð-øòóêàòóð Ë.ß. Ëåâ÷óê,
ìîíòàæíèê åêñïëóàòàö³éíî-òåõí³÷íîãî â³ää³ëó Î.Ì. Öèìáàëåíêî,
ñòîðîæ íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî öåíòðó (ì. Õîðëè) ².Â. Âîëêîâà;

60-ë³òí³é – ìîíòàæíèê åêñïëóàòàö³éíî-òåõí³÷íîãî â³ää³ëó
Â.Ì. Áåðåçîâñüêèé, ïðèáèðàëüíèöÿ Î.². Äìèòðóê;

70-ë³òí³é – çàñòóïíèê äèðåêòîðà – íà÷àëüíèê ÂÒÇÍ ²ÎÖ ÃÖ²Ò
Â.². Ðóäåí÷èê.

Ðåêòîðàò óí³âåðñèòåòó ³ ðåäàêö³ÿ ãàçåòè "Óí³âåðñèòåò ³
÷àñ" ùèðî â³òàþòü íàøèõ êîëåã ç öèìè æèòòºâèìè ïîä³ÿìè ³
çè÷àòü ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, áëàãîïîëó÷÷ÿ òà ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ó
ðîáîò³.

ННААШШІІ  ЮЮВВІІЛЛЯЯРРИИ

ДДООББРРООЧЧИИННННІІССТТЬЬ

ßê íå çàñíóòè íà ëåêö³¿ – ïðî-
áëåìà àêòóàëüíà! ² íå ò³ëüêè äëÿ ñòó-
äåíò³â, àëå é äëÿ ö³ëêîì äîðîñëèõ
ëþäåé, ÿê³ òåæ îïèíÿþòüñÿ â ñèòó-
àö³ÿõ, êîëè íàäçâè÷àéíî âàæëèâî íå
ò³ëüêè ïî÷óòè, à é çðîçóì³òè, çà-
ïàì'ÿòàòè òå, ùî ãîâîðèòü ëþäèíà,
òàëàíòîì îðàòîðà, íà æàëü, íå
íàä³ëåíà!

Áåçóìîâíî, ñòàâëåííÿ äî ïðåä-
ìåòà ôîðìóº ñàì âèêëàäà÷. Ò³ëüêè
äàëåêî íå âñ³ âèêëàäà÷³ ìàþòü òàêó
âëàñòèâ³ñòü, ÿê õàðèçìàòè÷í³ñòü. Íà
æàëü, ÿê öå ÷àñòî áóâàº, ÷åðåç
íåâì³ëó ïîäà÷ó ëåêö³éíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ áàãàòî ðå÷åé òàê òðàíñôîðìó-
þòüñÿ, ùî ïåðåéíÿòèñÿ ³íòåðåñîì
ñïðàâä³ âàæêî.

"Ïàðà. Òàêà íóäíà, ñóìíà ïåðøà
ïàðà". ² ñòóäåíò êîðîòêî â³äçíà÷àº
ïðî ñåáå: "Íóäîòà" àáî "Ìàÿ÷íÿ"!
Ïðîãóëþâàòè? Çð³äêà ðÿòóº ³ òàêèé
ìåòîä. Ò³ëüêè ÷è º â öüîìó âèõ³ä?
Òîä³ â õ³ä éäå ëèñòóâàííÿ â ñîöìåðå-
æàõ (ñó÷àñí³ çàñîáè êîìóí³êàö³¿ öå
äîçâîëÿþòü), àáî ãðà – â³ä ìîðñüêî-
ãî áîþ äî àñîö³àö³é, ñóäîêó, êðîñ-
âîðä³â, àáî ïðîñëóõîâóâàííÿ óëþá-
ëåíî¿ ðàä³îñòàíö³¿, àáî ïåðåãëÿä
â³äåî â òåëåôîí³. Âàð³àíò³â ìàñà.

Ùî ðîáèòè? Ñêëàäàòè æ ³ñïèò
÷è çàë³ê íåîáõ³äíî, à çíà÷èòü, ðîç-
áèðàòèñÿ âñå îäíî òðåáà? Àáî, òîãî
ã³ðøå, – öåé ïðåäìåò ãîëîâíèé â
ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ôàõ³âöÿ! À
â³í, ÿê íà çëî, – íóäíèé!

Ìîæíà ï³ä³éòè äî ö³º¿ ïðîáëåìè
êðåàòèâíî. Íàïðèêëàä, òàê.

1. Ìåòîäèêà "Ïåðåêàç". Õîðî-
øà òèì, ùî ñòóäåíò º àêòèâíèì
ó÷àñíèêîì òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ.
Àäæå ïîñò³éíî çàïèñóâàòè çà âèêëà-
äà÷åì äîñèòü ìîíîòîííà ðîáîòà. À
ÿêùî º îïîðíèé êîíñïåêò ëåêö³é?
Òîä³ ñïàòè õî÷åòüñÿ ïîäâ³éíî. Àäæå
ç'ÿâëÿºòüñÿ ñïîêóñà âçÿòè â ³íøîãî
ñòóäåíòà "îïîðíèê", ³ çàïîâíèòè ïî-
ðîæí³ ãðàôè òàáëèöü àáî ìàëþíê³â.

Òàê îò, íà ëåêö³¿, ùîá íå çàñíóòè,
ìîæíà, íàïðèêëàä, ïîäóìàòè, ùî
ââå÷åð³ íåîáõ³äíî òó æ ñàìó ëåêö³þ
ïåðåêàçàòè òàêèì æå ñòóäåíòàì, ÿê ³
ñàì. ßê òè ¿¿ ðîçêàæåø? À ÿêùî ¿¿ òðå-
áà áóäå ðîçïîâ³äàòè ìàëåíüêèì
ä³òÿì? Öå, ìàáóòü, ñïðàâæí³é âèê-
ëèê? Ãîëîâíà óìîâà – òîá³ ñàìîìó
ïîâèííî áóòè ö³êàâî. Òî÷íî ïåðåäà-
òè ñóòü, ùîá ä³òêàì ñòàëî çðîçóì³ëî.
Çíà÷èòü, òðåáà ùîñü ÿñêðàâ³øå, ç îá-
ðàçàìè, ùî çàïàì'ÿòîâóþòüñÿ. À ÿê-
ùî òîá³ òó æ ñàìó ëåêö³þ äîâåäåòüñÿ
ðîçïîâ³äàòè ïåíñ³îíåðàì? ßê³ àê-
öåíòè òè ñàì ðîçñòàâèø, àáè ¿ì áóëî
çðîçóì³ëî? À ÿêùî öþ ëåêö³þ –
âîä³ÿì âñ³õ òðîëåéáóñ³â òâîãî ì³ñòà?
ßê òè çðîáèø ¿¿ äîñòóïíîþ äëÿ íèõ?
ßê ï³äëàøòóâàòè ¿¿ ï³ä ïîòðåáè òà
³íòåðåñè öèõ ëþäåé?

2. Ìåòîäèêà "Ïåðåôðàç".
Äîö³ëüíà ïðè âåäåíí³ êîíñïåêò³â.
Äîâã³, "ìóäðîâàí³" ñëîâà âàðòî
çàì³íþâàòè á³ëüø ïðîñòèìè àíàëî-
ãàìè, ÿê³ òî÷íî â³äîáðàæàþòü ñóòü.
Ïèñàòè êðàùå òàê, ÿê äèêòóº âèêëà-
äà÷, à ïðî ñåáå ïðîìîâëÿòè òå æ ñà-
ìå, àëå ç âèêîðèñòàííÿì á³ëüø ïðî-
ñòèõ àíàëîã³â, àäàïòóâàòè ï³ä ñåáå.
Ðîçâèâàº ³ çàïàì'ÿòîâóâàííÿ, ³ ðî-
çóì³ííÿ. Éäå âêëþ÷åí³ñòü ó íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ. Òàê ùî òî÷íî çàñíóòè
íå âäàñòüñÿ.

3. Ìåòîäèêà "Í³ìå ê³íî". Äîá-
ðå âèïðàâäîâóº ñâîþ íàçâó. Ñèäÿ÷è
íà ëåêö³¿, âàðòî ñôîêóñóâàòèñÿ íà

òîìó, ÿê âèêëàäà÷ âèìîâëÿº ñëîâà.
×èòàòè ïî ãóáàõ, í³áè äèâèøñÿ òå-
ëåâ³çîð, ó ÿêîãî íåìàº çâóêó.

4. Ìåòîäèêà "Öåé ÷óäåñíèé
ãîëîñîê". ²íîä³ êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè
íà ãîëîñ³ äàº íåîáõ³äíó óâàæí³ñòü.
Âàðòî ò³ëüêè çàêðèòè î÷³ (ò³ëüêè íå
ñïàòè â öåé ÷àñ!). ² âñëóõàòèñÿ â ãî-
ëîñ âèêëàäà÷à. Ç ÿêîþ ³íòîíàö³ºþ
â³í ãîâîðèòü? Øåïåëÿâèòü? ×è ãàð-
êàâèòü? ßê ðîçñòàâëÿº ëîã³÷í³ íàãî-
ëîñè? ßêèé ìóçè÷íèé ³íñòðóìåíò
íàãàäóº òåìáð éîãî ãîëîñó? ßêáè â³í
ñï³âàâ â îïåð³, öå áóâ áè áàñ, áàðè-
òîí, àëüò àáî âçàãàë³ ñîïðàíî?

Äóæå ä³ºâî. Çðåøòîþ, çì³ñò ñë³â
ïî÷èíàº îòîòîæíþâàòèñÿ ç ãîëî-
ñîì, ³ òàê êðàùå ìîæíà çàñâî¿òè ³ ñà-
ìó ëåêö³þ.

5. Ìåòîäèêà "Äàâàéòå ñêëàäà-
òè â³ðø³". Ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïðÿ-
ìî çà õîäîì ëåêö³¿ ìîæíà ïðèäóìó-
âàòè ðèìó íà êîæíå ñëîâî âèêëàäà-
÷à. Ó ðåçóëüòàò³ ìîæå âèéäå äóæå íå-
ïîãàíèé â³ðø. Ìîæå áóòè, ñïî÷àòêó
ï³äå òóãî: âñå-òàêè íå êîæåí äåíü òà-
êå ðîáèø, äóìêà â÷àñíî ìîæå íå
ïðèéòè. Òà ñïðîáóâàòè âàðòî. Çðåø-
òîþ, ùîñü òà é âèéäå.

6. Ìåòîäèêà "Âåñåë³ êàðòèí-
êè". "Ìåíåäæìåíò â îáðàçàõ",
"Åêîíîì³êà â êàðòèíêàõ" òîùî.
Ñóòü ïðîñòà: çà õîäîì ëåêö³¿ ðàçîì ç³
ñëîâàìè âèêëàäà÷à ðîá³òü øâèäê³
çàìàëüîâêè-àñîö³àö³¿, ùî ñïàäàþòü
íà äóìêó. Ò³ëüêè ùîá ÷³òêî ïîâ'ÿçàí³
ç ïðåäìåòîì ëåêö³¿! Íå âàðòî çàãëèá-
ëþâàòèñÿ â äåòàë³, ãîëîâíå – øâèäêî
"ñõîïèòè ³äåþ" ³ â³äòâîðèòè ¿¿ íà ïà-
ïåð³. Îïðàöþâàííÿì, ÿêùî äóæå çà-
õî÷åòüñÿ, ìîæíà çàéíÿòèñÿ ³ âäîìà.
Òóò íå âàæëèâî, âì³ºø ìàëþâàòè ÷è
í³. Ãîëîâíå – ðîçóì³òè, ùî öå ìîæå
³ñòîòíå ïîëåãøèòè ðîçóì³ííÿ ³ çà-
ïàì'ÿòîâóâàííÿ. Íó ³, ïðèðîäíî, êî-
ëè ìàëþºø – ñïàòè í³êîëè! Óÿâëÿéòå
ñåáå ãåðîºì öèõ ìàëþíê³â.

À ÿêùî áåç êðåàòèâó, òî âñå íàé-
âàæëèâ³øå – íàéïðîñò³øå.

Ïî-ïåðøå, íåîáõ³äíî âèñèïàòè-
ñÿ 7-8 ãîäèí íà äîáó. Çäîðîâèé
ì³öíèé ñîí – êðàùèé çàñ³á â³ä ìëÿ-
âîñò³ ³ ñîíëèâîñò³ íà ïàðàõ. Äàâàéòå
ñâîºìó ìîçêó ïîâí³ñòþ ðîçïîä³ëèòè
îòðèìàíó ³íôîðìàö³þ çà ö³ëèé
äåíü, ³ òîä³ ó âàñ ïðàêòè÷íî í³êîëè
íå âèíèêàòèìå áàæàííÿ ïîñïàòè ï³ä
÷àñ çàíÿòü â óí³âåðñèòåò³.

Ïî-äðóãå, ìîæíà çàñâî¿òè ìåòî-
äèêè òàéì-ìåíåäæìåíòó ³ ïëàíóâàí-
íÿ. Ñàìîîðãàí³çàö³ÿ çàâæäè äîïîìà-
ãàº ó âàæêó õâèëèíó, êîëè äîâîäèòè-
ñÿ âèêîíóâàòè áàãàòî ñïðàâ â îáìå-
æåíó ê³ëüê³ñòü ÷àñó. Àáî âè ðèçè-
êóºòå çàñíóòè âæå íå ò³ëüêè íà ïàð³.

Ïî-òðåòº, ïðàâèëüíî õàð÷óéòå-
ñÿ. Õàð÷óâàííÿ â³ä³ãðàº âàæëèâó
ðîëü ó ï³äòðèìö³ äîáðîãî ñàìîïî-
÷óòòÿ îðãàí³çìó. ßêùî ïîñò³éíî
âæèâàòè øê³äëèâó ³ æèðíó ¿æó (ùî
äëÿ ñòóäåíò³â äàëåêî íå äèâèíà),
òîä³ îðãàí³çì ñòàº "ãóáêîþ" ïî âáè-
ðàííþ øê³äëèâèõ ðå÷îâèí, ÿê³ íà-
êîïè÷óþòüñÿ. Òîìó, ÿêùî â³ä÷óâàºòå
ìëÿâ³ñòü íà çàíÿòòÿõ, ³ ïðè öüîìó
äîñèòü áàãàòî ñïèòå, òîä³ ïðèéøîâ
÷àñ çâåðíóòè óâàãó íà ñâ³é ðàö³îí.
Ôðóêòè ÿê äæåðåëî â³òàì³í³â çàâæäè
íåîáõ³äí³ â ïåð³îä àêòèâíîñò³ íà-
â÷àííÿ. Íàïðèêëàä, ïåðåïàäè ð³âíÿ
öóêðó ³ êîôå¿íó âèêëèêàþòü ðàïòîâ³
íàïàäè âòîìè, çàïàìîðî÷åííÿ ³ ñîí-
ëèâ³ñòü. Áðàê â³òàì³íó Ñ â îðãàí³çì³
òàêîæ âèêëèêàº ñîíëèâ³ñòü. À ùîá
ëåãøå âñòàâàòè âðàíö³ – íå ïå-
ðå¿äàéòå àáî âçàãàë³ íå ¿æòå íà í³÷,
îñîáëèâî âàæêó ¿æó. ² çàáóäüòå ïðî
àëêîãîëü!

Ïî-÷åòâåðòå, íå çàáóâàéòå ïðî
ñïîðò, à òàêîæ çíàõîäüòå ÷àñ äëÿ
ïðîãóëÿíîê íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³.
Â³ä÷óòè áàäüîð³ñòü ç ñàì³ñ³íüêîãî
ðàíêó ìîæíà, çàéìàþ÷èñü ðåãóëÿð-
íî ñïîðòîì àáî õî÷à á çðîáèâøè
ðàíêîâó çàðÿäêó. Àêòèâíå æèòòÿ äîç-
âîëÿº íå ò³ëüêè ï³äòðèìóâàòè ôîð-
ìó, à é ðîçâàíòàæóº ïñèõîëîã³÷íî
â³ä ùîäåííèõ ñòðåñ³â.

À ùîá òî÷íî íå õîò³ëîñÿ ñïàòè
ï³ä ÷àñ çàíÿòü â óí³âåðñèòåò³, âàæëè-
âî çíàòè â³äïîâ³ä³ íà ãîëîâí³ ïèòàí-
íÿ äî ñåáå: "À çàðàäè ÷îãî ÿ â÷óñÿ â
öüîìó óí³âåðñèòåò³? ² ÿêà ìîÿ ãîëî-
âíà ìåòà â æèòò³?" 

Ã. Ðæåâñüêèé,
äèðåêòîð öåíòðó ïñèõîëîã³÷íîãî

çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³,

Î. Ïàñ³÷íþê, 
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã

Коли Морфей не хоче відпускати

Â Êèòà¿ ïîáóòóº òàêà ïðèò÷à. Êîëèñü äàâíèì-äàâíî  ç³áðàëèñÿ íà òóðí³ð,
ÿêèé ñóäèâ âåëèêèé ìóäðåöü, ç³ âñüîãî ñâ³òó íàéêðàù³, íàéìîãóòí³ø³ á³éö³.
Íàðåøò³, â³í âèáðàâ ç íèõ òðüîõ ³ ïîïðîñèâ êîæíîãî ðîçïîâ³ñòè, ÿê òîé
òðåíóºòüñÿ.

Ïåðøèì ï³äíÿâñÿ âåëè÷åçíèé, ëþòîãî âèäó áîºöü:
– Ùîðàíêó, íà ñõîä³ ñîíöÿ ÿ ëàìàþ äåðåâà, êàì³ííÿ, äîøêè – âñå, ùî

òðàïëÿºòüñÿ ï³ä ðóêó. Íàâêîëî ìîº¿ îñåë³ íà äåíü øëÿõó âñå ñòåðòî íà
ïîðîõ.

– ×óäîâî, – ñêàçàâ ìóäðåöü. – À ÿê òðåíóºøñÿ òè? – çàïèòàâ â³í
âèñîêîãî õóäîðëÿâîãî ÷îëîâ³êà, á³ëüøå ñõîæîãî íà ÷åíöÿ àáî àñêåòà.

– Ùîðàíêó íà ñõîä³, – ñêàçàâ â³í, – ÿ â³ääàþñÿ ìåäèòàö³¿. ß áåðó ñâîº
ò³ëî ï³ä êîíòðîëü ðîçóìó ³ âîë³ ³ çìóøóþ éîãî áóòè ëåãêèì ³ øâèäêèì, ÿê
äóìêà.

– ×óäîâî, – ñêàçàâ ìóäðåöü. – À ÿê òðåíóºøñÿ òè? – çàïèòàâ â³í
òðåòüîãî, çâè÷àéí³ñ³íüêîãî, í³÷èì íå ïðèì³òíîãî çîâí³ ÷îëîâ³êà. ßêáè â³í
ùå çîâñ³ì íåäàâíî íå âèãðàâ òèñÿ÷ó ïîºäèíê³â, í³õòî á ³ íå ïîäóìàâ, ùî òî
– âåëèêèé âî¿í.

– À ÿ âçàãàë³ íå òðåíóþñÿ. Ïðîñòî ÿ íàìàãàþñÿ áóòè ïðèñóòí³ì ó âñüîìó,
ùî ðîáëþ.

Ñïåö³àë³ñò ç ðîçïîâñþäæåííÿ
äðóêîâàíèõ âèäàíü öåíòðó ï³ä-
ãîòîâêè íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ âè-
äàíü Ñâ³òëàíà Âàñèë³âíà Ì³ðîø-
íè÷åíêî âèñëîâëþº ùèðó ïîäÿêó
êîëåãàì çà ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó òà
ìîðàëüíó ï³äòðèìêó ó òÿæêèé ïåð³îä
¿¿ æèòòÿ. Íå ç÷åðñòâ³â ñåðöÿìè íàø
óí³âåðñèòåò...
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