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ВСТУП 
 

Програма дисципліни «Альтернативні способи вирішення спорів» 

призначена для здобувачів другого рівня вищої освіти (ОС «магістр») КНТЕУ, 

галузь знань: 29 «Міжнародні відносини», спеціальності 293 «Міжнародне 

право», спеціалізації «Міжнародне право».  

Програму дисципліни підготовлено відповідно до освітньо-професійної 

програми за освітнім ступенем «магістр» галузі знань 29 «Міжнародні 

відносини», спеціальності 293 «Міжнародне право», спеціалізації «Міжнародне 

право». 

Програма складається з таких розділів: 

1. Мета, завдання та предмет дисципліни. 

2. Передумови вивчення дисципліни як вибіркової компоненти освітньої 

програми. 

3. Результати вивчення дисципліни. 

4. Зміст дисципліни. 

5. Список рекомендованих джерел. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1. МЕТА, ЗАВДАННЯ ТА ПРЕДМЕТ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета дисципліни «Альтернативні способи вирішення спорів» – 

формування у студентів комплексних знань про конфлікт як соціальне явище, 

систему альтернативних методів врегулювання спорів (далі – АВС), можливості 

використання різних способів мирного врегулювання спорів, ознайомлення з 

правовим регулюванням АВС в Україні та в зарубіжних країнах.  

Завдання дисципліни ґрунтуються на освітній програмі підготовки 

здобувачів другого рівня вищої освіти та пов’язані з необхідністю поєднання 

фахової підготовки з розвитком правової культури, формуванням всебічно 

розвиненої особистості.  

Основними завданнями дисципліни є: 

- ознайомлення здобувачів із поняттям і видами альтернативних способів 

вирішення спорів; 

- формування знань про конфлікт (правовий спір), його ознаки, динаміку, 

стратегії поведінки та основні способи вирішення; 

- формування готовності до використання набутих знань у професійній 

діяльності; 

- формування науково-дослідних навичок для проведення власних 

науково-практичних досліджень.  

Предмет навчальної дисципліни включає в себе закономірності розвитку та 

практики впровадження альтернативних методів вирішення в різних сферах 

життєдіяльності. 

 

2. ПЕРЕДУМОВИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ ЯК ВИБІРКОВОЇ 

КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

Передумовами вивчення дисципліни «Альтернативні способи вирішення 

спорів» є опанування знаннями з різних галузей, зокрема: «Теорія держави і 

права», «Конституційне право», «Цивільне процесуальне право», «Адвокатура» 

тощо. 

 



 
 

3. РЕЗУЛЬТАТИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

Дисципліна «Альтернативні способи вирішення спорів», як вибіркова 

компонента, забезпечує оволодіння здобувачами загальними та фаховими 

компетентностями і досягнення ними програмних результатів навчання за 

освітньо-професійною програмою: «Міжнародне право» (ОС «магістр»). 

 

Номер в 
освітній 
програмі 

Зміст компетентності 

Номер теми, 
що розкриває 

зміст 
компетентності 

 
Загальні компетентності за освітньо-професійною програмою 

ЗК1 Здатність до критичного мислення, аналізу та 
синтезу. 

1, 3, 4, 5 

ЗК2 Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  
 

1, 2, 6 

ЗК4 Здатність вчитися і оволодівати сучасними 
знаннями з високим ступенем автономії. 

1 – 9  

ЗК8 Здатність до ініціативності, адаптації та дії в 
новій ситуації, відповідальності, прийняття 
обґрунтованих рішень. 

3 – 9  

 
Фахові компетентності за освітньо-професійною програмою 

СК1 Здатність комплексно використовувати 
вузькоспеціалізовані знання у конкретних 
сферах регулювання міжнародного публічного 
права, міжнародного приватного права, права 
Європейського Союзу для вирішення 
прикладних завдань. 

1 – 9  

СК3 Здатність працювати і представляти інтереси 
України в міжнародних міжурядових і 
неурядових організаціях. 

1 – 9  

 
СК5 

Здатність здійснювати дослідження та/або 
запроваджувати інновації у різних галузях та 
інститутах міжнародного публічного права, 
міжнародного приватного права, права ЄС. 

 
3-9 

СК9 Здатність здійснювати ефективну комунікацію, 
як усно, так і письмово, у професійній сфері, в 
мультикультурному середовищі (українською 
та іноземною мовами). 

1 – 9  



 
 

СК11 Здатність забезпечувати імплементацію 
міжнародноправових стандартів в окремі галузі 
національного законодавства. 

1 – 9  

 
Програмні результати навчання за освітньою програмою  

ПР1 Уміння поєднувати високий професійний 
рівень з соціальною відповідальністю та 
етичністю, оволодівати новими знаннями 
впродовж життя, підвищувати рівень власної 
кваліфікації. 

1 – 9  

ПР6 Виявляти, аналізувати та пропонувати шляхи 
вирішення різноаспектних проблем 
міжнародно-правового та національно-
правового змісту. 

1 – 9  

ПР11 Продукувати нові ідеї для розв’язання 
практичних завдань зі сфери професійної 
юридичної діяльності. 

3 – 9  

ПР12 Надавати юридичний супровід процесам 
адаптації різних галузей законодавства України 
до права Європейського Союзу. 

1 – 9  

ПР13 Демонструвати лідерські навички для 
організації та управління різними проектами, 
зокрема міжнародними, вміти адаптуватись до 
нових викликів та загроз в сфері міжнародного 
й національного права, брати відповідальність 
за ухвалені рішення. 

3 – 9  

ПР14 Доносити власні знання, висновки та 
аргументи до фахівців і нефахівців. 

1 – 9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4. ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Тема 1. Конфлікт як об’єкт альтернативних методів вирішення спорів 

Поняття конфлікту. Співвідношення понять «конфлікт» та «спір». 

Динаміка конфлікту. Стадії ескалації конфлікту. Поведінкові стратегії в 

конфлікті: ухиляння, суперництво, компроміс, пристосування, співробітництво 

(кооперація). Рівень емпатії у конфлікті. Рівень асертивності у конфлікті. 

Визначення стилю взаємодії в конфлікті за Томасом – Кілменом. Формування 

драбини упередженості у конфлікті. Діагностика конфлікту. Картографія 

конфлікту. Підходи до вирішення конфлікту.  

 
Список рекомендованих джерел 
Основний: 3 
Додатковий: 2, 6 
 
 
Тема 2. Загальна характеристика альтернативних методів вирішення 

спорів 

Поняття альтернативних методів вирішення спорів (АВС). Історія розвитку 

АВС. Передумови запровадження АВС в Україні. Місце АВС в правовій 

системі України. Класифікація альтернативних методів вирішення спорів. 

Самостійні та комбіновані методи АВС. Юрисдикційні та неюрисдикційні 

методи АВС. АВС та судова форма вирішення спорів. Зарубіжний досвід 

впровадження АВС. 

 
Список рекомендованих джерел 
Основний: 1, 3 
Додатковий: 5, 16 – 20 
 
 
Тема 3. Медіація як спосіб врегулювання конфліктів (спорів) 

Поняття та природа медіації. Характерні ознаки медіації, що вирізняють її 

серед інших способів АВС. Сфери застосування медіації. Поняття 

медіабельності конфлікту (спору). Критерії для визначення медіабельності та 



 
 
немедіабельності. Принципи медіації: конфіденційність, добровільність, 

рівність, активність, самовизначення сторін, принцип поінформованості; 

нейтральність, незалежність та неупередженість медіатора. Основні 

компоненти медіації.  

 
Список рекомендованих джерел 
Нормативно-правові акти: 1, 5, 10 
Основний: 1, 2, 3 
Додатковий: 7 – 14  
 
 
Тема 4. Правова основа медіації. Договори (угоди) в медіації 

Міжнародні стандарти медіації. Правове регулювання медіації в 

зарубіжних країнах. Правове регулювання медіації в Україні. Механізми 

правового регулювання медіації. Етичні правила (стандарти) діяльності 

медіатора. Договір про проведення медіації. Медіаційна угода/медіацій не 

застереження. Угода за результатами медіації.  

 
Список рекомендованих джерел 
Нормативно-правові акти: 4, 5, 10 
Основний: 1, 2, 3 
Додатковий: 7 – 14  
 
 
Тема 5. Практичні інструменти та техніки медіації  

Вербальна комунікація в медіації. Бар’єри вербальної комунікації. Основні 

засоби невербальної комунікації. Активне слухання та його компоненти. 

Складові елементи та правила техніки перефразування.  Запитання в медіації: 

види і особливості застосування. Рефреймінг як практичний інструмент 

медіатора. Рапорт і його значення в роботі медіатора. Візуалізація медіаційної 

процедури. 

Список рекомендованих джерел 
Основний: 3 
Додатковий: 7 – 14  
 
 



 
 

Тема 6. Загальна характеристика медіаційної процедури 

Загальна характеристика структури медіаційної процедури. Премедіація та 

її завдання. Підготовча стадія медіації. Друга стадія медіації: завдання та 

перебіг. Третя стадія медіації: робота з інтересами та потребами сторін. 

Четверта стадія медіації: пошук варіантів рішення. П’ята стадія медіації: 

особливості оцінювання варіантів рішень. Шоста стадія медіації: оформлення 

домовленостей. Постмедіація. Функції учасників медіації на різних етапах 

(стадіях, фазах).  

 
Список рекомендованих джерел 
Основний: 1, 3 
Додатковий: 7 – 14 
 
 
Тема 7. Третейське судочинство (арбітраж) як альтернативний 

квазісудовий спосіб вирішення спорів 

Поняття та завдання третейського суду. Принципи організації та діяльності 

третейського суду. Компетенція третейського суду. Третейська угода та її зміст. 

Визначення правил третейського розгляду спору. Прийняття рішення 

третейським судом. Поняття міжнародного комерційного арбітража. Характерні 

особливості та переваги МКА. Спори, які розглядаються міжнародним 

комерційним арбітражем. Арбітражна угода: поняття та форма. Правила 

арбітражного провадження. Винесення арбітражного рішення. Мирова угода: 

форма, порядок укладення. Правове регулювання третейського (арбітражного) 

судочинства. 

 
Список рекомендованих джерел 
Нормативно-правові акти:1 – 4, 6 
Основний: 1, 3 
Додатковий: 3, 4, 15, 21 
 

 

 



 
 

Тема 8. Врегулювання спору за участю судді 

Поняття врегулювання спору за участю судді. Врегулювання спору за 

участю судді в цивільному, господарському та адміністративному судочинстві. 

Особливості правового статусу судді під час врегулювання спору за участю 

судді. Учасники врегулювання спору за участю судді. Принципи врегулювання 

спору за участю судді. Форми врегулювання спору за участю судді. Порядок 

проведення врегулювання спору за участю судді. Строк врегулювання спору за 

участю судді. Особливості прийняття рішення та його затвердження судом. 

Мирова угода.  

 
Список рекомендованих джерел 
Нормативно-правові акти: 1, 7 – 9  
Основний: 1 
Додатковий: 9, 11, 13 
 
 
Тема 9. Комбіновані способи вирішення спорів 

Міні-розгляд (mini-trial): поняття та особливості проведення. Учасники міні-

розгляду та їх права і обов’язки. Особливості прийняття та ухвалення рішення. 

Спрощений суд присяжних (summary jury trial): поняття та сутність процедури. 

Учасники спрощеного суду присяжних. Особливості прийняття рішення під час 

спрощеного суду присяжних. Незалежна оцінка фактів (neutral expert fact-

finding): поняття та ознаки. Сфери, в яких може застосовуватися незалежна 

оцінка фактів. Врегулювання конфлікту (спору) за участю омбудсмена 

(ombudsman). Мед-арб (med-arb): поняття та особливості проведення. Арб-мед 

(arb-med) як альтернативний спосіб вирішення спорів, що заснований на 

поєднанні арбітражу та медіації. Приватний суд (private judge, private judging, 

rent-a-judge) як гібридний спосіб альтернативного вирішення цивільних справ. 

 
Список рекомендованих джерел 
Основний: 3 
Додатковий: 5, 13, 16, 17 
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