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ВСТУП 

 

Програма дисципліни «Медіапланування» призначена для студентів 

бакалаврату КНТЕУ денної форми навчання галузі знань 06 «Журналістика», 

спеціальності 061 «Журналістика», спеціалізації «Реклама і зв’язки з 

громадськістю» 2017, 2018, 2019, 2020 років набору. 

Програму підготовлено відповідно до Стандарту вищої освіти України із 

зазначених спеціальності та відповідної освітньо-професійної програми 

підготовки бакалаврів КНТЕУ. 

Програма складається з таких розділів: 

1. Мета, завдання та предмет дисципліни. 

2. Передумови вивчення дисципліни як вибіркової компоненти освітньої 

програми. 

3. Результати вивчення дисципліни. 

4. Зміст дисципліни. 

5. Список рекомендованих джерел. 

 

 

1. МЕТА, ЗАВДАННЯ ТА ПРЕДМЕТ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Метою викладання дисципліни «Медіапланування» є освоєння 

теоретичних засад планування рекламних кампаній в засобах масової 

інформації та формування у студентів вміння застосовувати отримані 

знання в процесі створення медіапланів.  

Завдання дисципліни: сформувати у студентів систему знань щодо 

сутності медіапланування та його ролі у рекламному процесі; окреслення 

концептуальних рамок медіапланування та медіадосліджень; 

прищеплення навичок створення медіапланів за допомогою комп’ютерної 

техніки. 
Предметом вивчення дисципліни є основні положення та методи 

розрахунку і аналізу медіапоказників та їх використання у плануванні 

комунікаційної діяльності. 

 

 

2. ПЕРЕДУМОВИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 

ЯК ВИБІРКОВОЇ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

знання 

 теорії маркетингу; 

 теорії маркетингових комунікацій (зокрема розуміння сутності та 

значення реклами і зв’язків з громадськістю в системі маркетингових 

комунікацій; 

вміння 

 вільно працювати з офісними додатками Microsoft Word, Microsoft 

Excel, Microsoft Power Point. 

 

 



3. РЕЗУЛЬТАТИ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 
Дисципліна «Медіапланування»забезпечує оволодіння студентами 

загальними та фаховими компетентностями і досягнення ними програмних 

результатів навчання за відповідними освітньо-професійними програмами: 

 

 Реклама і зв’язки з громадськістю (ОС бакалавр, 2017 р.) 

Зміст компетентності 

Номер теми, 

що розкриває 

зміст 

компетентності 

Загальні компетентності за освітньою програмою 
Інтерпретувати конструктивні навички для розв’язання тактичних 
проблем у сфері рекламної діяльності та діяльності зі зв’язків з 
громадськістю. 

2 

Розробляти та реалізовувати комплексні, спеціальні та інноваційні 
рекламні кампанії та кампанії зі зв’язків з громадськістю. 

2-3, 5-10 

Спеціальні компетентності за освітньою програмою 
Обґрунтовувати вибір засобів масової інформації як рекламних 
носіїв та оцінювати ефективність їх використання. 

2, 6-9 

Формувати медіа плани розміщення реклами. 2, 6-9 

Розробляти план рекламної кампанії та кампанії зі зв’язків з 
громадськістю в Інтернеті та оцінювати їх результативність. 

2, 6-9 

Програмні результати навчання за освітньою програмою 
Знати підходи до формування політики підприємства в сфері 

реклами і зв’язків з громадськістю. 

1-10 

Вміти використовувати інформаційні системи та технології в 

рекламній діяльності та діяльності зв’язків з громадськістю 

підприємства. 

5, 10 

 

 Реклама і зв’язки з громадськістю (ОС бакалавр, 2018 р.) 

Номер в 

освітній 

програмі 

Зміст компетентності 

Номер теми, 

що розкриває 

зміст 

компетентності 

Загальні компетентності за освітньою програмою 

ЗК1 Уміння застосовувати знання на практиці. 2-3, 5-10 

ЗК8 Навички роботи з інформацією (уміння знаходити та 

аналізувати інформацію з різних джерел). 
1-10 

ЗК10 Дотримання професійної етики та принципів і правил, 

що забезпечують безпеку життя. 
1 

Фахові компетентності за освітньою програмою 

ФК7 Розраховувати системи цільових громадськостей 
підприємства. 

2 

ФК8 Обґрунтовувати вибір засобів масової інформації як 
рекламних носіїв та оцінювати ефективність їх 
використання. 

1-4, 6-9 

ФК9 Розробляти кампанії зі ЗМІ. 6-9 

ФК10 Розробляти програми внутрішніх зв’язків з 
громадськістю, спонсорського пакету, фандрайзингової 
програми. 

6-10 



ФК11 Формувати медіаплани розміщення реклами. 2-10 

ФК12 Розробляти план рекламної кампанії та кампанії зі 
зв’язків з громадськістю в Інтернеті та оцінювати їх 
результативність. 

1-10 

ФК15 Створювати рекламні та комунікаційні програми. 1-2 

ФК16 Створювати інформаційні та рекламні матеріали для 
проведення комунікаційних кампаній підприємства. 

1-2 

ФК17 Розробляти комунікаційні та рекламні стратегії 
підприємства. 

2 

Програмні результати навчання за освітньою програмою 

ПРН2 Застосовувати набуті загальнонаукові та 

фундаментальні знання для розв’язання практичних 

завдань у сфері реклами та зв’язках з громадськістю. 

1-10 

ПРН5 Оцінювати та аналізувати стан комунікативного 

простору підприємства. 

5 

ПРН6 Збирати та аналізувати необхідну інформацію, 

обґрунтовувати управлінські рішення на основі 

використання необхідного аналітичного й методичного 

інструментарію. 

5, 10 

 

 Реклама і зв’язки з громадськістю (ОС бакалавр, 2019 р.) 

Номер в 

освітній 

програмі 

Зміст компетентності 

Номер теми, 

що розкриває 

зміст 

компетентності 

Загальні компетентності за освітньою програмою 
ЗК 1 Уміння застосовувати знання на практиці. 2-3, 5-10 

ЗК 2 Усне та письмове спілкування рідною мовою. 1-10 

ЗК 4 Навички роботи з ПК.  10 

ЗК 5 Дослідницькі уміння. 5 

ЗК 6 Здатність до самонавчання. 3-10 

ЗК 7 Робота в команді. 2, 4, 10 

ЗК 8 Навички роботи з інформацією (уміння знаходити та 

аналізувати інформацію з різних джерел). 

1-10 

ЗК 9 Здатність генерувати нові ідеї (творчість). 1 

Фахові компетентності за освітньою програмою 
ФК 11 Формувати медіаплани розміщення реклами. 2, 10 

ФК 12 Розробляти план рекламної кампанії та кампанії зі 
зв’язків з громадськістю в Інтернеті та оцінювати їх 
результативність. 

2, 9 

ФК 13 Розробляти комунікаційні звернення. 1 

ФК 14 Розраховувати оптимальний бюджет рекламної 

кампанії та кампанії зі зв’язків з громадськістю. 

2, 6-9 

Програмні результати навчання за освітньою програмою 
ПРН 2 Застосовувати набуті загальнонаукові та 

фундаментальні знання для розв’язання практичних 

завдань у сфері реклами та зв’язках з громадськістю. 

2-3, 5-10 

ПРН 3 Використовувати цифрові інформаційні та 

комунікаційні технології, а також програмні продукти 

для цілей реклами та зв’язків з громадськістю. 

5, 10 

ПРН 12 Обґрунтовувати вибір носіїв реклами та розроблювати 

медіаплани. 

2, 6-9 



 Реклама і зв’язки з громадськістю (ОС бакалавр, 2020 р.) 

 

Номер в 

освітній 

програмі 

Зміст компетентності 

Номер теми, 

що розкриває 

зміст 

компетентності 

Загальні компетентності за освітньою програмою 

ЗК01 Здатність  застосовувати  знання  в  практичних  
ситуаціях. 

2-3, 5-10 

ЗК02 Знання та розуміння предметної області та розуміння  
професійної діяльності. 

1-4 

ЗК04 Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації 

з різних джерел. 
1-5 

ЗК05 Навички використання інформаційних і 

комунікаційних технологій. 
1-10 

Спеціальні компетентності за освітньою програмою 

СК05 Здатність ефективно просувати створений  медійний  
продукт.  

2, 6, 10 

Програмні результати навчання за освітньою програмою 

ПР01 Пояснювати свої виробничі дії та операції на основі 

отриманих знань. 

1-10 

ПР02 Застосовувати знання зі  сфери  предметної  

спеціалізації  для  створення інформаційного продукту 

чи для проведення інформаційної акції. 

1-10 

ПР04 Виконувати пошук, оброблення та аналіз інформації з 

різних джерел. 
5-10 

ПР05 Використовувати сучасні інформаційні й  

комунікаційні технології та спеціалізоване програмне 

забезпечення для вирішення професійних завдань. 

5, 10 

ПР17 Розміщувати оперативну інформацію про свій 

медіапродукт на доступних інтернет-платформах. 
2, 9 

ПР19 Планувати та прогнозувати результати співпраці із 

замовником в медійній сфері, визначати  тенденції 

розвитку та функціонування вітчизняних та 

зарубіжних медіа систем. 

2, 6-9 

ПР21 Використовувати моделі стратегічного управління в 

галузі реклами та PR,  навички складати робочий план 

реалізації рекламної та PR-кампанії, оцінювати 

ефективність рекламної та PR-діяльності. 

2 

 

 

 

 

 



4. ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ 

Тема 1. Сутність, завдання та етапи медіапланування  

Тенденції розвитку сучасних ЗМІ та їх вплив на еволюцію 
рекламного ринку. Роль реклами підтримці незалежності ЗМІ. Історичні 
передумови зародження медіапланування. Поняття, предмет та завдання 
медіапланування. Характеристика етапів медіапланування. Вимоги до 
медіаплану. Зміст та структура медіаплану: бриф, обґрунтування 
медіастратегії, графік виходу реклами, блок-схема. Класифікація 
медіапланів. Принципи побудови медіаплану. Медіаканали та медіаносії: 
поняття, види та особливості використання. Основні критерії вибору 
медіаканалів. 

 
Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-5. 

Додатковий: 6-13, 16-17, 20-22. 

Інтернет-джерела: 31. 

 

 

Тема 2. Медіапланування як складова рекламної кампанії 

Сутність, значення та зміст маркетингового ситуаційного аналізу 
ринку в медіаплануванні. Основні завдання ситуаційного аналізу. 
Напрями проведення ситуаційного аналізу. Аналіз характеристик товару 
та його зв'язок з медіаплануванням. Аналіз цільової аудиторії та його 
зв'язок з медіаплануванням. Аналіз конкурентної ситуації на ринку та його 
зв'язок з медіаплануванням. Зв'язок маркетингових, рекламних та 
медіацілей. Постановка медіацілей. Вимоги до медіацілей. Стратегічне 
медіапланування. Тактичне медіапланування. Зміст процесу та методи 
формування медіабюджету. 

 

Список рекомендованих джерел 
Основний: 1-2. 

Додатковий: 6-17, 20-27. 

Інтернет-джерела: 31. 

 

 

Тема 3. Основні медіапоказники рекламної кампанії 

Терміни медіапланування. Поняття рейтингу медіаносія. Види 
рейтингів та їх розрахунок: R (RP), GRP, TRP, WGRP. Основні кількісні 
характеристики медіаплану: охоплення аудиторії та частота контакту. 
Вартісна оцінка розміщення реклами. Взаємозв’язок охоплення, частоти 
та GRP. Ефективне охоплення цільової аудиторії та ефективна частота 
контактів представників цільової аудиторії з рекламним зверненням. 
Кумулятивна частота. Цільова аудиторія рекламного звернення. Індекс 



відповідності. Профільність медіа носіїв. Показники вартості розміщення 
реклами: CPP, CPT, CPM, CPC, CTB, CPA, CPO, CPS, CPM, CTI. 
Характеристика показників частка витрат (SOS), частка голосу (SOV). 

 

Список рекомендованих джерел 
Основний: 1-7. 

Додатковий: 6-26. 

Інтернет-джерела: 32-35. 

 

Тема 4. Наукові підходи до розміщення реклами в медіа 

Історичні етапи розвитку досліджень, що призвели до появи  
медіапланування в його сучасному розумінні. Вивчення уваги людини та 
її здатності запам’ятовувати. Вплив повторень на здатність людини 
усвідомити інформацію. «Крива відгуку» Френка Харіссона. Фактори, що 
впливають на розмір ефективної частоти контакту. Підходи до розрахунку 
ефективної частоти контактів: матриці «Росистера-Персі» та «Остроу». 
Крива Вундта. Закон Вебера. Поняття «Комунікаційного порогу». Поява 
та становлення основних концепцій медіапланування. Сутність концепції 
«Останнього контакту» («Recency»). Сутність та еволюція концепції 
«Ефективної частоти». Варіанти концепції «Ефективної частоти». 
Порівняльний аналіз концепцій. Відмінності у застосуванні концепцій 
медіапланування. 

 

Список рекомендованих джерел 
Основний: 1-2. 

Додатковий: 14-17, 20-26. 

 

Тема 5. Інформаційне забезпечення медіапланування  

Сутність медіадосліджень та їх роль у медіаплануванні. 
Використання кабінетних досліджень та вторинної інформації в 
медіапланування. Особливості вивчення аудиторії ЗМІ: телебачення, 
радіо, інтернет, преси. Дослідження аудиторії зовнішньої реклами: 
соціологічні, моніторингові та експертні. Порівняльна характеристика 
методик досліджень аудиторії ЗМІ, переваги та недоліки. Піплметр як 
основний інструмент рейтингування ЗМІ. Інноваційні методи досліджень 
аудиторії медіаносіїв. Сутність та розрахунок показників Share, HUT, PUT 
та PUR на основі даних з проведених досліджені. Основні дослідні 
компанії в Україні та світі, що займаються рейтингуванням ЗМІ.   

 

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-2. 

Додатковий: 21, 27, 28, 30. 

Інтернет-джерела: 32-35. 



Тема 6. Медіамікс та медіабаїнг як інструменти ефективного 

медіапланування 

Сутність та специфіка використання медіаміксу. Підходи до 

створення медіаміксу. Етапи створення медіаміксу. Можливі цілі 

застосування медіаміксу. Синергізм у рекламі. Критерії відбору 

медіаканалів та медіаносіїв для медіаміксу. Розрахунок так застосування 

медіа показників за умови використання декількох медіаканалів. Сутність 

медіабаїнгу. Особливості медіабаїнгу у різних ЗМІ. 

 

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-5. 

Додатковий: 6-17, 20-26. 

Інтернет-джерела: 32-35. 

 

 

Тема 7. Специфіка медіапланування на телебаченні та радіо 

Форми подачі маркетингових комунікацій на телебаченні та радіо.  

Особливості сприйняття рекламного повідомлення на телебаченні та 

радіо. Спеціалізації та цільові аудиторії телеканалів та радіостанцій, їх 

зв’язок з цільовими аудиторіями рекламодавців. Класифікація 

радіостанцій. Типізація теле- та радіопередач. Специфіка аудиторії 

телебачення та радіо. Тривалість рекламного повідомлення та її зв’язок з 

ефективністю. Зважені та еквівалентні рейтинги на телебаченні. Підходи 

до розрахунку зважених рейтингів. Особливості у формуванні ціни на 

розміщення реклами на телебаченні та радіо. Специфічні знижки та 

націнки, що існують на телебаченні. Пакетне розміщення реклами. 

Критерії відбору медіаносіїв. Особливості створення медіапланів 

розміщення реклами на радіо і телебаченні.  

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-5. 

Додатковий: 14, 15, 23, 29. 

Інтернет-джерела: 32-34. 

 

 

Тема 8. Специфіка медіапланування у друкованих ЗМІ та на 

зовнішніх носіях 

Види друкованих ЗМІ та форми подачі комунікаційних звернень.  

Розміри рекламного звернення та їх зв’язок з ефективністю комунікації. 

Положення на сторінці та вид друку як фактори комунікаційної 

ефективності. Особливості сприйняття друкованого рекламного 

повідомлення. Специфіка аудиторії журналів і газет. Особливості 

формування ціни на розміщення реклами у друкованих ЗМІ. 



Види зовнішніх рекламних конструкцій. Особливості розрахунку 

кількості контактів та охоплення рекламних носіїв. Стандарти оцінювання 

ефективності зовнішніх рекламних носіїв. Визначення цільових аудиторій 

зовнішніх рекламних конструкцій. Особливості встановлення ціни та 

планування розміщення реклами на зовнішніх носіях. 

 

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-5. 

Додатковий: 14, 15, 23, 29. 

Інтернет-джерела: 32-34. 

 

Тема 9. Специфіка медіапланування в мережі Інтернет 

Види маркетингових комунікацій в Інтернеті. Медійна та не медійна 

реклама в Інтернеті. Особливості визначення цільової аудиторії Інтернет-

носіїв. Специфічні медіа показники Інтернет-реклами та способи їх 

розрахунків. Планування кількості виходів та контактів в мережі Інтернет. 

Показники вартості реклами в Інтернеті та розрахунок бюджету. 

 

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1-5. 

Додатковий: 29-30. 

Інтернет-джерела: 32-34. 

 

Тема 10. Програмне забезпечення медіапланування 

Спеціалізовані комп’ютерні програми для медіапланування. 

Переваги та недоліки використання спеціалізованих програм для 

медіапланування. Практика використання програмних продуктів в 

Україні. Excel як універсальна програма для медіапланування. Основні 

формули Excel, що можуть бути використані в процесі медіапланування. 

Створення автоматизованого медіаплану в Excel. 

 

Список рекомендованих джерел 

Основний: 1. 
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