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Íàïåðåäîäí³ 1 âåðåñíÿ "Óí³âåðñèòåò ³ ÷àñ" ïðîâ³â òðàäèö³éíå
îïèòóâàííÿ ñåðåä ïåðøîêóðñíèê³â: "×îìó âè îáðàëè äëÿ íàâ÷àííÿ ñà-
ìå Êè¿âñüêèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò?". Îñü ùî ìè ïî-
÷óëè.

Êàðèíà Õîðîëüñüêà, ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñó ôà-
êóëüòåòó îáë³êó, àóäèòó òà åêîíîì³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè:

– ×àñ ïëèíå øâèäêî. Íà÷å ùå â÷îðà éøëà äî øêî-
ëè, à ñüîãîäí³ óæå ñòóäåíòêà. Àëå ïåðåä òèì, ÿê ïåðåé-
òè äî íîâîãî åòàïó æèòòÿ, ìàëà ïðîéòè òåðíèñòèé
øëÿõ àá³òóð³ºíòà. Òà é íå ò³ëüêè ÿ îäíà. Çäàºòüñÿ, ùî
óñ³ ñòóäåíòè-ïåðøîêóðñíèêè íå îäèí ðàç ÷óëè ïèòàí-
íÿ: "×îìó òè îáðàâ ñàìå öåé âèø, à íå ³íøèé?" Äåõòî
ãîâîðèòü, ùî ïîòðàïèâ ñþäè âèïàäêîâî, º òàê³, ÿê³ ïî-
òðàïèëè ñþäè ÷åðåç óïîäîáàííÿ áàòüê³â. Ìîº æ
ð³øåííÿ áóëî îáäóìàíå âæå äàâíî, ³ ï³äêàçàâ ìåí³ éîãî "Êîìïàñ" – ïîïóëÿð-
íèé â Óêðà¿í³ ðåéòèíã íàéêðàùèõ óí³âåðñèòåò³â.

ßê ³ áàãàòî ³íøèõ àá³òóð³ºíò³â, ÿ ìàëà øèðîêèé ñïåêòð âèáîðó âèø³â äëÿ
ïîäà÷³ äîêóìåíò³â. Íàéïåðøå, íà ùî çâåðòàºø óâàãó, – ïðåñòèæ. ÊÍÒÅÓ íå ëè-
øå îäèí ³ç íàéïðåñòèæí³øèõ â Êèºâ³ ³ êðà¿í³ â ö³ëîìó, à é ïîñ³äàº ïåðåäîâ³
ïîçèö³¿ ñåðåä êðàùèõ âèø³â êðà¿íè çà á³çíåñ-åêîíîì³÷íèìè ñïåö³àëüíîñòÿ-
ìè. Äóìàþ, êîæåí ïîì³òèâ, ùî ç êîæíèì ðîêîì éîãî ïðåñòèæ ³ ïîïóëÿðí³ñòü
çðîñòàþòü. Çà îñòàíí³ ðîêè óí³âåðñèòåò ïåðåòâîðèâñÿ íà ïðîâ³äíèé âèùèé
íàâ÷àëüíèé êðà¿íè, çíàíèé äàëåêî çà ¿¿ ìåæàìè.

Íå ìåíø âàæëèâèì º ³ ðîçâèòîê ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Íàâ÷àþ÷èñü
íà ñïåö³àëüíîñò³ "åêîíîì³÷íà ê³áåðíåòèêà", ìàòèìó óñ³ ìîæëèâîñò³ ñòàòè
ôàõ³âöåì ç ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é,  ðîçâèòîê ÿêèõ º ó íàø ÷àñ ïð³îðè-
òåòíèì. Òîáòî øàíñ³â íà âäàëå ïðàöåâëàøòóâàííÿ ñòóäåíòè ÊÍÒÅÓ ìàòèìóòü
íàáàãàòî á³ëüøå.

Ùîäî ìåíå, òî ùå îäíèì, íå ìåíø âàæëèâèì ôàêòîðîì, º ì³æíàðîäíà
ñï³âïðàöÿ. Êð³ì ³íøîãî, ÿ çàõîïëþþñü ìîâàìè, òîæ äëÿ ìåíå âàæëèâî ñòàòè
íå ò³ëüêè ñïåö³àë³ñòîì ç ïåâíîãî ôàõó, à ùå é çíàòè äåê³ëüêà ìîâ äëÿ êðàùî-
ãî ³ á³ëüøîãî âèáîðó ìàéáóòíüîãî ì³ñöÿ ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Ïîãîäüòåñü, ùî
ñïåö³àë³ñò ç³ çíàííÿì ìîâ ìàº á³ëüøå øàíñ³â îòðèìàòè ãàðíó ðîáîòó.

Â óí³âåðñèòåò³ âñå ðîáèòüñÿ äëÿ äîáðîáóòó ñòóäåíò³â, ñòâîðåííÿ ìàêñè-
ìóìó óìîâ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Íåäàðìà æ êîíêóðñ â ÊÍÒÅÓ öüîãî ðîêó áóâ
íàéâèùèì – öå âàì ñêàæå áóäü-õòî, çíàéîìèé ç ³íòåðíåòîì.

Âàðòî çâåðíóòè óâàãó ³ íà âíóòð³øíþ êîìïàêòí³ñòü. Òóò óñå ïîðÿä! Äëÿ
á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ ìåøêàþòü â êàìïóñ³, âñå – "íà â³äñòàí³ âèòÿãíóòî¿ ðó-
êè": âàðòî âñüîãî ëèøå ïðîéòèñü ÷óäîâèìè ñòåæêàìè ì³ñòå÷êà – ³ âè àáî â
ãóðòîæèòêó, àáî â íàâ÷àëüíîìó êîðïóñ³.

Áàòüêè, çíàéîì³, ðîäè÷³, äðóç³ êàçàëè, ùî íàéêðàù³ ðîêè æèòòÿ – öå ñòó-
äåíòñüê³. Â ÊÍÒÅÓ ðîáëÿòü âñå, àáè âîíè áóëè ä³éñíî íå ëèøå ñïîâíåí³ ö³êà-
âèì íàâ÷àííÿì ç ãàðíèìè ïåðñïåêòèâàìè, à é âåñåëèìè ³ íåçàáóòí³ìè. Íåé-
ìîâ³ðíà ê³ëüê³ñòü ö³êàâèõ çàõîä³â, ïðî ÿê³ ðîçïîâ³äàëè ñòàðøîêóðñíèêè, ïðî-

Îñü â³í ³ íàñòàâ, íîâèé
2013/14 íàâ÷àëüíèé ð³ê – 68-é â
³ñòîð³¿ ÊÍÒÅÓ.

… Ö³ þíàêè ³ ä³â÷àòà ùå íå çíà-
þòü îäèí îäíîãî òàê, ÿê íàëåæèòü
îäíîêàøíèêàì: ¿õ ñòóäåíòñüêå æèò-
òÿ â ñò³íàõ ÊÍÒÅÓ ò³ëüêè-íî ïî÷èíà-
ºòüñÿ. ² ÷è íå ºäèíèé îð³ºíòèð, íà
ÿêèé ÷óæ³ ïîêè ùî ëþäè çáèðàþòü-
ñÿ â ãóðò, – âèñîêî ï³äíÿòèé íàä ãî-
ëîâîþ ïîòåíö³éíîãî ñòàðîñòè ëèñ-
òîê ç íàïèñîì "8-ìà ãðóïà". Àëå öå
íåíàäîâãî: ñòóäåíòñüêå æèòòÿ øâèä-
êî îáêàòóº, îá'ºäíóº ³ çãóðòîâóº. ²
ïåðøèé êðîê íà öüîìó øëÿõó âîíè
ðîáëÿòü ñüîãîäí³ – íà ³íàâãóðàö³¿
ïåðøîêóðñíèê³â ÊÍÒÅÓ 2013 ðîêó…

– Ìè âñ³ ðàçîì ðîáèìî íîâèé
êðîê íà øëÿõó ïîäàëüøî¿ ìîäåðí³-
çàö³¿ îñâ³òè, çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â, àäåêâàòíèõ âèìîãàì
çðîñòàþ÷îãî êîíêóðåíòíîãî ñåðå-
äîâèùà, – â³äêðèâàþ÷è ñâÿòî ç íàãî-
äè "Äíÿ çíàíü" òà ³íàâãóðàö³¿ íîâîãî
ñòóäåíòñüêîãî ïîïîâíåííÿ ÊÍÒÅÓ,
ðîçïî÷àâ ðåêòîð À.À. Ìàçàðàê³. – Ãî-
ëîâíîþ ìåòîþ íàøîãî ðîçâèòêó º
çàáåçïå÷åííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³ îñâ³òè
íà îñíîâ³ ïîºäíàííÿ íàóêè, îñâ³òè ³
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ïðàêòèêè. ² öå íàì âäàºòüñÿ: çãàäàé-
ìî çäîáóòêè çà ìèíóëèé íàâ÷àëü-
íèé ð³ê, ÿê³ äîçâîëèëè ÊÍÒÅÓ ïîñ³ñ-
òè 7-ìå ì³ñöå ñåðåä ÂÍÇ Óêðà¿íè òà
3-òº – çà íàéêðàùîþ ï³äãîòîâêîþ çà
åêîíîì³÷íèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè â
ïðåñòèæíîìó ðåéòèíç³ "Êîìïàñ",
10-òó ïîçèö³þ â ðåéòèíãó ÌÎÍ Óê-
ðà¿íè ñåðåä âèø³â, ùî ãîòóþòü ôà-
õ³âö³â ç åêîíîì³êè, ô³íàíñ³â, óïðàâ-
ë³ííÿ, ï³äïðèºìíèöòâà, òà 19-òó – â
àêàäåì³÷íîìó ðåéòèíãó óí³âåðñèòå-
ò³â "ÒÎÏ-200 Óêðà¿íà".

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé òîðãî-
âåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò
ïðîäîâæóº ïîñèëþâàòè ñâî¿ ïîçèö³¿
îäíîãî ç íàéêðàùèõ âèø³â íàøî¿
äåðæàâè. Òàê, çà ðåçóëüòàòàìè öüîãî-
ð³÷íî¿ âñòóïíî¿ êàìïàí³¿ çà ê³ëüê³ñ-
òþ ïîäàíèõ çàÿâ íàø óí³âåðñèòåò
óâ³éøîâ äî ÷³ëüíî¿ äåñÿòêè âèø³â
Óêðà¿íè, à çà ê³ëüê³ñòþ ïîäàíèõ çàÿâ
íà îäíå áþäæåòíå ì³ñöå – ñòàâ ë³äå-
ðîì â Óêðà¿í³. Öüîãî ðîêó äðóæíà
óí³âåðñèòåòñüêà ðîäèíà ÊÍÒÅÓ ïî-
ïîâíèëàñÿ 4058 ïåðøîêóðñíèêàìè,
ÿê³ îïàíîâóâàòèìóòü îñâ³òíüî-êâàë³-
ô³êàö³éíèé ð³âåíü "áàêàëàâð". 374 ç
íèõ – öå çîëîò³ ìåäàë³ñòè, ÿê³, ñïîä³-

âàºìîñü, ñòàíóòü ìàéáóòíüîþ óí³-
âåðñèòåòñüêîþ ñòóäåíòñüêîþ íàó-
êîâîþ åë³òîþ, äóæå áàãàòî ïåðå-
ìîæö³â ³ ïðèçåð³â çàêëþ÷íèõ åòàï³â
Âñåóêðà¿íñüêèõ êîíêóðñ³â Ìàëî¿
àêàäåì³¿ íàóê, ð³çíîìàí³òíèõ Âñåóê-
ðà¿íñüêèõ îë³ìï³àä. Òàêèé ñîá³ çîëî-
òèé ñòóäåíòñüêèé ôîíä. Äî ðå÷³,
3086 ç íèõ â³äïîâ³äíî íàâ÷àòèìóòü-
ñÿ íà Ê³îòî, 19 – â áàçîâîìó óí³âåð-
ñèòåò³. Ùå 2759 ñòóäåíò³â çàðàõîâà-
íî äî ìàã³ñòðàòóðè, 1935 ç íèõ –
çíîâó æ òàêè áàçîâîãî óí³âåðñèòåòó.

Íàâ÷àííÿ âåäåòüñÿ çà 16 íàïðÿ-
ìàìè ï³äãîòîâêè, 27 ìàã³ñòåðñüêèìè
ñïåö³àëüíîñòÿìè òà 50 ìàã³ñòåðñüêè-
ìè ïðîãðàìàìè, òðè ç íèõ – àíãëî-
ìîâí³ ("ìåíåäæìåíò ÇÅÄ", "ìåíåä-
æìåíò òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó", "ô³-
íàíñè ï³äïðèºìñòâà"). Îáäàðîâàí³
ñòóäåíòè ìàòèìóòü ïðåêðàñíó ìîæ-
ëèâ³ñòü ñòàæóâàòèñÿ â ïðîâ³äíèõ äåð-
æàâíèõ îðãàíàõ âëàäè, íàéêðàùèõ
ï³äïðèºìñòâàõ Óêðà¿íè òà çà êîðäî-
íîì. Íîâå ñòóäåíòñüêå ïîïîâíåííÿ
çóñòð³÷àº êðàùà ïðîôåñóðà Óêðà¿íè.
Ñòóäåíòñòâî ìàº ïðåêðàñíó ìîæëè-

Çàê³í÷åííÿ íà ñòîð. 2 Çàê³í÷åííÿ íà ñòîð. 4

Амбітна молодь пов'язує свій життєвий
успіх з навчанням у КНТЕУ

КНТЕУ як стартовий
майданчик кар'єри

Ç íîâèì 2013-2014 íàâ÷àëüíèì ðîêîì!

Öüîãî ðîêó ìàéæå ñ³ì òèñÿ÷ ìîëîäèõ ëþäåé îáðàëè äëÿ íàâ÷àííÿ ÊÍÒÅÓ!
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Ñâÿòêóâàííÿ Äíÿ ïðàö³âíèê³â òîðã³âë³ íà áàç³ ÊÍÒÅÓ, ÿêèé ³ êóº
äëÿ ö³º¿ ãàëóç³ íàéêðàù³ êàäðè, ñòàëî âæå òðàäèö³éíèì.

– Ñèìâîë³÷íî, ùî ïðîôåñ³éíå ñâÿòî – Äåíü ïðàö³âíèê³â òîðã³âë³ –
â³äçíà÷àºòüñÿ ñàìå â ñò³íàõ íàøîãî óí³âåðñèòåòó, – ñêàçàâ, â³äêðèâàþ÷è ñâÿ-
òî, ðåêòîð ÊÍÒÅÓ À.À. Ìàçàðàê³. – Öå äàº ìîæëèâ³ñòü îñîáëèâî â³ä÷óòè íå-
îáõ³äí³ñòü ³íòåãðàö³¿ ïðàêòèêè, îñâ³òè é íàóêè, àäæå ïðîãðåñ òîðãîâåëüíî¿
ãàëóç³ çàëåæèòü ñàìå â³ä êàäðîâîãî ïîòåíö³àëó.

Ïðèâ³òàííÿ ³ ùèð³ ïîáàæàííÿ óñï³õó òà ïðîöâ³òàííÿ, àäðåñîâàí³ âñ³ì
ïðàö³âíèêàì ãàëóç³ òîðã³âë³, íàä³éøëè â³ä Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Â.Ô. ßíóêîâè-
÷à, ì³í³ñòðà äîõîä³â òà çáîð³â Óêðà¿íè Î.Â. Êëèìåíêà, ïðåçèäåíòà Óêðà¿íñüêî-
ãî ñîþçó ïðîìèñëîâö³â ³ ï³äïðèºìö³â À.Ê. Ê³íàõà òà áàãàòüîõ ³íøèõ. 

Ì³í³ñòð åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó òà òîðã³âë³ Óêðà¿íè ².Ì. Ïðàñîëîâ îçâó-
÷èâ ïðèâ³òàííÿ â³ä ïåðøîãî â³öå-ïðåì'ºð-ì³í³ñòðà Óêðà¿íè Ñ.Ã. Àðáóçîâà.

Ãîëîâà êîì³òåòó Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïèòàíü ï³äïðèºìíèöòâà, ðåãó-
ëÿòîðíî¿ òà àíòèìîíîïîëüíî¿ ïîë³òèêè Î.Â. Êóæåëü çàçíà÷èëà âàæëèâó ðîëü
ïðàö³âíèê³â òîðãîâåëüíî¿ ãàëóç³ ó ñòàíîâëåíí³ ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ òîðã³âë³:

– Êîëè ðîçâàëèâñÿ Ðàäÿíñüêèé Ñîþç, ñàìå âè âèíåñëè òîðã³âëþ Óêðà¿íè
íà ñâî¿õ ïëå÷àõ.

À ãîëîâà ðàäè ï³äïðèºìö³â ïðè Êàá³íåò³ ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè Ë.Ï. Êîçà÷åí-
êî ï³äêðåñëèâ ¿õ ïðîâ³äíó ðîëü ÿê ðóø³éíî¿ ñèëè åêîíîì³êè êðà¿íè. Ãîëîâà
Äåñíÿíñüêî¿ ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Ñ.Ì. Ïðîêîïåíêî âèñëîâèâ âäÿ÷í³ñòü êî-
ëåêòèâó ÊÍÒÅÓ, â³äçíà÷èâøè âàæëèâ³ñòü âèõîâàííÿ íîâèõ êàäð³â, ÿê³ ìàþòü
ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà òîðãîâåëüíó ñôåðó ³ áåç ÿêèõ íåìîæëèâèé ðîçâèòîê ö³º¿
ãàëóç³. 

– Òîðã³âëÿ – öå íåïðîñòà ãàëóçü òà âàæêà ïðàöÿ, – â³äçíà÷èâ ïðåçèäåíò
Óêðà¿íñüêî¿ òîðãîâåëüíî¿ àñîö³àö³¿ ².Ì. Áàëåíêî. – Öå ïîêàçíèê ðîçâèòêó åêî-
íîì³êè êðà¿íè, ¿¿ ïåðåäîâèé ôëàíã. Ñàìå â³ä ðîçâèòêó öèâ³ë³çîâàíî¿ òîðã³âë³
çàëåæèòü çðîñòàííÿ ð³âíÿ æèòòÿ êîæíîãî æèòåëÿ êðà¿íè.

Ïðèºäíóþ÷èñü äî ñâÿòêîâèõ â³òàíü, ðàäíèê ªâðîïåéñüêî¿ êîì³ñ³¿ ç ïè-
òàíü òîðã³âë³ Õåíð³õ Äàíóñåâè÷ çàïðîñèâ äî ó÷àñò³ ó ªâðîïåéñüêèõ äíÿõ
òîðã³âë³, ÿê³ â³äáóäóòüñÿ âîñåíè. 

Êðàù³ ïðàö³âíèêè òîðãîâåëüíî¿ ãàëóç³ çà âèñîê³ äîñÿãíåííÿ â ðîáîò³ òà
ïë³äíó ïðàöþ áóëè íàãîðîäæåí³ ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè, ïîäÿêàìè, ö³ííèìè
ïîäàðóíêàìè. Ñåðåä íàãîðîäæåíèõ – ïðåäñòàâíèêè òîðãîâåëüíèõ ìåðåæ ³
êîìïàí³é – "Ôóðøåò",
"Ôîêñòðîò", "Åï³öåíòð
Ê", "Àëüÿíñ Ìàðêåò",
"ÌÅÒÐÎ Êåø åíä Êåð³
Óêðà¿íà", "Êóë³íàð-
ñåðâ³ñ", "Àøàí Ã³ïåð-
ìàðêåò Óêðà¿íà",
"Ì³ðñ", "Àäâåíò³ñ",
"ÀÒÁ-ìàðêåò", "ÌÄÀ-
ÃÐÓÏ", "Ñàâ-
Ä³ñòð³áüþøí", "Òåõíî-
ïîë³ñ-1", "²íòðóì",
"Àâàíòà", "ÏÀÐÄ", "Ãîë-
äåð Åëåêòðîí³êñ Óêðà¿íà", "Àñîö³àö³ÿ Õìåëüíèöüêèõ ðèíê³â" òà ³íøèõ. ²,
çâ³ñíî, ÊÍÒÅÓ! Êîæíà íàãîðîäà âèêëèêàëà â çë³ áóðþ åìîö³é ³ õâèëþ îï-
ëåñê³â: â³ä÷óâàëàñÿ ñïðàâä³ äðóæíÿ àòìîñôåðà. À ñóïåðíèöòâî âèïëåñíóëîñÿ
íà çåëåíå ïîëå ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñó óí³âåðñèòåòó: ó òðàäèö³éíîìó ôóò-
áîëüíîìó ìàò÷³ çà Êóáîê "Äåíü ïðàö³âíèê³â òîðã³âë³ – 2013" ç³éøëèñÿ êîìàí-
äè òîðãîâåëüíèõ ìåðåæ "Ôóðøåò" òà "Åï³öåíòð Ê". Ïåðåìîãëè "åï³öåíòð³âö³".

Ä.ßöþê,
íà÷àëüíèê â³ää³ëó ìàðêåòèíãó ³ çâ'ÿçê³â ç ãðîìàäñüê³ñòþ

Торгівля – справа не з легких

ВВИИППУУССККННИИККИИ

â³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ íàéêðàùîþ
á³áë³îòåêîþ ñåðåä âèø³â Óêðà¿íè,
ôîíäè ÿêî¿ íàðàõîâóþòü á³ëÿ ï³âòî-
ðà ì³ëüéîíà ïðèì³ðíèê³â ï³äðó÷íè-
ê³â, ïîñ³áíèê³â, ïåð³îäè÷íèõ òà
åëåêòðîííèõ âèäàíü.

Â óí³âåðñèòåò³ ñòâîðåíî ïðåê-
ðàñí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñàìîðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ òà ðîçâèòêó òàëàíò³â.
Ìîëîäü, ÿêà îáðàëà ñîá³ äëÿ ñòàðòó â
æèòò³ ÊÍÒÅÓ, ìàº ìîæëèâ³ñòü àêòèâ-
íî çàéìàòèñÿ ñïîðòîì íà ñó÷àñí³é
ñïîðòèâí³é áàç³: ìàéñòð³â òà êàíäè-
äàò³â â ìàéñòðè ñïîðòó ç ïëàâàííÿ,
ôóòáîëó, ð³çíîìàí³òíèõ áîéîâèõ
ìèñòåöòâ, ÿê³ îòðèìàëè ñòóäåíòñüê³
êâèòêè öüîãî ðîêó, ÷åêàþòü ñòàä³îí
³ç øòó÷íèì ïîêðèòòÿì, òðåíàæåðíà
çàëà, ð³çíîìàí³òí³ ñïîðòèâí³ ñåêö³¿.
Â ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó ä³º êóëüòóðíî-
ìèñòåöüêèé öåíòð, ÿêèé îá'ºäíóº
õîð, ùî ìàº ñòàòóñ Íàðîäíîãî, ñòóä³¿
ñó÷àñíîãî âîêàëó, íàðîäíî¿ òà ñó÷àñ-
íî¿ õîðåîãðàô³¿, ÊÂÍ.

Ìîëîäü ìàº ìîæëèâ³ñòü àêòèâíî
ïðîÿâèòè ñåáå ³ â ãðîìàäñüê³é ðîáî-
ò³ – ïîïðàöþâàòè â ðàäàõ ñòóäåíò-
ñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ óí³âåðñèòå-
òó, ôàêóëüòåò³â, ãóðòîæèòê³â, â³äâ³äó-
âàòè êëóáè òà ãóðòêè.

Ãîòóþ÷èñü äî ïðîãîëîøåííÿ
ïðèñÿãè íà â³ðí³ñòü óí³âåðñèòåòó,
ïåðøîêóðñíèêè âñëóõîâóâàëèñÿ ó

â³òàííÿ ðåêòîðà, ïî÷åñíèõ ãîñòåé
ñâÿòà – ïðåçèäåíòà Íàö³îíàëüíî¿
àêàäåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè,
â.î. ãîëîâè íàãëÿäîâî¿ ðàäè ÊÍÒÅÓ
Â.Ã. Êðåìåíÿ, ÿêèé, ïîïðè íàãàëüí³
ñïðàâè, àæ í³ÿê íå ì³ã îìèíóòè ñâî-
ºþ óâàãîþ ñòóäåíòñüêå ñâÿòî, ãîëîâè
Äåñíÿíñüêî¿ ðàéîííî¿ â ì. Êèºâ³
äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ Ñ.Ì. Ïðîêî-
ïåíêà, äèðåêòîð äåïàðòàìåíòó Ì³-
í³ñòåðñòâà åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó ³
òîðã³âë³ ².Ì. Ãàðáàðóêà.

Ñòàðøîêóðñíèê³â, ÿê³ òåæ ïðèé-
øëè íà ñâÿòî, ìîæíà áóëî â³äð³çíè-
òè – ³ ïî á³ëüø ðîçêóò³é ïîâåä³íö³
(âñå òàêè âîíè – â óí³âåðñèòåò³ âæå
ãîñïîäàð³!), ³ ïî äåùî ïîáëàæëèâèõ

ïîãëÿäàõ â á³ê íîâîãî ïîïîâíåííÿ.
Â ðóêàõ îäíîãî ç íèõ ïîì³òèâ íå
çîâñ³ì çâè÷íå äëÿ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³
âèäàííÿ – ñåðïíåâèé âèïóñê æóð-
íàëó "Êîðåñïîíäåíò", íà îáêëàäèí-
ö³ ÿêîãî â î÷³ êèäàëîñÿ: "Òîï-100
íàéâïëèâîâ³øèõ óêðà¿íö³â". Ùî,
æàðòîìà ö³êàâëþñÿ ó þíàêà, øóêà-
ºø â öüîìó ñïèñêó ñâîº ³ì'ÿ? ² îòðè-
ìóþ ó â³äïîâ³äü ö³ëêîì ñåðéîçíå:
"Ùå í³, àëå õòî çíàº? ª æ òóò ³ìåíà
âèïóñêíèê³â óí³âåðñèòåòó Ãàëèíè
Ãåðåãè ³ Ðîìàíà Ëóí³íà…" ² ðîçóì³ºø
– â ÊÍÒÅÓ ï³äðîñòàº àìá³òíà ìî-
ëîäü, ÿêà ïîâ'ÿçóº ñâ³é æèòòºâèé óñ-
ï³õ ç óí³âåðñèòåòîì…

Â.Îáðàìáàëüñüêèé
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Амбітна молодь пов'язує свій життєвий
успіх з навчанням у КНТЕУ

Â ñïåö³àëüíîìó âèïóñêó æóð-
íàëó "Êîðåñïîíäåíò" çà ñåðïåíü
ö.ð. ïðåäñòàâëåíî òîï-100
íàéâïëèâîâ³øèõ íà ñüîãîäí³, íà
äóìêó ðåäàêö³¿, óêðà¿íö³â. Ï³ä íî-
ìåðîì 77 òóò çíà÷èòüñÿ âèïóñê-
íèê ÊÍÒÅÓ – âëàñíèê êîìïàí³¿
Ð³òåéë Ãðóï (Âåëèêà êèøåíÿ, Âåë-
ìàðò) 48-ð³÷íèé Ðîìàí Ëóí³í.

Ùîá äîâåñòè ñâîþ âïëèâîâ³ñòü,
Ðîìàíó Ëóí³íó íå ïîòð³áíî ë³çòè â
êèøåíþ í³ çà ñëîâîì, í³ çà â³çè-
ò³âêîþ. Ó éîãî êèøåí³ ³ áåç òîãî ðå-
ãóëÿðíî çàçèðàþòü äåñÿòêè òèñÿ÷
óêðà¿íö³â: ìåðåæà ñóïåðìàðêåò³â

"Âåëèêà êèøåíÿ" ðàçîì ç ø³ñòüìà
³íøèìè ïðîäóêòîâèìè ìåðåæàìè,
îá'ºäíàíèìè Ëóí³íèì ó êîìïàí³þ
Ð³òåéë Ãðóï, ìèíóëîãî ðîêó íàðîñ-
òèëà òîâàðîîá³ã íà 10% – äî 5,8
ìëðä. ãðí.

Ëóí³í íåâòîìíî øóêàº íîâ³
øëÿõè äî ãàìàíö³â óêðà¿íö³â.
Ïðèì³ðîì, çàïóñòèâ ìåðåæó ìàãà-
çèí³â ï³ä áðåíäîì ÂÊ Åêñïðåñ. Äî
ê³íöÿ ðîêó á³çíåñìåí ïëàíóº âëèòè
äî 80 ì³ëüéîí³â ãðèâåíü ó â³äêðèòòÿ
íîâèõ 15 ñóïåð- ³ ã³ïåðìàðêåò³â ìå-
ðåæ³ Ð³òåéë Ãðóï, à òàêîæ ó ðåñòàé-
ëèíã ³ñíóþ÷èõ.

Äî òîãî
æ, Ëóí³í íà-
â÷èâñÿ ãîäó-
âàòè ñï³â-
â³ò÷èçíèê³â
ñàì: ïðîòÿ-
ãîì 2013
ðîêó â³í ìàº
íàì³ð ìàé-
æå âäâ³÷³ – äî 8,5% – çá³ëüøèòè ÷à-
ñòêó ïðîäóêò³â âëàñíîãî âèðîáíèö-
òâà íà ñâî¿õ æå ïðèëàâêàõ. Ñåðåä
íèõ óæå º ì'ÿñíà ³ ðèáíà ïðîäóêö³ÿ,
áóëî÷í³ ³ êîíäèòåðñüê³ âèðîáè.

Ó òîé æå ÷àñ, íàâ÷åíèé ã³ðêèì
êðèçîâèì äîñâ³äîì, á³çíåñìåí íàìà-
ãàºòüñÿ íå ñêëàäàòè âñ³ "ÿéöÿ â îäèí
êîøèê" – â³í ðîçáóäîâóº é äåâåëî-
ïåðñüêèé á³çíåñ. Òîð³ê ò³ëüêè îðåíä-
íèé ïðèáóòîê éîãî êîìïàí³¿ ÂÊ Äå-
âåëîïìåíò (âîëîä³º ìåðåæåþ òîðãî-
âî-ðîçâàæàëüíèõ öåíòð³â) äîñÿã  24
ìëí. äîëàð³â.

²íô. “Ó³×”

Людина, яка створила себе сама

²íàâãóðàö³ÿ ïåðøîêóðñíèê³â
×åðí³âåöüêîãî òîðãîâåëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ³íñòèòóòó ÊÍÒÅÓ
â³äáóëàñÿ â ×åðí³âåöüêîìó îá-
ëàñíîìó ìóçè÷íî-äðàìàòè÷íî-
ìó òåàòð³ ³ìåí³ Îëüãè Êîáè-
ëÿíñüêî¿.

Ç â³òàëüíèì ñëîâîì äî ïåðøî-
êóðñíèê³â çâåðíóëàñÿ äèðåêòîð
³íñòèòóòó Ò.Ì. Îðåõîâñüêà, ÿêà ïî-
áàæàëà ¿ì òåðï³ííÿ ó çäîáóòò³ âè-
ùî¿ îñâ³òè òà âèñëîâèëà ñïîä³âàí-
íÿ, ùî âîíè ñòàíóòü ã³äíîþ
çì³íîþ âèïóñêíèêàì. Ïåðø³
çàë³êîâêè óðî÷èñòî âðó÷åíî òèì,
õòî â³äçíà÷èâñÿ íàéâèùèìè áàëà-
ìè çà ðåçóëüòàòàìè çîâí³øíüîãî
íåçàëåæíîãî òåñòóâàííÿ. Õàé âîíè
çàâæäè ïîâíÿòüñÿ â³äì³ííèìè
îö³íêàìè! À ðàäà ñòóäåíòñüêîãî ñà-

ìîâðÿäóâàííÿ ³íñòèòóòó âèÿâèëà
òóðáîòó ïðî íîâå ïîïîâíåííÿ,
ï³äãîòóâàâøè "Ïóò³âíèê ñòóäåíòà

1-ãî êóðñó" – äëÿ ïîëåãøåííÿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Íàø êîð.

В студентське життя – з путівником першокурсника

Ìàº äèïëîìè Íîâîñèá³ðñüêîãî äåðæóí³âåðñèòåòó, Êè¿âñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà ³ Êè¿âñüêîãî òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó. Ï³äïðèºìíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ çàéìàºòüñÿ ç ïî÷àòêó 1990-õ. Ó 2000
ðîö³ â³äêðèâ ïåðøèé ìàãàçèí ìåðåæ³ ñóïåðìàðêåò³â "Âåëèêà êèøåíÿ", â
2007 – âèéøîâ íà ðèíîê Ìîëäîâè. Âîëîä³º êîìïàí³ºþ ÂÊ Äåâåëîïìåíò, ùî
çàéìàºòüñÿ áóä³âíèöòâîì òîðãîâåëüíî-ðîçâàæàëüíèõ öåíòð³â ó ðåã³îíàõ.
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– Îòîæ, âè ñòàëè êóõàðåì ðà-
äÿíñüêîãî ïîñîëüñòâà íà Êóá³…

– Ì³é íîâèé øåô, ïîñîë Îëåê-
ñàíäð Êàïòî, âèÿâèâñÿ ëþäèíîþ íå-
àáèÿêîþ. Ñîö³îëîã ³ ïîë³òîëîã, äèï-
ëîìàò ³ ïîë³òèê, äîêòîð ô³ëîñîôñü-
êèõ íàóê, â³í áàãàòî çíàâ ³ áóâ ëþäè-
íîþ â³äêðèòîþ. Äî ðå÷³, Îëåêñàíäð
Ñåìåíîâè÷ ñâîãî ÷àñó ñïðîáóâàâ ³
íåëåãêîãî æóðíàë³ñòñüêîãî õë³áà: â³ä
ïîçàøòàòíîãî êîðåñïîíäåíòà "âè-
ð³ñ" äî ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà óê-
ðà¿íñüêî¿ ðåñïóáë³êàíñüêî¿ ìî-
ëîä³æíî¿ ãàçåòè. Ìåí³ ç íèì äîâåëî-
ñÿ ïî¿çäèòè, òà é ó ïîñîëüñòâ³ ãîñòåé
áóëî äóæå áàãàòî ç óñüîãî ñâ³òó (ñïî-
÷àòêó êîæíå ìåíþ, ÿêå ïåðåäáà÷àëî-
ñÿ, ÿ çàòâåðäæóâàâ ó ïîñëà, àëå çãî-
äîì, ïåðåêîíàâøèñü ó ìîºìó ïðî-
ôåñ³îíàë³çì³, öå ïðàâèëî ñêàñóâàëè),
òîìó íàâ÷èâñÿ ãîòóâàòè âñÿêó åêçî-
òèêó – ³ çì³é, ³ ÷åðåïàõ, ³ æàá.

Ïàì'ÿòàþ ñâîþ ðîçãóáëåí³ñòü, êî-
ëè ïîñîë ³ Ô³äåëü Êàñòðî íà îêå-
àíñüê³é ðèáîëîâë³ â Ìåêñèêàíñüê³é
çàòîö³ âï³éìàëè âåëè÷åçíó, ê³ëîãðàì
íà 300, ÷åðåïàõó. Ïðàâäà, êóáèíö³ ñàì³
ðîç³áðàëè ¿¿ íà ÷àñòèíè, ³ ê³ëîãðàì 40
÷åðåïàøàòèíè â³äïðàâèëèñÿ â õîëî-
äèëüíèê ðàäÿíñüêîãî ïîñîëüñòâà
(ïðÿìî ÿê ó íàñ íà ïîëþâàíí³: çàâàëè-
ëè êàáàíà – ä³ëè íà âñ³õ ó÷àñíèê³â!). ²
îñü ¿¿ òðåáà ãîòóâàòè, à ÿ æ ðàí³øå í³
÷åðåïàõó, í³ ¿¿ ÿéöÿ ³ â î÷³ íå áà÷èâ!

Äëÿ òèõ, êîìó ö³êàâî: ì'ÿñî ÷åðå-
ïàõ çîâí³ íàãàäóº ÿëîâè÷èíó, àëå ç
ÿñêðàâèì çàïàõîì ìîðÿ ³ ðèáè.
Â³äïîâ³äíî, ³ ñóï âèõîäèòü çà àðîìà-
òîì ðèáíèé, à ãîòóºòüñÿ í³áè ç³
çâè÷íî¿ íàì ÿëîâè÷èíè. Çâè÷àéíî,
³ç ÷åðåïàøàòèíè, âðàõîâóþ÷è âñ³
íàø³ êóë³íàðí³ "ïðèìî÷êè", ìîæíà
áóëî ãîòóâàòè é ³íø³ ñòðàâè, àëå ÿ
â³ääàâàâ ïåðåâàãó ñàìå ñóïó. Õî÷à öå
áóëà, òàê áè ìîâèòè, ñ³ìåéíà ñòðàâà,
à íå äëÿ îô³ö³éíèõ ïðèéîì³â.

À îò çì³¿… Ïðèíåñëè íàì ÿêîñü íà
êóõíþ ïëàçóíà ìåòðà ï³âòîðà äîâæè-
íîþ, óáèòîãî âæå, çâè÷àéíî. À â ìåíå,
ÿê ³ â áàãàòüîõ ëþäåé, ó êðîâ³ ÷è òî
ñòðàõ ïåðåä ðåïòèë³ÿìè, ÷è ï³äñâ³äî-
ìå íåïðèéíÿòòÿ ¿õ. Íó, íå ì³ã ÿ çì³þ â
ðóêè âçÿòè!.. Êàæó, â³äðóáàºòå ¿é ãîëî-
âó – òîä³ áóäó ãîòóâàòè. Â³äð³çàëè – ³
âîíà ñòàëà ñõîæîþ íà ïðîñòîãî âóã-
ðà, à ÷îãî âóãðà áîÿòèñÿ?

Æàáè, òî âçàãàë³ "çà ìèëó äóøó"
– ìàéæå ÿê êóðî÷êè. Áðàëè ìè ¿õ ó
äèïëàò³ºíä³ – âåëè÷åçíîìó ìàãàçèí³
äëÿ äèïëîìàòè÷íîãî êîðïóñó, à
ðîçïëà÷óâàëèñÿ òàðõåòîþ – ñïå-
ö³àëüíîþ êàðòêîþ íà çðàçîê
íèí³øí³õ êðåäèòîê.

– Ïàì'ÿòàºòå ïåðøó çóñòð³÷ ç
ë³äåðîì êóáèíñüêî¿ ðåâîëþö³¿?

– Òàê, çâ³ñíî. Äóæå õâèëþâàâñÿ.
ßêèé â³í ó æèòò³, Ô³äåëü, îáðàç ÿêî-
ãî ââ³éøîâ ó ñâ³äîì³ñòü ì³ëüéîí³â
âèíÿòêîâî ³ç ñèãàðîþ â ðîò³? Ñàì ÿ
íå ïàëèâ, íå ïàëþ ³ í³êîìó íå ðàäæó.
Àëå íàâ³÷ ïîáà÷èòè öþ ñàìó çíàìå-
íèòó ñèãàðó òàê ³ íå äîâåëîñü. Ìè
ùå ñì³ÿëèñÿ: íå âñòèã ÿ ïðè¿õàòè íà

Êóáó, ÿê Ô³äåëü êèíóâ êóðèòè, ïðîãî-
ëîñèâøè çàãàëüíîíàö³îíàëüíó êàì-
ïàí³þ ïî áîðîòüá³ ç ïàë³ííÿì ³ ñèäÿ-
÷èì ñïîñîáîì æèòòÿ.

Îòîæ, ïðî íàøó ïåðøó çóñòð³÷. Ó
òðàïåçíó (ó ïîñîëüñòâ³ áóëî äâà çàëè
äëÿ ïðèéîì³â – âåëèêèé ³ ìàëèé,  òðà-
ïåçíà – ñàìå äðóãèé) ïîäàâàâñÿ ôóð-
øåò. ßê çàðàç ïàì'ÿòàþ, ÿ ãîòóâàâ
óëþáëåíó êóáèíöÿìè ïàðãó – âåëèêî-
ãî ÷åðâîíîãî îêåàíñüêîãî îêóíÿ (â³í
ñõîæèé íà íàøîãî ñóäàêà, òà é ãîòó-
âàòè éîãî ìîæíà òàê ñàìî) ³ ôàðøè-
ðîâàíèõ êóðåé – äîñèòü çâè÷íó íà
îñòðîâ³ ¿æó. Êîëè ïî÷àâñÿ ïðèéîì,
Ô³äåëü çàõîò³â ñàìå êóðêó – à âîíà íå
ïîð³çàíà! Õòî ïîâèíåí öå çðîáèòè?
Ïðàâèëüíî, òîé, õòî ãîòóâàâ. ² îò âè-
õîäæó ÿ â çàë – ó ðóêàõ íîæ³, ïðè÷îìó
íåìàëåíüê³, ï'ÿòåðî îõîðîíö³â ìî-
ìåíòàëüíî "ñò³éêó ðîáëÿòü": Ô³äåëü
æåñòîì ¿õ çàñïîêî¿â, ïîö³êàâèâñÿ, ùî
çà ñòðàâà, ÿê ãîòóºòüñÿ. Óæå ïîò³ì ÿ
äèâóâàâñÿ, íàâ³ùî öå éîìó êóë³íàðí³
òîíêîù³. À "ñêðèíüêà ïðîñòî â³äêðè-
âàëàñÿ" – â³í òåæ ëþáèâ ãîòóâàòè, äëÿ
ñåáå. ßê ðîçïîâ³äàëè ïîò³ì íàø³ äèï-
ëîìàòè, öÿ çâè÷êà ñóïðîâîäæóâàëà
éîãî âñå æèòòÿ. Íàâ³òü ó â'ÿçíèö³ äèê-
òàòîðà Áàòèñòè Ô³äåëü ïðèìóäðÿâñÿ
öå ðîáèòè. Òàê-òàê! Ó â'ÿçíèö³ â³í ìàâ
ñâîþ ìàëþñ³íüêó… êóõíþ. À î÷îëèâ-
øè çãîäîì ðåâîëþö³éíèé óðÿä Êóáè ³
ïðè¿æäæàþ÷è êóäè-íåáóäü íà çâàíèé
îá³ä, íàïðèêëàä, ó ïîñîëüñòâî ÑÐÑÐ,
â³í çàâæäè ö³êàâèâñÿ, ùî çà ñòðàâà ïå-
ðåä íèì ³ ç ÷îãî âîíà ïðèãîòîâàíà. Íå
òîìó, ùî áîÿâñÿ áóòè îòðóºíèì (õî÷à
ñåðåä çàìàõ³â íà éîãî æèòòÿ áóâàëî é
òàêå), à â ñèëó ò³º¿ æ êóë³íàðíî¿ ö³êà-
âîñò³. ² õòî, ÿê íå êóõàð, öå îö³íèòü?

– À îñòàííþ?..
– Îñòàííÿ íàøà çóñòð³÷ ç Ô³äå-

ëåì Êàñòðî â³äáóëàñÿ íåçàäîâãî äî
òîãî, êîëè ïðèéøîâ ÷àñ ïîâåðòàòèñÿ
â Ñîþç. Ï³ä ÷àñ ïðèéîìó â³í çàõîò³â
ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç ëþäèíîþ, ÿêà çà-
áåçïå÷èëà òàêèé ïðåêðàñíèé ñò³ë.
Ìè ñ³ëè ³ ÿêîñü íåïîì³òíî ðîçãîâî-
ðèëèñÿ. ßêùî êîðîòêî, Ô³äåëü ãîâî-
ðèâ ïðî òå, ùî ðàí³øå ï³ä ÷àñ òàêèõ
îô³ö³éíèõ ïðèéîì³â ó ïîñîëüñòâ³ â³í
ïðàêòè÷íî í³÷îãî íå ¿â – âèïèâàâ
÷àðêó ãîð³ëêè ³ ç'¿äàâ êàíàïå ç ³êðîþ.
² âñå! ² ò³ëüêè ñòðàâè â ìîºìó âèêî-
íàíí³ â³í ïîëþáèâ. Æàëü, ñêàçàâ, ùî
òàêèé ïðîôåñ³îíàë ¿äå.

À êîìó íå ïðèºìíî, êîëè ë³äåð
êðà¿íè, òà ùå òàêà ëåãåíäàðíà îñî-
áèñò³ñòü, òàê ïðî òåáå â³äãóêóºòüñÿ?
Íàîñòàíîê ïîòèñ ðóêó, ïîáàæàâ
óñï³õ³â íà Áàòüê³âùèí³ ³ ïîäàðóâàâ
âåëè÷åçíó êîðîáêó øîêîëàäíèõ öó-
êåðîê. Íó, ÿê òóò ó â³äïîâ³äü íå çàëè-
øèòè êîìàíäàíòå ðåöåïò éîãî
óëþáëåíî¿ êàïóñòè?..

À îò Ðàóëü Êàñòðî áóâàâ ó íàñ íà
êóõí³ ÷àñòåíüêî. Ìè ìîãëè äîçâîëè-
òè ñîá³ ïî ÷àðö³ õîëîäíî¿ ãîð³ëêè –
"Ñòîëè÷íî¿". Âîíà, òà ùå â åêñïîðò-
íîìó âàð³àíò³, ä³éñíî òîãî âàðòóâàëà!
Äî ðå÷³, â³í ìàâ ïðåêðàñíó ïàì'ÿòü íà
ëþäåé, çíàâ íàø³ ñëîâ'ÿíñüê³ òðàäèö³¿

³ ïîâ³ð'ÿ. Îäíîãî ðàçó, ÿê çàâæäè óâå-
÷åð³, â³í çàçèðíóâ äî íàñ "íà âîãíèê",
³ òàê âèéøëî, ùî âèÿâèâñÿ ì³æ äâîõ
Òåòÿí – ìîºþ äðóæèíîþ ³ îäí³º¿
ñï³âðîá³òíèöåþ ïîñîëüñòâà. ² â³äðàçó
ïî÷àâ ñì³ÿòèñÿ: ìîâëÿâ, íàñòàâ ÷àñ
çàãàäóâàòè áàæàííÿ.

– ßê òðàïèëîñü, ùî Âè çàëèøè-
ëèñü ãîäóâàòè ³ íîâîãî ïîñëà?

– ×åðåç ÿêèéñü ÷àñ ïîñîë
çì³íèâñÿ. ßê ïðàâèëî, öå âåëî çà ñî-
áîþ ³ çì³íó âîä³¿â òà êóõàð³â. Àëå ìå-
íå öå íå òîðêíóëîñÿ. Óïåðøå çà âñþ
³ñòîð³þ ðàäÿíñüêî¿ àìáàñàäè íà Êóá³
íîâèé ïîñîë – Þð³é Âîëîäèìèðî-
âè÷ Ïåòðîâ, âèñëóõàâøè ìàñó õîðî-
øèõ ñë³â íà ìîþ àäðåñó â³ä ð³çíèõ
ëþäåé, âèð³øèâ êóõàðÿ íå çì³íþâà-
òè. Òàê ùî ÿ ºäèíèé, õòî çà îäíå
â³äðÿäæåííÿ ãîäóâàâ äâîõ ïîâíî-
âàæíèõ ïðåäñòàâíèê³â Ñîþçó ÐÑÐ.

– Íà ïåðøèé ïîãëÿä çäàºòüñÿ,
ùî æèòòÿ êóõàðñüêå äîñèòü
ñïîê³éíå. ×è òðàïëÿëèñÿ  â íüîìó
ÿê³ñü êàçóñè, íàäçâè÷àéí³ ñèòóàö³¿,
÷è Áîã ìèëóâàâ?

– Òðàïëÿëèñÿ, ³ ùå ÿê³! Íó, íàïðè-
êëàä, ïî÷èíàâñÿ îô³ö³éíèé ïðèéîì,
äå áóëè ïðàêòè÷íî âñ³ ïåðø³ îñîáè
Êóáè. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñòðàâ áóëà
ôàðøèðîâàíà ïàðãà. Ãîñò³ âåñåëÿòü-
ñÿ, âèïèâàþòü, çàêóøóþòü, ³ â öåé ÷àñ
îäíîìó ç íèõ ñòàëî ïîãàíî. Â³í ñ³â,
îáõîïèâ ãîëîâó ðóêàìè ³, ùî íàçè-
âàºòüñÿ, "âïàâ ó ñòóïîð". Øâèäêî ïî-
êëèêàëè ë³êàðÿ ïîñîëüñòâà. À òîé, í³
ùîá ðîç³áðàòèñÿ, ïî÷àâ ðîçïèòóâàòè
õâîðîãî, ÿêîìó í³áè çàö³ïèëî, ³ ïåðå-
êëàäà÷³â, ùî òðàïèëîñÿ. Íå îäåðæàâ-
øè â³äïîâ³ä³, çâåðíóâ óâàãó íà ñò³ë:
“Âè ùî, ¿ëè ôàðøèðîâàíó ðèáó?!." ²
ëåäü â³í âèìîâèâ öþ ôðàçó, ÿê óñ³
ïðèñóòí³ ðèíóëèñÿ ç ïîñîëüñòâà â
ìàøèíè – ó ãîñï³òàëü, øëóíêè ïðî-
ìèâàòè! Òîáòî ïðèéîì ôàêòè÷íî
ç³ðâàâñÿ. ² ç ìîº¿ âèíè! Âñå, äóìàþ,
â³äïðàâëÿòü ó íàéêðàùîìó ðàç³ íà
Êîëèìó. Àëå ïîêè ÿ òåðçàâñÿ, ó íàøî-
ãî "ïîòåðï³ëîãî" – ºäèíîãî ç ãîñòåé,
õòî çàëèøèâñÿ – áîëüîâèé øîê
ïðîéøîâ. Â³í ï³äí³ìàº ãîëîâó ³ ö³êà-
âèòüñÿ, à äå âñ³ ³íø³? Âèÿâèëîñÿ, ó
íüîãî ïðîáëåìè ç õðåáòîì, ³ òðåáà æ
áóëî òàêîìó òðàïèòèñÿ, ùîá ïðèõî-
ïèëî ñàìå ï³ä ÷àñ ïðèéîìó!

Íó, à äàë³ òðàãåä³ÿ ïåðåòâîðèëàñÿ
íà êîìåä³þ ñèòóàö³é. Ãîñò³, äîâ³äàâ-

øèñü, ÷èì æå íàñïðàâä³ áóâ âèêëèêà-
íèé ïåðåïîëîõ, äðóæíî ïîâåðíóëèñÿ
– ç óæå ïðîìèòèìè øëóíêàìè – ³ ç
æàðòàìè ç öüîãî ïðèâîäó çíîâó ñ³ëè çà
ñò³ë. Êîðîòøå, ÿ ÿê íà ñâ³ò íàðîäèâñÿ…

– Âè – óñï³øíèé ôàõ³âåöü ó
ñâî¿é îáëàñò³. Àëå âñå-òàêè ðèçèê-
íó ïðè öüîìó ïîñòàâèòè çàïèòàí-
íÿ: ó Âàñ º çðàçîê äëÿ íàñë³äóâàííÿ?

– Ìîòàþ÷èñü ïî ñâ³òó, ÿ ìàâ ùà-
ñòÿ ñï³ëêóâàòèñÿ ç íåáîæèòåëåì
êóë³íàðíîãî Îë³ìïó – ôðàíöóçîì
Ïîëåì Áîêþçîì (íà ôîòî âíèçó –
çë³âà. – Ðåä.), çàñíîâíèêîì íàéïîïó-
ëÿðí³øîãî ³ íàéá³ëüø àâòîðèòåòíîãî
â íàøîìó ñåðåäîâèù³ êîíêóðñó "Çî-
ëîòèé Áîêþç" ³, ñêàæ³ìî òàê, æèâèé
ïðîòîòèï éîãî îñíîâíî¿ íàãîðîäè –
ô³ãóðêè "Çîëîòèé Áîêþç".

Ó ëþòîìó 1975 ðîêó â³äîìèé
óæå íà òîé ÷àñ êóõàð Ïîëü Áîêþç
îäåðæàâ çàïðîøåííÿ â ªë³ñåéñêèé
ïàëàö, ï³ä ÿêèì ñòîÿâ îñîáèñòèé
ï³äïèñ ïðåçèäåíòà Ôðàíö³¿ Âàëåð³
Æèñêàð ä'Åñòåíà. Ïðåçèäåíò áóâ ãî-
òîâèé âëàñíîðó÷íî âðó÷èòè éîìó
íàéâèùó íàãîðîäó Ôðàíö³¿ – îðäåí
Ïî÷åñíîãî ëåã³îíó. ×è áàãàòî âè áà-
÷èëè êóë³íàð³â, â³äçíà÷åíèõ íàéâè-
ùîþ íàãîðîäîþ? Îòî æ áî é âîíî.
Öåðåìîí³ÿ íàì³÷àëàñü íåçâè÷àéíà –
íàãîðîäæåíîìó ïðîïîíóâàëîñÿ îñî-
áèñòî ïðèãîòóâàòè ñòðàâó äî ïðåçè-
äåíòñüêîãî ñòîëó. Ïîëü Áîêþç çà-
ïðîïîíóâàâ ñóï ³ç òðþôåëÿìè â
ïîðöåëÿíîâîìó ãîðùèêó, çàïå÷àòà-
íîìó ïèøíèì ëèñòêîâèì ò³ñòîì. Â³í
îô³ö³éíî îäåðæàâ íàçâó VGE – ñêëà-
äåíó ç ³í³ö³àë³â ïðåçèäåíòà, à éîãî
òâîðåöü ìèòòºâî ïðîñëàâèâñÿ íà
óâåñü ñâ³ò. Ãàçåòè íàçâàëè öþ ñòðàâó
ãàñòðîíîì³÷íèì â³äêðèòòÿì: ó íüîìó
áóëà îäíî÷àñíî é âèøóêàí³ñòü òðþ-
ôåëÿ, ³ ïðîñòîòà ñåëÿíñüêî¿ êóõí³. Ó
ò³ ÷àñè í³êîìó ç òåëåâ³ç³éíèê³â ³ â ãî-
ëîâó íå ïðèõîäèëî ïîêàçàòè íà åê-
ðàí³ êóõàðÿ – êîìó â³í ö³êàâèé? À â
Áîêþçà ïî÷àëè áðàòè ³íòåðâ'þ é
íàâ³òü çàïðîøóâàòè íà òîê-øîó. Âèÿ-
âèëîñÿ, ùî â íüîãî ïðåêðàñíå ïî÷óò-
òÿ ãóìîðó, òà é ðîçïîâ³äàâ â³í ïðî òå,
ùî ö³êàâî âñ³ì – ïðî ¿æó. Òàê ùî ó
÷èñëåííèõ ñó÷àñíèõ òåëåïåðåäà÷ ³ç
êóë³íàðàìè-ïðîô³ ³ êóë³íàðàìè-àìà-
òîðàìè º "ïðàáàòüêî" – Ïîëü Áîêþç,
ó ñòðàâàõ ÿêîãî êîæåí ï³çíàâàâ òðà-
äèö³éí³ ñ³ìåéí³ ðåöåïòè, àëå ó â³ðòó-
îçíîìó âèêîíàíí³! Êð³ì òîãî, ôðàí-
öóçè ïîáà÷èëè, ùî êóõàð – öå íå
ïðîñòóâàòèé òîâñòóí ³ íåíàæåðà, à
åëåãàíòíèé äîòåïíèé êðàñåíü,
ïîö³íîâóâà÷ æ³íî÷î¿ êðàñè. Äî ðå÷³,
ò³ëüêè ìàéæå ÷åðåç ñîðîê ðîê³â Áî-
êþç ç³çíàâñÿ: â³í íå âèíàéøîâ ñóï ³ç
òðþôåëÿìè, à ïðîñòî âèäîçì³íèâ
òðàäèö³éíó ë³îíñüêó ñòðàâó.

²íòåðâ'þ ï³äãîòóâàâ
Â.Îáðàìáàëüñêèé
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Ïðî îäíîãî ç âèïóñêíèê³â óí³âåðñèòåòó, äîëÿ ³ êàð'ºðà ÿêîãî
ñêëàëèñÿ âåëüìè óñï³øíî – Â'ÿ÷åñëàâà Ãðèáîâà, ãàçåòà "Óí³âåðñèòåò
³ ÷àñ" ðîçïîâ³äàëà â ïîïåðåäíüîìó íîìåð³. Êîëèøí³é êóõàð ïîñîëü-
ñòâà ÑÐÑÐ íà Êóá³, ÿêèé (íåáóâàëèé âèïàäîê!) çà îäíó êàäåíö³þ ãîäó-
âàâ äâîõ ïîñë³â, à íèí³ îäèí ç íàéòèòóëîâàí³øèõ êóë³íàð³â Óêðà¿íè,
çàâ³äóâà÷ âèðîáíèöòâà ³ øåô-êóõàð ðåñòîðàí³â "Ìþíõåí" ³ "ªâðî-
ïåéñüêèé" ãîòåëüíîãî êîìïëåêñó "Äí³ïðî", ï³ä ÷àñ ³íòåðâ'þ ðîçêà-
çàâ ñò³ëüêè ö³êàâîãî, ùî â ðàìêè îäíîãî ìàòåð³àëó íå âì³ñòèëîñÿ.
Àëå òàêèé áàãàòèé æèòòºâèé ôàêòàæ ïðîñòî íå ìîæå çàëèøà-
òèñÿ "ï³ä ñïóäîì". Òîæ ïðîïîíóºìî âàø³é óâàç³ ÷àñòèíó ³íòåðâ'þ,
ÿêà íå óâ³éøëà â ïîïåðåäíþ ïîäà÷ó.

ННААШШІІ  ЮЮВВІІЛЛЯЯРРИИ

ККААДДРРИИ

Ó ñåðïí³ ñâ³é þâ³ëåé
â³äñâÿòêóâàëè:

50-ë³òí³é – ïðîâ³äíèé á³áë³îã-
ðàô á³áë³îòåêè À.Ã. Âàóë³íà, ñò. âè-
êëàäà÷ êàôåäðè áóõãàëòåðñüêîãî
îáë³êó Ã.Â. Çÿá÷åíêîâà, ïðî-
â³äíèé ñïåö³àë³ñò íàâ÷àëüíîãî
â³ää³ëó Ñ.Ã. Âàñèëüê³âñüêà, ïðî-
â³äíèé ðåäàêòîð öåíòðó ï³äãîòîâêè
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ âèäàíü
Â.Ä. Ðèìàðåíêî;

60-ë³òí³é – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
ïðàâîçíàâñòâà Þ.². Êðåãóë, äîöåíò
êàôåäðè åêîíîì³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè
òà ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì Ì.Î.
Öåíçóðà, ïðàö³âíèêè âèêîíðîáñü-
êî¿ ä³ëüíèö³ Î.Â. ×èæåâñüêà ³
Â.Ã. Êàëèóøêî.

Ó âåðåñí³ ñâ³é þâ³ëåé
ñâÿòêóþòü:

50-ë³òí³é – ïðàö³âíèêè ãîñïî-
äàð÷îãî â³ää³ëó Ñ.Ï. Ãîëÿíèê ³ Â.Ï.
Êîëîì³ºöü;

60-ë³òí³é – íà÷àëüíèê åêñïëóà-
òàö³éíî-òåõí³÷íîãî â³ää³ëó Ñ.Â.
Ìîñêàëåíêî, ïðàö³âíèêè ãîñïî-
äàð÷îãî â³ää³ëó Í.Â. Îëüøàíîâà ³
Í.Â. Ãîðêîâåíêî.

Ðåêòîðàò óí³âåðñèòåòó ³
ðåäàêö³ÿ ãàçåòè "Óí³âåðñèòåò ³
÷àñ" ùèðî â³òàþòü íàøèõ êîëåã
ç öèìè æèòòºâèìè ïîä³ÿìè ³
çè÷àòü ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ òà ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ó
ðîáîò³.

Çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè êîìåð-
ö³éíîãî ïðàâà ïðèçíà÷åíî ïðîôå-
ñîðà Ò.Î. Ãóðæ³ÿ.

Äî ïðèçíà÷åííÿ Òàðàñ Îëåêñàí-
äðîâè÷ ïðàöþâàâ ïðîôåñîðîì ö³º¿
êàôåäðè.
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ñòî íå ìîæóòü íå çàõîïëþâàòè: îêð³ì âåëèêèõ êîíöåðòíèõ çàõîä³â, ìîæíà
ðîçâèâàòèñÿ ÿê äóõîâíî, òàê ³ ô³çè÷íî.

Òîáòî ÊÍÒÅÓ äàº áàãàòî ìîæëèâîñòåé, òîìó íå äèâíî, ùî âñ³ ìè îáðàëè ñà-
ìå öåé, ñïîâíåíèé óñüîãî íàéêðàùîãî, âèø, ÿêèé ñïðîìîæíèé çàáåçïå÷èòè
âäàëèé ñòàðò òà ã³äíå ìàéáóòíº. Òîæ ÿê òåáå íå ëþáèòè, ì³é óí³âåðñèòåòå?
Íàä³þñü, ùî ³ ñïðàâä³ âæå ì³é...

²ãîð Á³ëîáðèâêà, ñòóäåíò 1-ãî êóðñó ôàêóëüòå-
òó îáë³êó, àóäèòó òà åêîíîì³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè:

– Ïî÷íó ç òîãî, ùî íàðîäèâñÿ ³ æèâ  äî öüîãî ìî-
ìåíòó ó ì³ñò³ Ëüâîâ³. Îñòàíí³ òðè ðîêè íàâ÷àâñÿ ó
Ëüâ³âñüêîìó ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íîìó ë³öå¿, äå ³ ïî÷àâ
õîäèòè íà åêîíîì³÷í³ êóðñè, çàâäÿêè ÿêèì çàö³êàâèâ-
ñÿ åêîíîì³êîþ. Êîëè ïðèéøîâ  ÷àñ îáèðàòè âèùèé
íàâ÷àëüíèé çàêëàä, ó ÿêîìó çäîáóâàòè ïîäàëüøó åêî-
íîì³÷íó îñâ³òó, òî âèíèêëà ïðîáëåìà: ÿ íå ì³ã çóïèíè-
òèñÿ íà ÿêîìóñü îäíîìó ç âèø³â – âñþäè áóëè ÿê³ñü

ïîçèö³¿, ÿê³ ìåíå íå âëàøòîâóâàëè. Ïðîòå, ïåðåãëÿäàþ÷è ñïèñîê êðàùèõ åêî-
íîì³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â êðà¿íè, çâåðíóâ óâàãó íà Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé
òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò. Äåòàëüí³øå îçíàéîìèâøèñü ç ³íôîð-
ìàö³ºþ ïðî ÊÍÒÅÓ, ä³çíàâñÿ, ùî òóò äàþòü ïåðøîêëàñíó äèïëîìîâàíó îñâ³òó,
ÿêà âèçíàºòüñÿ íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, àëå é ïîçà ¿¿ ìåæàìè, à öå â³äêðèâàº õîðîø³
ïåðñïåêòèâè äëÿ ìîãî ìàéáóòíüîãî. Êîëè ïîäàâàâ äîêóìåíòè, áóâ ïðèºìíî
çäèâîâàíèé, ùî â óí³âåðñèòåòñüêîìó ì³ñòå÷êó ðîçâèíóòà ñïîðòèâíà áàçà, õî-
ðîø³ óìîâè ïðîæèâàííÿ ó ãóðòîæèòêàõ.

Ùå îäèí âàæëèâèé ôàêòîð îñòàòî÷íîãî âèáîðó íà êîðèñòü ÊÍÒÅÓ –
ìîæëèâ³ñòü ñòàæóâàííÿ çà êîðäîíîì, àäæå óí³âåðñèòåò ìàº çâ'ÿçêè ç áàãàòü-
ìà êðà¿íàìè ªâðîïè, êóäè éîãî ñòóäåíòè âè¿çäÿòü çàäëÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ñâîº¿ êâàë³ô³êàö³¿. À ÷èì ÿ ã³ðøèé?..

Òàêîæ íå ìîæå íå ïðèâàáëþâàòè ë³äåðñüêà ïîçèö³ÿ ÊÍÒÅÓ ó ðåôîðìó-
âàíí³ âèùî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîâåäåí³ ðåôîðìè ïðèíî-
ñÿòü äèâ³äåíäè: áàãàòî âèïóñêíèê³â ÊÍÒÅÓ ïðàöþþòü ó ïðîâ³äíèõ êîìïàí³ÿõ
íàøî¿ êðà¿íè,  öåíòðàëüíèõ îðãàíàõ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ãîëîâíèõ ô³íàíñîâèõ
óñòàíîâàõ òîùî.

À âæå çàðàç, ÿê ñòóäåíò, õî÷ó â³äì³òèòè ³ íàÿâí³ñòü âèñîêîêëàñíîãî ïðîôå-
ñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó, àäæå íàéãîëîâí³øå – ÿê³ñòü îñâ³òè – çàëåæèòü
â³ä âèêëàäà÷³â, ¿õíüîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó òà ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³. ¯õ çà-
âäàííÿ – ñôîðìóâàòè íîâó åêîíîì³÷íó åë³òó íàøî¿ äåðæàâè, ùî âîíè óñï³øíî
³ ðîáëÿòü.

Äëÿ ñåáå ÿ îáðàâ ôàêóëüòåò îáë³êó, àóäèòó òà åêîíîì³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè,
òîìó ùî òóò ìîæíà îòðèìàòè çíàííÿ, ïîòð³áí³ ó âñ³õ ãàëóçÿõ åêîíîì³êè. Îò-
æå, ³ ðåàë³çóâàòè ñâî¿ ïîäàëüø³ ïëàíè áóäå çíà÷íî ëåãøå, à çà ï³äòðèìêè äî-
áðîçè÷ëèâèõ ïåäàãîã³â, ÿê³ ñòâîðþþòü ïðèºìíó àòìîñôåðó äëÿ ðîçâèòêó,
ïðîÿâèòè ñåáå ùå ëåãøå.

Ìåíå âðàçèëà ê³ëüê³ñòü îñâ³÷åíî¿ ìîëîä³, ÿêà íàâ÷àºòüñÿ â ÊÍÒÅÓ. Öå, â
ñâîþ ÷åðãó, ìîòèâóº ïîêðàùóâàòè ñâî¿ çíàííÿ òà â³äêðèâàòè äëÿ ñåáå íîâ³

ìîæëèâîñò³. Ñï³ëêóþ÷èñü ³ç ñòóäåíòàìè ñòàðøèõ
êóðñ³â, â³ä÷óâàþ, ç ÿêèì çàõîïëåííÿì âîíè ðîçïîâ³äà-
þòü ïðî ñâ³é óí³âåðñèòåò. Ìåí³ òàêîæ õî÷åòüñÿ ñòàòè
÷àñòèíîþ ö³º¿ âåëèêî¿ òà äðóæíüî¿ ñ³ì'¿…

Þë³ÿ Á³ëîáðîâà, ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñó
ôàêóëüòåòó ô³íàíñ³â òà áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè:

– Ïðîôåñ³þ îáèðàþòü îäèí ðàç ³ íà âñå æèòòÿ.
Òîìó ó îäèíàäöÿòîìó êëàñ³ ÿ ñòàëà ñåðéîçíî
çàìèñëþâàòèñü íàä ñâî¿ì ìàéáóòí³ì. ² âèð³øèëà
ïîâ'ÿçàòè ñâîº æèòòÿ ç áàíê³âñüêîþ ñïðàâîþ.
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Öåíòð ðîçâèòêó êàð'ºðè
ïðîäîâæóº ñåð³þ íåâåëèêèõ
ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ìàëåíü-
êèì õèòðîùàì ìàéáóòíüî¿ âå-
ëèêî¿ êàð'ºðè. Ïðèñëóõàéòåñÿ äî
öèõ, çäàâàëîñÿ á, ìàëîïîì³òíèõ
ïîðàä – ³ â³ä÷óºòå ðåçóëüòàò.

Íå á³éòåñü  áðàòè íà ñåáå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü

Íå  ñòàâòå ñâîþ êàð'ºðó â çà-
ëåæí³ñòü â³ä ïëàí³â ðîçâèòêó
ñï³âðîá³òíèê³â ò³º¿ êîìïàí³¿, â ÿê³é
âè ïðàöþºòå. ßêùî  âèçíà÷åíèé
êàð'ºðíèé øëÿõ àáî íàïðÿì ä³ÿëü-
íîñò³, çàïðîïîíîâàíèé  êåð³âíèêîì,
âàñ íå âëàøòîâóº – íå  ñîðîìòåñü
ïðî öå ñêàçàòè. Àëå íå îáìåæóéòåñü
çâè÷àéíèì "Í³",  ïîÿñí³òü àëüòåðíà-
òèâó, ðîçêàæ³òü, ÿê âè  îñîáèñòî âáà-
÷àºòå  ðîçâèòîê ñâîº¿ êàð'ºðè ³ âàø
âëàñíèé  øëÿõ ó ö³é êîìïàí³¿. Ìîæ-
ëèâî, âàì  ³  íå  ï³äóòü íàçóñòð³÷ , àëå
òîä³  âè  ÷³òêî âèçíà÷èòåñü  ç îñîáè-
ñòèìè ïåðñïåêòèâàìè. ßêùî  ó âàñ  â
öüîìó  ì³ñö³  íåìàº áàæàíîãî ìàé-
áóòíüîãî, òî ÷è âàðòî  ïðîäîâæóâà-
òè òóò ïðàöþâàòè? 

Íå  â³äêëàäàéòå  íà çàâòðà ò³
ñïðàâè, ÿê³ ìîæíà âèð³øèòè

ñüîãîäí³
Öå çîëîòå  ïðàâèëî. ßêùî âè

ùîñü â³äêëàäàºòå íà  ïîò³ì, âè,
ñêîð³øå çà âñå, âòðàòèòå ñïðèÿòëèâó
ìîæëèâ³ñòü àáî òàê ³ íå çä³éñíèòå
îìð³ÿíå. Ä³éòå, àëå ïàì'ÿòàéòå: âèá³ð,
ÿêèé  âè  ðîáèòå ñüîãîäí³, â  ê³íöåâî-
ìó  ðàõóíêó ïðèâåäå äî áàæàíîãî  ðå-
çóëüòàòó.

×àñ ðåàë³çàö³¿ âèáîðó òàêîæ âàæ-
ëèâèé, ÿê ³ ñàì ôàêò  éîãî ïðèéíÿòòÿ.
Ïðîôåñ³îíàë ïîâèíåí  òð³øêè  âèïå-
ðåäæàòè  àáî æ ³òè â íîãó  ç òèìè òåí-
äåíö³ÿìè, ÿê³ ³ñíóþòü íà ðèíêó.

Ç. Ãåîðã³ºâà,
äèðåêòîð öåíòðó ðîçâèòêó êàð'ºðè 

Â³ä ðåäàêö³¿. Ïðîäîâæåííÿ
÷èòàéòå â  íàñòóïíèõ íîìåðàõ.

Маленькі
хитрощі
великого

майбутнього

Îáèðàþ÷è ì³ñöå íàâ÷àííÿ, ïîòð³áíî áóëî çâàæèòè óñ³ ïëþñè òà ì³íóñè.
Îáèðàþ÷è ñåðåä áàãàòüîõ íàö³îíàëüíèõ óí³âåðñèòåò³â, çâåðòàëà óâàãó íà ¿õ
ì³ñöå ó ðåéòèíãó âèø³â Óêðà¿íè, ð³âåíü ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè, íàÿâí³
ì³æíàðîäí³ ïðîãðàìè çà îáì³íîì ñòóäåíòàìè. ² íà çàãàëüíîìó ôîí³ íå
ïîì³òèòè ÊÍÒÅÓ áóëî ïðîñòî íåìîæëèâî.

Ùî ìåíå äóæå çàö³êàâèëî, òî öå ìàòåð³àëüíà áàçà, ÿêîþ ìîæå
ïîõèçóâàòèñÿ óí³âåðñèòåò. Íå ìåíø âàæëèâèì º ³ íàïîâíåííÿ ñòóäåíòñüêîãî
æèòòÿ. Â ïåðøó ÷åðãó – öå êîìôîðòí³ óìîâè ïðîæèâàííÿ äëÿ ñòóäåíò³â òà
ÿñêðàâ³ ñâÿòà. À ¿õ â óí³âåðñèòåò³ á³ëüø í³æ äîñèòü – "Äåáþò ïåðøîêóðñíèêà",
"Äåíü ôàêóëüòåòó", ôåñòèâàë³ ÊÂÍ...

Îñü ÷îìó, ïîáà÷èâøè íà îô³ö³éíîìó ñàéò³ ñïèñêè ðåêîìåíäîâàíèõ äî
çàðàõóâàííÿ, ÿ áåç ðîçäóì³â â³äâåçëà ñþäè ñâîþ øê³ëüíó çîëîòó ìåäàëü ³
îðèã³íàëè äîêóìåíò³â. Ñïîä³âàþñü, çðîáèëà ïðàâèëüíèé âèá³ð…

Ìàêñ Ñêðèïíèê, ñòóäåíò 1-ãî êóðñó
ôàêóëüòåòó ô³íàíñ³â ³ áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè:

– Ç ñèòóàö³ºþ, êîëè ïîòð³áíî âèçíà÷èòèñü ç
âëàñíèì ìàéáóòí³ì, ÿ ç³øòîâõíóâñÿ çîâñ³ì íåäàâíî.
Çâè÷àéíî, ÿê ³ â êîæíîãî, ïåðåä³ ìíîþ ïîñòàëà
ïðîáëåìà âèáîðó – êóäè ï³òè íàâ÷àòèñÿ ï³ñëÿ øêîëè.
² òóò äîïîì³ã æèòòºâèé äîñâ³ä ëþäåé, ÿê³ îòî÷óþòü
ìåíå: ÿ çì³ã îáðàòè íàéîïòèìàëüí³øèé äëÿ ñåáå
âàð³àíò. ² öåé âèá³ð – ÊÍÒÅÓ: ïîòóæíèé óí³âåðñèòåò ç
÷óäîâèì âèêëàäàöüêèì êîëåêòèâîì, ÿêèé íàäàº

ïðåêðàñíó åêîíîì³÷íó îñâ³òó, à éîãî äèïëîì – âåëèê³ ïåðñïåêòèâè ó
ïðàöåâëàøòóâàíí³.

Àëå âèçíà÷àëüíèì äëÿ ìåíå ñòàëî âñå æ ³íøå. Ç äåâ'ÿòîãî êëàñó ÿ âèâ÷àþ
ôðàíöóçüêó ìîâó ³, ä³çíàâøèñü ïðî íàÿâí³ñòü â ñêëàä³ ÊÍÒÅÓ Ôðàíöóçüêî-
Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó óïðàâë³ííÿ, çàãîð³âñÿ ³äåºþ ïàðàëåëüíîãî íàâ÷àííÿ ó
Ôðàíö³¿. Öå ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè äâà äèïëîìè äåðæàâíîãî çðàçêà –
óêðà¿íñüêèé ³ ôðàíöóçüêèé.

Àíàñòàñ³ÿ Ñèäîðîâà, ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñó
ôàêóëüòåòó òîâàðîçíàâñòâà ³ òîðãîâåëüíîãî
ï³äïðèºìíèöòâà:

– Ãîðòàþ÷è ñòîð³íêè ñâîãî æèòòÿ, êîæåí
ñïîä³âàºòüñÿ, ùî îìð³ÿíå ìàéáóòíº ïåðåòâîðèòüñÿ äëÿ
íüîãî â ÷óäîâó ä³éñí³ñòü. ², çâ³ñíî, êàðäèíàëüíî
çì³íþþ÷è ñâîº æèòòÿ, ìè â³ä÷óâàºìî ñóìí³âè. Íà
ñõîäèíêàõ ÊÍÒÅÓ ÿ ìð³ÿëà ïðî ïî÷àòîê íîâîãî æèòòÿ
– ³ ñïîä³âàííÿ ìåíå íå ðîç÷àðóâàëè. 

Ìåíå ïðèéíÿëè íà÷å ó âåëèêó, ãîì³íêó ðîäèíó, äå
çà äîïîìîãîþ ìîæíà çâåðíóòèñÿ äî áóäü-êîãî – íå âàæëèâî, äåêàí öå,
ïðîôåñîð, êóðàòîð ÷è ïðîñòî ñòàðøîêóðñíèê – ³ òåáå ïî÷óþòü. Óñ³ íàø³
ñòàðø³ êîëåãè ïî íàâ÷àííþ çàêëèêàþòü íå áîÿòèñÿ ïðîÿâëÿòè ñåáå ³, çâ³ñíî,
ãîòîâ³ äîïîìîãòè, ÿêùî õòîñü ç íîâîãî ñòóäåíòñüêîãî ïîïîâíåííÿ â³ä÷óº
íåâïåâíåí³ñòü.

ß íàâ³òü íå óÿâëÿëà, ùî òàêèé âåëèêèé êîëåêòèâ, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç
àáñîëþòíî ð³çíèõ çà â³êîì, ñòàòóñîì òà ³íòåðåñàìè  ëþäåé, ìîæå áóòè
íàñò³ëüêè äðóæí³ì ³ äðóæíèì, òàê àêòèâíî ³ ïë³äíî ñï³âïðàöþâàòè. Àëå çàðàç
ñòàëî çðîçóì³ëî, ùî ñåêðåò óñï³õó ìîãî âæå òàêîãî ð³äíîãî ôàêóëüòåòó
òîâàðîçíàâñòâà ³ òîðãîâåëüíîãî ï³äïðèºìíèöòâà – ó ºäíîñò³! ªäíîñò³ äóìîê,
ìð³é, ïîãëÿä³â, ö³ëåé òà âïåâíåíîñò³ ó òîìó, ùî ðàçîì ìîæíà ïîäîëàòè áóäü-
ÿê³ íåãàðàçäè.

Ïîñâÿòà ó ñòóäåíòè òà ïåðø³ íàâ÷àëüí³ äí³ ïîäàðóâàëè ìåí³ áåçë³÷
íàéêðàùèõ åìîö³é, à ìàéáóòíº îá³öÿº áóòè ùå á³ëüø áàðâèñòèì. Òîìó òåïåð,
çàëèøèâøè óñ³ ñóìí³âè ïîçàäó, áóäó äîêëàäàòè ìàêñèìóì çóñèëü äëÿ òîãî,
ùîá ñòàòè  ã³äíîþ ÷àñòèíîþ ö³º¿ âåëèêî¿ ðîäèíè, ïðî ÿêó ÿ çàâæäè ìð³ÿëà…

äåíò "Á³çíåñ Êàï³òàë Ãðóï" Â.Î. Ãà-
ëè÷åâà, äèðåêòîð ç ðîçâèòêó á³çíåñó
Â.ª. Íå÷àºâ òà íà÷àëüíèê â³ää³ëó
ïåðñîíàëó ÒÎÂ "VAB Leasing" Ê. Ìè-
õàéëåíêî. 

Â õîä³ ö³êàâèõ äèñêóñ³é áóëè
ï³äíÿò³ àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ðåãóëþ-
âàííÿ ô³íàíñîâî¿ ñèñòåìè, ñó÷àñíî-
ãî ìåíåäæìåíòó â ñèñòåì³ á³çíåñó
áàíê³â òà ³íøèõ ô³íàíñîâî-êðåäèò-
íèõ óñòàíîâ òîùî.

Çàïàì'ÿòàþòüñÿ ñòóäåíòñòâó ³
âè¿çí³ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ – â ÏÀÒ
"Àâàíò-áàíê" (äå çóñòð³ëèñÿ ³ç çà-
ñòóïíèêîì ãîëîâè ïðàâë³ííÿ ª.Ã.
Áåâçîì òà ³íøèìè ôàõ³âöÿìè, ÿê³
îçíàéîìèëè ñòóäåíò³â ç ïîçèö³ºþ
áàíêó íà ðèíêó, îñîáëèâîñòÿìè éî-
ãî îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè, ðîáî-
òîþ ôðîíò- òà áåê-îô³ñ³â, âè-
ñâ³òëèëè ïåðñïåêòèâè íà óê-
ðà¿íñüêîìó ðèíêó, â³äïîâ³ëè íà
÷èñëåíí³ ïèòàííÿ), â³ää³ëåíí³ ¹21
Ïåðøîãî Êè¿âñüêîãî ðåã³îíàëüíî-
ãî óïðàâë³ííÿ ÏÀÒ "ÓêðÑèááàíêó"
(éîãî íà÷àëüíèê Ë.Ñ. Õàíüêî òà
ñïåö³àë³ñò ç ï³äáîðó ïåðñîíàëó Î.Ñ.

Òàê, â ìåæàõ íàâ÷àëüíî¿ ïðàêòè-
êè "Óí³âåðñèòåòñüêà îñâ³òà" ïåðåä
ïåðøîêóðñíèêàìè âèñòóïèëè
ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³ â³ò÷èçíÿíî¿ ô³íàí-
ñîâî¿ òà áàíê³âñüêî¿ ñèñòåìè – çà-
ñòóïíèê  íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ âà-
ëþòíèõ îïåðàö³é Íàö³îíàëüíîãî
áàíêó Óêðà¿íè Î.Á. Ëóï³í, ïðåäñòàâ-
íèê Íàö³îíàëüíî¿ êîì³ñ³¿, ùî
çä³éñíþº äåðæàâíå ðåãóëþâàííÿ ó
ñôåð³ ðèíê³â ô³íàíñîâèõ ïîñëóã
Î.Ï. Ïîë³íåöü, çàñòóïíèê äèðåêòîðà
äåïàðòàìåíòó ðèçèê-ìåíåäæìåíòó
ÏÀÒ "Óêðãàçáàíê" Â.Â. Ñîëîäêèé,
ôàõ³âåöü ç 20-ð³÷íèì äîñâ³äîì íà
ôîíäîâîìó ðèíêó, çàñíîâíèê ÒÎÂ
"Ìàéñòåð Áðîê", ïðèâàòíèé ³íâåñ-
òîð òà íåçàëåæíèé òðåéäåð ².Ä. Ãðè-
ùåíêî, íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ ïðî-
äàæ³â òà ìåðåæ³ ïðîäàæ³â ÀÒ "ÎÒÏ
Áàíê" Î.Â. Ñîêîëüñüêà, äèðåêòîð äå-
ïàðòàìåíòó ïðîäóêò³â äëÿ ïðèâàò-
íèõ êë³ºíò³â ÀÒ "Ðàéôôàéçåí Áàíê
Àâàëü" ª.Ë. Äåì'ÿíîâ, ñòðàõîâèé áðî-
êåð "BritMark" Â. Êóøí³ðåíêî, ïðåçè-

В банк... за знаннями

Øàïîâàëåíêî ðîçïîâ³äàëè ïðî
³ñòîð³þ öüîãî áàíêó, ì³ñöå BNP
Paribas group, äî ÿêî¿ â³í íàëåæèòü,
íà ñâ³òîâîìó ðèíêó, êàð'ºðí³ ìîæ-
ëèâîñò³), ÒÀÑÊÎÌÁÀÍÊ (çàñòóïíèê
ãîëîâè ïðàâë³ííÿ – êåð³âíèê öåíò-
ðàëüíîãî ðåã³îíó ÒÀÑÊÎÌÁÀÍÊ
Î.ß. Ïîëÿê òà ³íø³ ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³
îçíàéîìèëè ãîñòåé ç ñó÷àñíèì
ñòàíîì áàíêó ³ éîãî ïåðñïåêòèâà-
ìè), ³íôîðìàö³éí³é àãåíö³¿ "²í-
ô³íñåðâ³ñ", ÿêó î÷îëþº Ê.Ëåîíòüºâ.

Ò. Ïë³ñàê,
äîöåíò êàôåäðè áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè

ООППААННООВВУУЮЮЧЧИИ  ФФААХХ

Ïî÷àòîê íàâ÷àëüíîãî ðîêó äëÿ ïåðøîêóðñíèê³â ÔÔÁÑ òðà-
äèö³éíî ðîçïî÷àâñÿ ö³êàâèìè òà çì³ñòîâíèìè çóñòð³÷àìè.

uniN6_2013_gt.qxd  12.09.2013  12:11  Page 4



55¹6 (135) 3 âåðåñíÿ 2013 ð.

ООББЕЕРРЕЕЖЖННОО,,  ШШООППІІННГГ!!

Ïîñëóõàéòåñü Áóëãàêîâà
"Âè ñóäèòå çà êîñòþìîì? Í³êîëè

íå ðîá³òü öüîãî. Âè ìîæåòå ïîìè-
ëèòèñÿ, ³ ïðè÷îìó äîñèòü ñèëüíî" -
öþ ôðàçó Ìèõàéëà Áóëãàêîâà ç ðî-
ìàíó "Ìàéñòåð ³ Ìàðãàðèòà" ö³ëêîì
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê åï³ãðàô
ñåì³íàðó-òðåí³íãó "Çóïèíè ñèíä-
ðîì øîïîãîë³êà!", à ñàìîãî ïèñü-
ìåííèêà âèçíàòè êâàë³ô³êîâàíèì
ïñèõîëîãîì ÷è ïñèõîòåðàïåâòîì ³
ïîñèëàòèñÿ íà íüîãî, ÿê íà âèçíà-
íîãî àâòîðèòåòà.

Ïðîáëåìà øîïîãîë³çìó íàáóâàº
íåáóâàëîãî ðîçìàõó íå ëèøå â ñâ³ò³,
à ç'ÿâèëàñÿ âæå ³ â Óêðà¿í³. Ïñèõîëî-
ãè ³ ïñèõ³àòðè ãîâîðÿòü ïðî øîïî-
ãîë³çì, ÿê ïðî çàëåæí³ñòü (õâîðîáó),
à òàêîæ ñòâåðäæóþòü, ùî öÿ ìàí³ÿ
÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ ñåðåä æ³íîê,
êîëè âîíè â³ä÷óâàþòü ñåáå ñà-
ìîòí³ìè òà íåïîòð³áíèìè êîõàí³é
ëþäèí³. Íà òë³ ÿñêðàâèõ â³òðèí, ÿê³
âñå ÷àñò³øå ïðèâåðòàþòü óâàãó, íà
ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü ðåêëàìà ³äå-
àëüíîãî îáðàçó æ³íêè (³ ÷îëîâ³êà òà-
êîæ!), ùî íàâ'ÿçëèâî äèêòóº íîâ³
ñòàíäàðòè çîâí³øíîñò³ ³ ïîâåä³íêè.
Ìîæëèâ³ñòü êóïóâàòè áóäü-ùî ç³
ñâ³òó ÿñêðàâèõ â³òðèí äàº âèêèä àä-
ðåíàë³íó â îðãàí³çì³ ëþäèíè, òà îä-
íî÷àñíî ñòâîðþºòüñÿ ÷åðãîâà
³ëþç³ÿ, ùî ÷åðåç ïðèäáàííÿ áðåíäî-
âèõ ðå÷åé çíèêàº ïðîáëåìà ñàìîò-
íîñò³ àáî æ ñàìå æèòòÿ ñòàº á³ëüø
íàïîâíåíèì òà ö³êàâèì.

Çà äîïîìîãîþ øîï³íãó á³ëü-
ø³ñòü ëþäåé íàìàãàþòüñÿ ñàìî-
ñòâåðäèòèñÿ. Êîëè æ øîï³íã äîõî-
äèòü äî êðàéíîù³â, ñòàº ìàí³ºþ, â³í
òÿãíå çà ñîáîþ ñåðéîçí³ ïðîáëåìè
– ÿê ô³íàíñîâ³, òàê ³ ñ³ìåéí³ (÷îëîâ³ê
àáî äðóæèíà òðèíüêàº âåñü ñ³ìåé-
íèé áþäæåò, íåçâàæàþ÷è íà ïîòðå-
áè ð³äíèõ, ùî â ðåçóëüòàò³ ïðèçâî-
äèòü äî ðóéíóâàííÿ ðîäèíè).

ßêùî âè, ïðèõîäÿ÷è ç òîðãî-
âåëüíîãî öåíòðó, ðîçáèðàºòå ðå÷³,
êîòð³ âæå íå âì³ùóþòüñÿ ÿê ó êîìîä,
òàê ³ øàôó, çàïèòàéòå ñåáå: "Íàâ³ùî
öå ìåí³ ïîòð³áíî?" ² êîëè âàøà
â³äïîâ³äü áóäå "Ñïîäîáàëàñü ö³íà"
÷è "Çíàäîáèòüñÿ" – çíàéòå: öå âæå
îçíàêè øîïîãîë³çìó.

Ùî æ ñîáîþ ÿâëÿº öÿ ïðîáëå-
ìà? Îí³îìàí³ÿ (øîïîãîë³çì) – íå-
ïåðåáîðíå áàæàííÿ ùîñü êóïóâàòè
áåç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü ³
íàñë³äêè. Çà äàíèìè äîñë³äæåíü, äî
øîïîãîë³çìó ñõèëüí³ ïðèáëèçíî
10-12 % ºâðîïåéö³â, ç íèõ 90
â³äñîòê³â – æ³íêè. Ñõèëüí³ñòü äî
øîïîãîë³çìó ïî÷èíàº çàðîäæóâà-
òèñÿ â þíîìó â³ö³, à â ãîñòðó ôàçó
ïåðåõîäèòü ðîê³â ó 30.

ð³çêî ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ñåðî-
òîí³íó – ãîðìîíó ùàñòÿ, ÿêèé çíè-
æóº òðèâîãó, ïîë³ïøóº íàñòð³é ³ äîç-
âîëÿº ëþäèí³ ÷óäîâî ñåáå ïî÷óâàòè.
Êð³ì òîãî, ìîæëèâ³ñòü âèòðà÷àòè
ãðîø³ ó â³äîìèõ äîðîãèõ ìàãàçèíàõ
ï³äâèùóº ñàìîîö³íêó ³ äîçâîëÿº äî-
ìîãòèñÿ ïîâàãè ³ ïåâíîãî ñòàòóñó â
ñóñï³ëüñòâ³, äå íà òë³ çàãàëüíîãî áî-
æåâ³ëëÿ íà áðåíäàõ ä³éñíî "çóñòð³÷à-
þòü çà îäÿãîì".

... ³ ñèìïòîìè
Ñèìïòîìè øîïîãîë³çìó ïðîÿâ-

ëÿþòüñÿ ó íàäì³ðíîìó ïðèä³ëåíí³
óâàãè ïåâíèì äð³áíèöÿì, ÿê³ ïåðå-
ðîñòàþòü ó ìàñøòàáíå ä³éñòâî. Íà-
ïðèêëàä, öå íàäì³ðíå çàõîïëåííÿ
ìîäíèìè æóðíàëàìè òà áëîãàìè
ïðî ìîäí³ ðå÷³, ïîõ³ä â áóò³ê áåç
÷³òêîãî áàæàííÿ çíàéòè ùîñü êîí-
êðåòíå, ðåòåëüíèé îãëÿä ïðàêòè÷íî
âñüîãî âèñòàâëåíîãî íà ïðîäàæ òî-
âàðó. Çâè÷àéíî, öå íå îçíà÷àº, ùî,
ïðèéøîâøè â ìàãàçèí, ñêàæ³ìî, çà
íîâèì äæåìïåðîì, âè ïîâèíí³ îá-
ìåæèòèñÿ ïåðåãëÿäîì äâîõ-òðüîõ
ìîäåëåé. Àëå ³ ïðèì³ðÿòè ÷è ïåðå-
ãëÿäàòè ïðè öüîìó ùå é óñ³ íàÿâí³
øàðôè ³ ðóêàâè÷êè âè, øâèäøå çà
âñå, òåæ íå áóäåòå.

Ó ñïèñîê ñèìïòîì³â øîïî-
ãîë³çìó òàêîæ âàðòî äîäàòè áàæàííÿ
êóïèòè ïðîäóêò áåç îá'ºêòèâíî¿
ïðè÷èíè. Íà öå ÿâèùå ñë³ä äèâèòèñÿ
øèðøå.

Àáñîëþòíî ÿñíî, ùî, íàïðè-
êëàä, ñóâåí³ðè, ÿê³ ìè ïðèâîçèìî ç
ïî¿çäîê, çàçâè÷àé ïîçáàâëåí³ ïðàê-
òè÷íîñò³ ³ ôóíêö³îíàëüíîñò³. Àëå
ïåðåãëÿäàþ÷è ñâîþ êîëåêö³þ ñòàòó-
åòîê àáî ìàãí³ò³â íà õîëîäèëüíèê,
ìè çãàäóºìî ò³ ðàä³ñí³ ìîìåíòè íà-
øî¿ â³äïóñòêè, à öå ö³ëêîì îá'ºêòèâ-
íà ïðè÷èíà äëÿ ïîêóïêè. ×è íå òàê?
Òî ÷îìó æ íå âèêîðèñòàòè öå
îá´ðóíòóâàííÿ äëÿ ïðèäáàííÿ íî-
âèõ òóôåëü? Íàâ³òü ÿêùî ó âàñ âæå º
äåê³ëüêà ïàð, ìîæëèâî, ñàìå â öèõ
âè â³ä÷óâàºòå ñåáå ç³ðêîþ Ãîëë³âóäó.
Îñü âàì ³ âàãîìà îá'ºêòèâíà ïðè÷è-
íà äëÿ ïîêóïêè.

×èòàþ÷è ñòàòòþ, âè â³ä÷óâàºòå,
ùî ó âàñ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåðø³
ñèìïòîìè ö³º¿ ïðîáëåìè? ×è, ìîæ-
ëèâî, âè ñòðàæäàºòå â³ä íå¿ óæå
ê³ëüêà ðîê³â? Ùî æ ðîáèòè? ßê áóòè?
ß – øîïîãîë³ê?!.

Íå âñå òàê ïîãàíî
Îäðàçó õî÷åìî çàñïîêî¿òè:

âèõ³ä º! Ç ö³ºþ ïðîáëåìîþ áîðîòèñÿ
ìîæíà ³ âàðòî, áî âîíà ìîæå ñòàòè
çàõâîðþâàííÿì. ×èì æå ë³êóâàòè
øîïîãîë³çì?

Íàéïåðøå, ñë³ä ÷³òêî óñâ³äîìëþ-
âàòè, ùî ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ êðè-
þòüñÿ ïåðø çà âñå â ìîçêó, ³ öÿ ïðî-
áëåìà àáî çàõâîðþâàííÿ âèìàãàº
çâåðíåííÿ çà äîïîìîãîþ äî ïñèõî-
ëîãà, ÿêèé ìîæå íàäàòè ïðîôåñ³éíó
êîíñóëüòàö³þ. Â³í ñï³ëüíî ç
êë³ºíòîì çìîæå ÷³òêî âèçíà÷èòè êî-
ëî ïðîáëåì, ùî ñïðè÷èíèëè ñèíä-
ðîì øîïîãîë³çìó, òà äîïîìîãòè â
ïîäîëàíí³ ö³º¿ ìàí³¿. Ç ïîä³áíèì
ïðîÿâîì ìîæíà ñïðîáóâàòè ñïðàâè-
òèñÿ ³ ñàìîòóæêè, ïîïåðåäíüî çàðó-
÷èâøèñü ï³äòðèìêîþ áëèçüêèõ ëþ-
äåé íà ïåð³îä ïðîòèñòîÿííÿ çàëåæ-
íîñò³ â³ä çä³éñíåííÿ ïîêóïîê. Âèÿ-
âèâøè ó ñåáå ïåðø³ îçíàêè øîïî-

Çà ñâîºþ ïðèðîäîþ øîïîãîë³çì
(÷àñò³øå øîïîìàí³ÿ) – öå ðîçëàä
ïñèõ³êè âíàñë³äîê ïðîáëåì, ïîâ'ÿçà-
íèõ ç íåðîçóì³ííÿì âëàñíîãî ß, ïî-
òðåá òà íèçüêî¿ ñàìîîö³íêè. Çàçâè-
÷àé íà øîïîìàí³þ ñòðàæäàþòü ëþ-
äè, êîòðèì íå âèñòà÷àº óâàãè,
â³äñóòíº çíàííÿ òîãî, çàðàäè ÷îãî ¿ì
âàðòî æèòè (òîáòî â³äñóòí³ ñóòòºâ³
æèòòºâ³ ïðàãíåííÿ), à òàêîæ ç ïðè-
õîâàíèìè êîìïëåêñàìè íåïî-
âíîö³ííîñò³, ïî÷óòòÿì ñàìîòíîñò³ ³
ïîðîæíå÷³, ÷àñò³øå åìîö³éíî¿.

Ïðè÷èíè...
Ùîäî ïðè÷èí öüîãî, ìîæíà íà-

çâàòè íàñòóïí³.
Ïåðøà: êð³ì óñï³øíîãî ìàðêå-

òèíãó ô³ðì-òîâàðîâèðîáíèê³â, îäíà
ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí øîïîãîë³çìó, íà
äóìêó â÷åíèõ, – çâè÷êà âîëîä³òè
âñ³ì, ùî ñïîäîáàºòüñÿ.

Äðóãà : ÿêùî â äèòèíñòâ³ áàòüêè
ïîòóðàëè âñ³ì âàøèì ïðèìõàì,
éìîâ³ðíî, âè áóäåòå âèòðà÷àòè
ãðîø³ íàñò³ëüêè æ áåçäóìíî, áóäó÷è
äîðîñëîþ ëþäèíîþ.

Òðåòÿ (àíòèïîä ïîïåðåäíüî¿):
íåçàäîâîëåí³ ïîòðåáè ç äèòèíñòâà.
Íàïðèêëàä, âè âèðîñëè â á³äí³é ðî-
äèí³, äå äîâîäèëîñÿ äîíîøóâàòè
îäÿã ñòàðøî¿ ñåñòðè, à ºäèíîþ ëÿëü-
êîþ Áàðá³ ó âàøîìó æèòò³ áóëà íà-
êëåéêà ç ¿¿ çîáðàæåííÿì. Äî-
ðîñë³øàííÿ ïðèíîñèòü äîâãîæäàíó
ñâîáîäó øîï³íãó, ³ ëþäèíà ïî÷èíàº
"â³äðèâàòèñÿ", íàìàãàþ÷èñü êîìïåí-
ñóâàòè òå, ÷îãî ¿é íå ä³ñòàâàëî â äè-
òèíñòâ³.

×åòâåðòà: íåðîçâèíåí³ñòü îñî-
áèñòîñò³. ßêùî ó ä³â÷èíè íåìàº
êàð'ºðè àáî óëþáëåíî¿ ñïðàâè, çà-
õîïëþþ÷îãî õîá³ ÷è âàæëèâî¿ ìåòè,
òîä³ ó íå¿ ç'ÿâëÿºòüñÿ áàãàòî â³ëüíîãî
÷àñó. Íàéëåãøèé ³ ïðèºìíèé ñïîñ³á
âèòðà÷àòè éîãî – ãîäèíàìè áëóêàòè
ñåðåä ìàãàçèí³â ³ êóïóâàòè âñå, ùî
ñïîäîáàëîñÿ, áóäü-ÿê³ äð³áíè÷êè,
âèòðà÷àþ÷è çíà÷í³ êîøòè.

Ï'ÿòà: ïðîáëåìè â îñîáèñòîìó
æèòò³. Äîñèòü ÷àñòî ïðîáëåìîþ øî-
ïîìàí³¿ ó ñ³ìåéíîìó æèòò³ ìîæå ñòà-
òè âëàäíèé íåëàã³äíèé ÷îëîâ³ê àáî
÷îëîâ³ê, ÿêèé íå çíàõîäèòü â³ëüíîãî
÷àñó òà íå ïðèä³ëÿº äîñòàòíüî¿ óâàãè
äðóæèí³. Òàêà æ³íêà ïåðåòâîðþº
ñëüîçè â ä³àìàíòè, ñïóñòîøóþ÷è éî-
ãî áàíê³âñüêèé ðàõóíîê ÿê êîìïåí-
ñàö³þ çà âòðà÷åí³ êðàñó ³ ìîëîä³ñòü.
Ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìó øîïîãî-
ë³çìó, íåìîæëèâî îìèíóòè ìå-
õàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³¿. ×îìó æ
êóïóâàííÿ ðå÷åé ïðèíîñèòü íàì
ñò³ëüêè ðàäîñò³? Ñïðàâà â òîìó, ùî
ï³ä ÷àñ øîï³íãó â îðãàí³çì³ ëþäèíè

Послухайтесь Булгакова,

або Як спинити в собі шопоголіка...

ãîë³çìó, ëþäèíà ïîâèííà, ïåðø çà
âñå, ñàìîñò³éíî óñâ³äîìèòè âèíèêëó
çàëåæí³ñòü ³ ïðèéíÿòè ð³øåííÿ âè-
êîð³íèòè ¿¿ ç âëàñíîãî æèòòÿ.

Óñâ³äîìëåííÿ çàëåæíîñò³ - ïåð-
øèé êðîê, çðîáëåíèé íà øëÿõó äî
ë³êóâàííÿ. Äàë³ íåîáõ³äíî ïðî-
àíàë³çóâàòè ïîêóïêè, ÿê³ ëþäèíà âæå
çðîáèëà, ³ âèçíà÷èòè ñòóï³íü ¿õ íå-
îáõ³äíîñò³ òà êîðèñíîñò³. Ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî àíàë³çó ïîòð³áíî çàëèøè-
òè ò³ëüêè òå, ùî ä³éñíî íåîáõ³äíî, à
âñüîãî ³íøîãî ïîçáóòèñÿ.

Âèêèäàòè ïðèäáàíå íå ñë³ä: êðà-
ùå ðîçäàéòå! Ãîëîâíå – ðîáèòè öå
ñàìîñò³éíî òà óñâ³äîìëåíî.

Îêð³ì ë³êóâàííÿ, øîãîë³êó
ïîòð³áíî âèçíà÷èòè, ÿê áîðîòèñÿ ³ç
çãóáíîþ çâè÷êîþ ó ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³. Ïåðøå, ùî òðåáà çðîáèòè –
ïîçáóòèñÿ êðåäèòíèõ êàðò ³
îâåðäðàôò³â. Íàéêðàùå âèõîäèòè ç
äîìó  ç íåâåëèêîþ ñóìîþ ãîò³âêè òà
çàçäàëåã³äü ñêëàäåíèì ñïèñêîì íå-
îáõ³äíîãî. Öå çäîðîâî îáìåæóº ³
äèñöèïë³íóº. Çà ñòàòèñòèêîþ, çà
îäèí ïîõ³ä â ñóïåðìàðêåò ìè ïåðå-
ïëà÷óºìî 200 ãðí. çà òîâàðè ç íàïè-
ñîì "àêö³ÿ" àáî "çíèæêè" ÷è ò³ òîâà-
ðè, ùî ëåæàòü íà êàñ³ (æóéêè, øîêî-
ëàä òà ³í.) ßêà ð³çíèöÿ ì³æ ôóòáîë-
êîþ â 100 ãðí çà îäíó àáî òðè çà 299
ãðí?

Äëÿ òîãî, ùîá çîð³ºíòóâàòèñÿ,
ñê³ëüêè âàì çíàäîáèòüñÿ ãðîøåé,
ïðîâåä³òü âëàñíèé àíàë³ç ðèíêó. Äëÿ
öüîãî ìîæíà ïîïåðåäíüî ïîð³âíÿòè
ö³íè â ²íòåðíåò³, òèì á³ëüøå, ùî ó
á³ëüøîñò³ âåëèêèõ êîìïàí³é º âëàñí³
ñàéòè.

ßêùî âñå-òàêè ð³÷, ùî âàì ñïî-
äîáàëàñÿ, êîøòóº äîðîæ÷å, í³æ çà-
ïëàíîâàíèé ë³ì³ò, â³äêëàä³òü ð³øåí-
íÿ ïðî ïîêóïêó õî÷à á äî ðàíêó. ßê-
ùî ³ íà íàñòóïíèé äåíü ó âàñ íå
çíèêíå áàæàííÿ ¿¿ êóïèòè, – òîä³
³íøà ð³÷.

Äàë³. Áåð³òü ç ñîáîþ ðîçñóäëè-
âèõ ñóïóòíèöü. Õîä³òü ïî ìàãàçèíàõ
â êîìïàí³¿ ïîäðóã, ÿê³ íå ñòðàæäàþòü
íà øîïîãîë³çì. Âîíè äîïîìîæóòü
âàì îá'ºêòèâíî îö³íèòè ñèòóàö³þ,
çà÷èòóþ÷è âãîëîñ ö³ííèêè, æàõà-
þ÷èñü òîãî, ùî âàì ïîäîáàºòüñÿ âñå
ï³äðÿä, ³ íàãàäóþ÷è, ùî ñõîæ³ øòàíè
ó âàøîìó ãàðäåðîá³ âæå º.

Ðåòåëüíî ïðîàíàë³çóéòå ñâ³é
ãàðäåðîá. À êðàùå çàïèø³òü âñ³ ðå÷³,
ÿê³ ó âàñ º (â òîìó ÷èñë³ êîëüîðó),
ðîçäðóêóéòå ³ íîñ³òü ñïèñîê ³ç ñî-
áîþ. Öå äîïîìîæå íå êóïóâàòè ï'ÿòü
àæóðíèõ êîôò àáî øàðô³â ñõîæèõ
çàáàðâëåíü. Àäæå, âõîäÿ÷è â ñòàí
òðàíñó â ìàãàçèí³, ìè ïðîñòî íå
ïàì'ÿòàºìî ïðî ðå÷³, ÿê³ âæå º â
íàø³é øàô³.

Ïîêóïêè êîðèñíøå âñüîãî
çä³éñíþâàòè âñ³ºþ ñ³ì'ºþ àáî ðàçîì
ç äðóçÿìè, ÿê³ íå ñòðàæäàþòü íà öþ
ïðîáëåìó.

Íàñòóïíà ïîðàäà äîñèòü ñêëàä-
íà íå ò³ëüêè äëÿ òèõ, õòî ñòðàæäàº
íà øîïîãîë³çì. Â³äìîâòåñÿ â³ä ïî-
êóïêè íà äîäàòîê äî îáðàíîãî îäÿãó
– ÷åðãîâî¿ ñóìî÷êè, øàðôèêà àáî
áóäü-ÿêîãî ³íøîãî àêñåñóàðó. Ïåðåä
òèì, ÿê êóïèòè òó ÷è ³íøó ð³÷, ïðî-
ñòî ïîäóìàéòå, ç ÷èì âè áóäåòå ¿¿
íîñèòè. ² ÷è íàñïðàâä³ âîíà âàì òàê
ïîòð³áíà?

Çðîá³òü óÿâíó ðåâ³ç³þ ãàðäåðîáó
– â³ä âçóòòÿ äî ñåðåæîê. ² ÿêùî íîñè-
òè öþ ð³÷ çîâñ³ì íåìàº ç ÷èì, òîä³
êðàùå ¿¿ íå êóïóâàòè çîâñ³ì. ßêùî æ,
íàïðèêëàä,    ñàìå    öÿ   áëóçà â êîì-
á³íàö³¿ ç öèì ÿñêðàâèì áðàñëåòîì
âäèõíå íîâå æèòòÿ ó ñòàðèé àí-
ñàìáëü, òîä³ âàðòî çàäóìàòèñÿ ïðî
ïîêóïêó.

²íîä³ ä³ºâèì çàñîáîì ïðîòè øî-
ïîãîë³çìó âèñòóïàº ïîðàäà çíàéòè
ÿêèéñü ñòèìóë. Íàïðèêëàä, ìîæíà
óêëàñòè ïàð³, ùî âè çäàòí³ ïðîòðè-
ìàòèñÿ áåç çàéâèõ ïîêóïîê ïåâíèé
÷àñ.

Ùå îäíà ïîðàäà â³ä ïñèõîëîã³â
òèì, õòî ñòðàæäàº íà îí³îìàí³þ.
Ùîá íå ï³ääàâàòèñÿ ìàãàçèííîìó
àæ³îòàæó, âèêîðèñòîâóéòå òåõí³êó
"êâàäðàòíîãî äèõàííÿ": íà 4 ðàõóí-
êè âäèõ, íà 4 – âèäèõ, ïîò³ì ùå ðàç
íà 4 ðàõóíêè – âäèõ ³ ùå íà 4 – âè-
äèõ. Öå äîïîìàãàº âïîðàòèñÿ ç ò³ºþ
ñïðàãîþ àäðåíàë³íó, ÿêà ïðèâåëà âàñ
â òîðãîâåëüíèé öåíòð.

Òàêîæ äëÿ áîðîòüáè ç øîïî-
ãîë³çìîì ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè
ìåòîäè àðò-òåðàï¿¿. Ïî ñóò³ ï³ä³éäå
áóäü-ÿêà ìåòîäèêà çíÿòòÿ ñòðåñó.
Òàíö³, çàíÿòòÿ ìóçèêîþ ÷è ñïîð-
òîì, ÷èòàííÿ êëàñè÷íî¿ õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè äîïîìàãàþòü çàïîâíèòè
ïîðîæíå÷ó â æèòò³. Íà â³äì³íó â³ä
øîïîãîë³çìó, íà òàêå õîá³ íåî-
áîâ'ÿçêîâî âèòðà÷àòè áàãàòî ãðî-
øåé. Êîðîáêà êîëüîðîâèõ îë³âö³â ³
çâè÷àéíèé àëüáîì äëÿ ìàëþâàííÿ
íå ïðîá'þòü ä³ðêó â ñ³ìåéíîìó áþä-
æåò³.

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ ñïîðòó, òî
çàì³ñòü äîðîãîãî ñïîðòçàëó ìîæíà
âèáðàòè á³ëüø äåøåâå çàäîâîëåííÿ
– íàñò³ëüíèé òåí³ñ, áàäì³íòîí, ðî-
ëèêè, ï³øîõ³äí³ ïðîãóëÿíêè ç äðóçÿ-
ìè ÷è áëèçüêèìè ó íàéáëèæ÷îìó
ïàðêó â³äïî÷èíêó.

Íå çàì³íþéòå ñòîñóíêè
ìîäíèìè ÿñêðàâèìè ðå÷àìè

Äëÿ óñâ³äîìëåíîãî â³äâ³äóâàííÿ
òîðãîâèõ öåíòð³â øîïîãîë³êàì ðà-
äÿòü: íå ðîá³òü íåçàïëàíîâàíèõ ïî-
êóïîê, íå ðåàãóéòå íà çíèæêè. Çíè-
æåíà ö³íà íå ðîáèòü ð³÷ æèòòºâî
íåîáõ³äíîþ. Ñàìå ò³ òîâàðè, ÿê³
íàé÷àñò³øå áóëè ïðèäáàí³ íà ðîç-
ïðîäàæàõ, í³êîëè íå áóâàþòü
ïîòð³áí³. Ïðîõîäüòå ïîâç ìàãàçèíè
òèïó "Âñå ïî ... ãðèâåíü", íå êóïóéòå
íîâèíêè â³äðàçó ï³ñëÿ ¿õ âèïóñêó â
ïðîäàæ, íå ðîçïëà÷óéòåñÿ êðåäèò-
íèìè êàðòêàìè. Ãðîø³ íà êàðò³
ñïðèéìàþòüñÿ ìåíø ñåðéîçíî, í³æ
ãîò³âêà. Òîìó º ðèçèê âèòðà÷àòè
á³ëüøå, í³æ íàëåæèòü. Çáåð³ãàéòå
÷åêè ³ âåä³òü äîìàøí³é áþäæåò. Íà-
ìàãàéòåñÿ ïëàíóâàòè ïîêóïêè, à
ïîò³ì àíàë³çóâàòè. Òàêèé ìåòîä äî-
ïîìàãàº â óñâ³äîìëåíîìó êîðèñòó-
âàíí³ ãðîøèìà. Ïðîõîäüòå ïîâç ìà-
ãàçèíè, ÿêùî íå ìàºòå íàãàëüíî¿
ïîòðåáè.

² âñå æ òàêè, ÿêùî ñàìîòóæêè
ïîäîëàòè ñèíäðîìîì øîïîãîë³çìî-
ìó íå âäàºòüñÿ, çâåðí³òüñÿ äî êîìïå-
òåíòíîãî ïñèõîëîãà/ïñèõîòåðàïåâ-
òà. Øâèäøå çà âñå, ï³ä ÷àñ êîíñóëü-
òàö³é âè çðîçóì³ºòå, ùî ïðèõîâóº â³ä
âàøî¿ ñâ³äîìîñò³ ñàìå âàø ñèíäðîì
øîïîìàí³¿.

Øîïîìàí³ÿ âèíèêàº ëèøå òàì,
äå ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ çàì³íèòè
ñòîñóíêè ìîäíèìè ÿñêðàâèìè ðå-
÷àìè. Âàðòî ïàì'ÿòàòè, ùî ðå÷³
ñòàð³þòü ³ âèõîäÿòü ç ìîäè, à
ëþäñüêà äóøà ëèøàºòüñÿ â³÷íîþ.
Çàïîâíþéòå âëàñíå æèòòÿ óñâ³äî-
ìëåíèìè âàæëèâèìè ³ ö³êàâèìè
ñïðàâàìè, ñòàâòå ö³ë³ òà äîñÿãàéòå
¿õ, íàâ÷àéòåñÿ, ïðàöþéòå ³ç çàäîâî-
ëåííÿì, êîõàéòå, ìð³éòå ³ æèâ³òü íà
ïîâíó!..

Ã. Ðæåâñüêèé,
äèðåêòîð öåíòðó

ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,

Î. Ïàñ³÷íþê,
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã
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•• ôàêóëüòåò ô³íàíñ³â òà áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè – äåêàíà (äîêòîð,
êàíäèäàò íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð, äîöåíò);

•• Óæãîðîäñüêèé  òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé ³íñòèòóò – äèðåêòîðà;
•• êàôåäðà ì³æíàðîäíî¿ åêîíîì³êè – çàâ³äóâà÷à êàôåäðè (äîêòîð íàóê,

â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð); ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ
ïðîôåñîð) – 1 îä.; ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíò) – 1 îä.;
äîöåíòà – 5 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.;

•• êàôåäðà êîìåðö³éíîãî ïðàâà – çàâ³äóâà÷à êàôåäðè (äîêòîð íàóê);
äîöåíòà  – 2 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 2 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà åêîíîì³÷íî¿ ê³áåðíåòèêè òà ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì –
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè (êàíäèäàò íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíò);  äîöåíòà – 2
îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.;

•• êàôåäðà ñòàòèñòèêè òà åêîíîìåòð³¿ – çàâ³äóâà÷à êàôåäðè (äîêòîð
íàóê); äîöåíòà – 2 îä;

•• êàôåäðà åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿ òà êîíêóðåíòíî¿ ïîë³òèêè – äîöåíòà
– 5 îä.;

•• êàôåäðà åêîíîì³êè òà ô³íàíñ³â ï³äïðèºìñòâà – äîöåíòà – 6 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 4 îä.; àñèñòåíòà – 2 îä.;

•• êàôåäðà ìàðêåòèíãó òà ðåêëàìè – ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê) – 1 îä.;
äîöåíòà – 4 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 2 îä.; àñèñòåíòà  – 2 îä.; 

•• êàôåäðà ìåíåäæìåíòó – ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ
ïðîôåñîð)  – 1 îä.; ïðîôåñîðà (êàíäèäàò íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð)
– 1 îä.; äîöåíòà – 5 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà ïðàâîçíàâñòâà – äîöåíòà – 1 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 2 îä.;
àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà òåõíîëîã³¿ òà îðãàí³çàö³¿ ðåñòîðàííîãî ãîñïîäàðñòâà –
ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð) – 1 îä.; äîöåíòà – 7 îä.;
àñèñòåíòà    – 8 îä.;

•• êàôåäðà ãîòåëüíî–ðåñòîðàííîãî òà òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó –
äîöåíòà – 7 îä.;  ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 4 îä.; àñèñòåíòà – 2 îä.;

•• êàôåäðà ³íæåíåðíî–òåõí³÷íèõ äèñöèïë³í – äîöåíòà – 1 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè – ñòàðøîãî âèêëàäà÷à (ñïåö³àë³çàö³ÿ
– áàäì³íòîí) – 1 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à  (ñïåö³àë³çàö³ÿ – àåðîá³êà)
– 1 îä.;  ñòàðøîãî âèêëàäà÷à  (ñïåö³àë³çàö³ÿ – ñàìáî) – 1 îä.; ñòàðøîãî
âèêëàäà÷à  (ñïåö³àë³çàö³ÿ – ïëàâàííÿ, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà) – 1 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à  (ñïåö³àë³çàö³ÿ – áîä³ô³òíåñ) – 1 îä.;

•• êàôåäðà áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó – ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê) – 1 îä.;
äîöåíòà – 2 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà ô³íàíñîâîãî àíàë³çó ³ êîíòðîëþ – äîöåíòà – 5 îä.;
àñèñòåíòà – 1 îä.; 

•• êàôåäðà ô³ëîñîôñüêèõ òà ñîö³àëüíèõ íàóê – ïðîôåñîðà (äîêòîð
íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð) – 3 îä. (1 îä. íà 1,0 ñò.; 2 îä. íà 0,25 ñò.);
äîöåíòà – 4 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 2 îä.; 

•• êàôåäðà òîâàðîçíàâñòâà òà åêñïåðòèçè íåïðîäîâîëü÷èõ òîâàð³â
– ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíò) – 1 îä.; äîöåíòà – 2 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà òîâàðîçíàâñòâà òà åêñïåðòèçè õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â –
ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð) – 1 îä.; äîöåíòà – 5 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 3 îä.;

•• êàôåäðà òîðãîâåëüíîãî ï³äïðèºìíèöòâà – ïðîôåñîðà (êàíäèäàò
íàóê, â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð) – 1 îä. (1 îä. íà 0,5 ñò.); äîöåíòà – 2 îä.;
ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.; àñèñòåíò – 1 îä.;

•• êàôåäðà ñó÷àñíèõ ºâðîïåéñüêèõ ìîâ – äîöåíòà (ôðàíöóçüêà ìîâà)
– 1 îä.;  äîöåíòà (óêðà¿íñüêà ìîâà) – 1 îä.; äîöåíòà (àíãë³éñüêà ìîâà) – 1
îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à (àíãë³éñüêà ìîâà) – 3 îä.; âèêëàäà÷à (àíãë³éñüêà
ìîâà) – 4 îä.;

•• êàôåäðà ô³íàíñ³â – ïðîôåñîðà (äîêòîð íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíò) –
1 îä.  (1 îä. íà 0,5 ñò.); äîöåíòà – 8 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 3 îä. (2 îä.
íà 1,0 ñò.; 1 îä. íà 0,75 ñò.);

•• êàôåäðà áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè – äîöåíòà – 3 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à –
2 îä.; àñèñòåíòà – 1 îä.;

•• êàôåäðà ïñèõîëîã³¿ – äîöåíòà – 1 îä.; ñòàðøîãî âèêëàäà÷à – 1 îä.;
•• êàôåäðà âèùî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ìàòåìàòèêè – ñòàðøîãî âèêëàäà÷à –

1 îä.;
•• Óæãîðîäñüêèé  òîðãîâåëüíî–åêîíîì³÷íèé êîëåäæ – äèðåêòîðà;
•• Â³ííèöüêèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé êîëåäæ – äèðåêòîðà;
•• Õìåëüíèöüêèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé êîëåäæ – äèðåêòîðà.

Òåðì³í ïîäàííÿ äîêóìåíò³â – îäèí ì³ñÿöü ç äíÿ îïóáë³êóâàííÿ
îãîëîøåííÿ. 

Äî çàÿâè äîäàþòüñÿ äîêóìåíòè ïðî îñâ³òó, íàóêîâèé ñòóï³íü,
â÷åíå çâàííÿ, ñïèñîê íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é. 

Äîêóìåíòè ïîäàþòüñÿ çà àäðåñîþ: êàíöåëÿð³ÿ ÊÍÒÅÓ, âóë. Ê³îòî,
19, ì. Êè¿â, 02156. Òåë. (044) 513-87-71.
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Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ — Ê³ ¹ 474

Çàñíîâíèê—Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò

Òî÷êà çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é íå çàâæäè ñï³âïàäàº 

ç òî÷êîþ çîðó ðåäàêö³¿.

Ðóêîïèñè òà ôîòîãðàô³¿ íå ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ

Àäðåñà ðåäàêö³¿:

Óêðà¿íà, 02156, Êè¿â, âóë. Ê³îòî, 19

Òåë. (044) 531-49-48, 527-82-09 

e-mail: za_sg_kadry@ukr.net

Íîìåð â³ääðóêîâàíî ç ãîòîâèõ ôîòîôîðì ÒÎÂ “Â³÷íèé êàðòðèäæ”

Íàêëàä — 1000 ïðèì³ðíèê³â.

Çàì. ¹ 7146

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð — Âàëåíòèí Îáðàìáàëüñüêèé

Íàä íîìåðîì ïðàöþâàëè:

Äèçàéí, ìàêåò ³ âåðñòêà — Íàòàë³ÿ Áåðåçîâåíêî

Ñâ³òëèíà —  Ñåðã³é Ì³íåíêî
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ООГГООЛЛООШШЕЕННННЯЯ

ÊÍÒÅÓ, ÿêèé ìàº ñòàòóñ íàö³î-
íàëüíîãî, – ë³äåð â îñâ³ò³ Óêðà¿íè. ßê-
ùî õî÷åòå – çðàçîê äëÿ íàñë³äóâàííÿ.
Â³äïîâ³äíî, â³í ìàº áóòè òàêèì çðàç-
êîì ³ çîâí³. Öå íå ïðîñòî ñåíòåíö³ÿ, à
ïðèíöèïîâà ïîçèö³ÿ êåð³âíèöòâà
óí³âåðñèòåòó, ÿêå íà îíîâëåííÿ òà
ïîë³ïøåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿
áàçè êîøò³â íå øêîäóº. 

Âåñíà ³ ë³òî, ÿê çàâæäè, âèÿâèëè-
ñÿ ãàðÿ÷îþ ïîðîþ äëÿ ï³äðîçä³ë³â
àäì³í³ñòðàòèâíî-ãîñïîäàðñüêî¿ ÷àñ-
òèíè: ãîòóþ÷èñü äî íîâîãî íàâ÷àëü-
íîãî ðîêó, â ñòèñë³ òåðì³íè íå-
îáõ³äíî áóëî âèêîíàòè ÿêîìîãà
á³ëüøèé îáñÿã ðîá³ò.

Êîðïóñ "À", â³äîìèé â ñâ³ò³ çà àä-
ðåñîþ Êè¿â, Ê³îòî, 19 – "îáëè÷÷ÿ"
óí³âåðñèòåòó, òîæ ïî÷íåìî ç íüîãî.
Âèêîíóþ÷è ïðîãðàìó åíåðãîçáåðå-
æåííÿ, ôàñàä êîðïóñó îçäîáëåíî
êîìïîçèòíèìè ïàíåëÿìè ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ñó÷àñíèõ òåïëî³çîëÿö³éíèõ
ìàòåð³àë³â (äî ðå÷³, òàê³ æ ðîáîòè çà-
âåðøóþòüñÿ çàðàç ïî êîðïóñó "Â" òà
ïåðåõ³äíèõ ãàëåðåÿõ). Â³äðåìîíòî-
âàíî ïîíàä 50 íàâ÷àëüíèõ àóäè-
òîð³é òà ëàáîðàòîð³é, îíîâëåíî îç-
äîáëåííÿ êîðèäîð³â òà çàì³íåíî ïî-
êðèòòÿ ï³äëîãè. 

Äëÿ ï³äòðèìêè êîìôîðòíîãî
ì³êðîêë³ìàòó â ïðèì³ùåííÿõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåíèõ ïðîåêòíèõ ðîá³ò âñòàíîâ-
ëþºòüñÿ öåíòðàë³çîâàíà ñèñòåìà êîí-
äèö³þâàííÿ ïîâ³òðÿ (ç ìîæëèâ³ñòþ
ïîäàëüøîãî äîîñíàùåííÿ). Çà ë³òî
âñòàíîâëåíî ïîíàä 20 êîíäèö³îíåð³â ³
â ïðèì³ùåííÿõ êîðïóñó "Ä".

Çàâåðøóþòüñÿ îïîðÿäæóâàëüí³
ðîáîòè â êàôå êîðïóñó "Á", ââåäåííÿ
â åêñïëóàòàö³þ ÿêîãî äàñòü ìîæ-
ëèâ³ñòü íå ò³ëüêè ðîçøèðèòè
ê³ëüê³ñòü ïóíêò³â ãðîìàäñüêîãî õàð-
÷óâàííÿ, à é ïðîñòî ïîñï³ëêóâàòèñÿ
ñòóäåíòñòâó â çàòèøí³é îáñòàíîâö³.

² äàë³ îáëàãîðîäæóºòüñÿ òåðè-
òîð³ÿ ñòóäì³ñòå÷êà. Òàê, á³ëÿ öåíò-
ðàëüíîãî âõîäó âëàøòîâàíî ïëîùó ç
ôîíòàíîì â öåíòð³. Â³í âæå âñòèã
îòðèìàòè ñåðåä ñòóäåíò³â íå-
îô³ö³éíó íàçâó – "ëàòèíñüêèé". Ïåâ-

íî, ÷åðåç ëàòèíñüê³ âèñëîâè, âèáèò³
íà á³ëîìó ìàðìóð³, ùî ïðèêðàøà-
þòü âñ³ ÷îòèðè éîãî ãðàí³.

Óâàãó ïðèâåðòàº ³ ñó÷àñíà
àëüï³éñüêà ã³ðêà á³ëÿ âõîäó äî êîð-
ïóñó "Á", òàì æå âëàøòîâàíî ìàéäàí-
÷èêè äëÿ â³äïî÷èíêó.

Âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ â óí³âåðñè-
òåò³ ïðèä³ëÿºòüñÿ ô³çêóëüòóð³ ³ ñïîð-
òó, à öå íåìîæëèâå áåç íàëåæíî¿
ñïîðòèâíî¿ áàçè. Îòîæ, âçÿëèñÿ çà
ñïîðòèâíèé ìàíåæ ¹1. Òóò âæå ðîç-
ïî÷àòî ðåìîíòíî-áóä³âåëüí³ ðîáî-
òè, ùî ïåðåäáà÷àþòü çàì³íó ïî-
êð³âë³ ç ï³äñèëåííÿì íåñó÷èõ êîíñò-
ðóêö³é, îáëàøòóâàííÿ ñïîðòèâíîãî
ïîêðèòòÿ Omnisports, îçäîáëåííÿ
áóä³âë³ òà çàì³íó âñ³õ ³íæåíåðíèõ
ìåðåæ. Ó îíîâëåíîìó ñïîðòçàë³ ñòó-
äåíòè çìîæóòü çàéìàòèñÿ ì³í³-ôóò-
áîëîì, áàñêåòáîëîì òà ³íøèìè ³ãðî-
âèìè âèäàìè.

Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ çà-
áåçïå÷åííþ íîðìàëüíî¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäì³ñòå÷êà. À âîíà ïî-
ëÿãàº â ï³äòðèìàíí³ â íàëåæíîìó
ñàí³òàðíî-òåõí³÷íîìó ñòàí³ âñüîãî
ãîñïîäàðñòâà – éîãî ³íæåíåðíèõ
ìåðåæ ³ ñèñòåì, ì³ñöü çàãàëüíîãî êî-
ðèñòóâàííÿ, ïðèì³ùåíü.

Â ãóðòîæèòêàõ â³äðåìîíòîâàíî
ê³ìíàòè, êîðèäîðè, ñõîäîâ³ êë³òèíè,
ì³ñöÿ çàãàëüíîãî êîðèñòóâàííÿ.
Ï³ñëÿ êàï³òàëüíîãî ðåìîíòó ââåäåíî
â åêñïëóàòàö³þ ÷îëîâ³÷ó äóøîâó â
ãóðòîæèòêó ¹ 4, çá³ëüøåíî ê³ëüê³ñòü
äóøîâèõ êàá³í. Êð³ì òîãî, ïðîâåäå-
íî çàì³íó ³íæåíåðíèõ ìåðåæ âîäî-
ïîñòà÷àííÿ òà êàíàë³çàö³¿ â áëîö³ ¹
3, âñòàíîâëåíî ñó÷àñíå ñàíòåõí³÷íå
îáëàäíàííÿ. Ê³ìíàòè ãóðòîæèòê³â
äîóêîìïëåêòîâàíî ìåáëÿìè òà
ì'ÿêèì ³íâåíòàðåì.

Ç ðîêó â ð³ê ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â
áàçîâîãî óí³âåðñèòåòó çðîñòàº. Â³ä-
ïîâ³äíî, ïîñòàº ïèòàííÿ ¿õ ïîñåëåí-
íÿ òà ïîë³ïøåííÿ óìîâ ïðîæèâàííÿ,
ÿêå ïîñò³éíî çàëèøàºòüñÿ â ïîë³ çî-
ðó ðåêòîðàòó. Âæå ï³äíÿâ âñ³ äåâ'ÿòü
ïîâåðõ³â íîâèé ãóðòîæèòîê íà 550
ì³ñöü – íåäîñÿæíà ñüîãîäí³ ìð³ÿ äëÿ
áàãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ âèø³â.

Öå òå, ùî ñòîñóºòüñÿ âëàñíå
óí³âåðñèòåòñüêîãî ñòóäì³ñòå÷êà. À
ùå æ âèêîíàíî âåëèêèé îáñÿã ðîá³ò
ïîçà ìåæàìè Êèºâà – íà óí³âåðñè-
òåòñüêèõ áàçàõ â³äïî÷èíêó "Ñîíÿ÷-
íà" ³ "Õîðëè", ùî â Õåðñîíñüê³é îá-
ëàñò³. Àáè çàáåçïå÷èòè ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ â³äïî÷èíêó ³ îçäîðîâëåí-
íÿ íàøèõ ñòóäåíò³â òà ñï³âðî-
á³òíèê³â, â "Ñîíÿ÷í³é" â³äðåìîíòîâà-
íî 14 áóäèíî÷ê³â ³ äâà êîðïóñè – â
"Õîðëàõ", îáëàøòîâàíî òåðèòîð³þ,
ïðîêëàäåíî ìàã³ñòðàëüíèé âîäîã³í ³
â³äíîâëåíî âîäîïîñòà÷àííÿ ç àð-
òåç³àíñüêî¿ ñâåðäëîâèíè.

Î. Âàëåíòèíîâ

ГГООССППООДДААРРЮЮЄЄММОО

Scientia difficilis sed fructu-
osa – “íàóêà âàæêà, àëå ïë³äíà”
(öåé äåâ³ç, ÿê â³äîìî, ïðèêðà-
øàº âåëèêèé ãåðá ÊÍÒÅÓ),
Quidquid discis, tibi discis – “÷îãî
á òè íå íàâ÷àâñÿ – òè íà-
â÷àºøñÿ äëÿ ñåáå”, Tantum pos-
sumus, quantum scimus – “ìè
ñò³ëüêè ìîæåìî, ñê³ëüêè
çíàºìî”, Labor omnia vincit –
“ïðàöÿ âñå ïåðåìàãàº”.

Óâàãà, êîíêóðñ!

Â³äíèí³ òåðèòîð³þ ïåðåä
ãîëîâíèì êîðïóñîì óí³âåðñèòåòó
ïðèêðàøàþòü àæ äâ³ êðàñèâ³
ïëîù³. ² æîäíà ç íèõ ùå íå ìàº
íàçâè! Íàñòàâ ÷àñ äàòè ¿ì ³ìåíà. 

Âàø³ ïðîïîçèö³¿ ç öüîãî
ïðèâîäó ìîæíà ïîäàâàòè äî
â³ää³ëó ìàðêåòèíãó òà çâ'ÿçê³â ç
ãðîìàäñüê³ñòþ.

À ðåäàêö³ÿ ãàçåòè “Óí³âåð-
ñèòåò ³ ÷àñ”, ç ñâîãî áîêó, îáî-
â'ÿçêîâî ðîçïîâ³ñòü ïðî àâòîð³â
íàéêðàùèõ íàçâ ³ â³äçíà÷èòü ¿õ.

Õòî õî÷å – òîé ïðàöþº. Õòî íå õî÷å – øóêàº ïðèâîäó öüîãî íå

ðîáèòè, à îñíîâíèé ïðèâ³ä ñüîãîäí³ – áðàê êîøò³â. Ñõîæå, ãîñïî-

äàðíèêè óí³âåðñèòåòó ñïîâ³äóþòü ïåðøó ÷àñòèíó öüîãî ïðèñë³â'ÿ,

³ãíîðóþ÷è äðóãó. Áóêâàëüíî íà î÷àõ óí³âåðñèòåòñüêèé êàìïóñ ³ ïðè-

ëåãë³ äî íàâ÷àëüíèõ êîðïóñ³â òåðèòîð³¿ ïåðåòâîðþþòüñÿ íà

ñïðàâä³ ðàéñüêèé êóòî÷îê.

Творці краси і… побутових зручностей
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