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У навчальному посібнику розглянуто питання щодо 
формування характерних особливостей національних кухонь 
народів світу, на які впливають географічне положення країни, 
кліматичні та економічні умови, історичні традиції тощо, а 
також залежать від основного виду господарської діяльності 
тієї або іншої країни. Наведено дані щодо використання 
традиційної продовольчої сировини, способи кулінарно-
технологічної обробки, що застосовуються в процесі 

приготування напівфабрикатів і готової до споживання продукції, в найбільш відомих 
національних кухнях народів світу, особливості оформлення та подавання страв. 
Навчальний посібник призначений для студентів, що навчаються за спеціальностями 
«Харчові технології», «Готельно-ресторанна справа», «Готельний і ресторанний 
менеджмент», «Туризм», викладачів ЗВО, практичних працівників закладів ресторанного 
господарства та усіх, хто цікавиться кулінарією. 
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