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1. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ ТА РОЗПОДІЛ ГОДИН ЗА ТЕМАМИ 
(ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН)


№ 
з/п

Назва теми Кількість годин

Форми 
контролю

Усього 
годин/
кредиті
в

з них

лек
ції

семін
арсь
кі 

занят
тя/ 

самостійна 
робота 
студентів

1 Політична 
регіоналістика як 
навчальна дисципліна 
та практика

16 4 4 8

О, Т, ТЗ, ЕК

2 Регіональні політичні 
процеси та політика 16 4 4 8 О, Т, ТЗ, ЕК

3 Держава як 
територіально-
політична система

16 4 4 8
О, Т, ТЗ, ЕК

4 Централізація й 
децентралізація як 
моделі 

внутрішньодержавних 
відносин. 

18 4 4 10

О, Т, ТЗ, ЕК

5 Суспільні комунікації 
в регіоналістиці 16 4 4 8 О, Т, ТЗ, ЕК

6 Регіоналізм і моделі 
регіоналізації 16 4 4 8 О, Т, ТЗ, ЕК 

7 Становлення та 
розвиток 
територіально-
політичної системи 
України. 

16 4 4 8

О, Т, ТЗ, ЕК

8 Регіональна політика 
та проблеми 
державотворення

16 4 4 8
О, Т, ТЗ, ЕК



         Скорочення:

О – опитування

Т – тестування 

ТЗ – творче завдання

ЕК – експрес-контроль

ККР – комплексна контрольна робота


2. ТЕМАТИКА ТА ЗМІСТ ЛЕКЦІЙНИХ, СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ, 
САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ


9 Регіональні політичні 
еліти та політичні 
партії як суб’єкти 
політичного процесу

20 4 4 12

О, Т, ТЗ, ЕК

10 Регіональні політичні 
конфлікти 30 6 6 18 ККР, ТЗ, ЕК

Разом: 180/6 42 42 96

      Підсумковий контроль екзамен

Результати навчання Навчальна діяльність* Робочий 
час 

студента



Знати: витоки, 
сутність та зміст 
становлення 
політичної 
регіоналістики як 
науки та навчальної 
дисципліни, зв'язок з 
геополітикою та 
геоекономікою, 
регіонознавством та 
регіональною наукою; 
витоки, сутність та 
зміст становлення 
поняття регіон, 
особливості сучасний 
критеріїв 
виокремлення 
регіонів.


В м і т и : 
х а р а к т е р и з у в а т и 
о с н о в н і п о н я т т я 
п о л і т и ч н о ї 
р е г і о н а л і с т и к и , 
історико-політичних 
поглядів на поняття 
“ре г і он ” , функц і ї 
п о л і т и ч н о ї 
регіоналістики серед 
інших гуманітарних 
наук;

х а р а к т е р и з у в а т и 
основні відмінності 
м і ж р е г і о н о м і 
політичним регіоном.


Тема 1.Політична регіоналістика як 
навчальна дисципліна та практика


Лекція №1. Становлення політичної 
регіоналістики як науки та навчальної 

дисципліни 

План лекції


1.	 Об ’ є к т і п р е д м е т п о л і т и ч н о ї 
регіоналістики.

2.	 Місце політичної регіоналістики в 
системі суспільних наук.

3.	 Співвідношення понять «політична 
регіоналістика», «політико-економічної 
географії». 

4.	 Місце політичної регіоналістики в 
системі наук.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 123-128, 277-308].

Додатковий: 6 [с. 55-197], 11 [с. 48-82], 12 [с. 
118-226], 14 [с. 44-158], 16 [с. 58-84], 22 [с. 
12-42].

Інтернет-ресурси: 29, 33.


Лекція №2.  «Регіон» в контексті поняття 
політична регіоналістика


План лекції

1.	 Співвідношення різних значень терміну 
«регіон» в контексті поняття політична 
регіоналістика.

2.	 Кл а с и ч н і т а н о в і т н і к р и т е р і ї 
виокремлення регіонів: культурні, мовні, 
конфесійні та етнічні , економічні та 
географічні, історичні,  релігійні, міграційні.

3.	 Типи види і форми сучасних політичних 
регіонів. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 113-128], 5 [277-308].

Додатковий: 6[с. 175-197], 7 [с. 75-97], 18 [с. 
98-142].

Інтернет-ресурси: 33, 34.


Завдання для самостійної роботи

студентів:




Знати: основні 
уявлення на 
регіональні політичні 
процеси та політику, 
різницю між 
поняттями 
регіоналізм, 
регіоналізація і 
глобалізація, їх 
співвідношення та 
взаємодію. 


Вміти: 
характеризувати 
основні теорії та 
моделі побудови 
регіонів в 
політичному просторі. 

Тема 2. Регіональні політичні процеси та 
політика 


Лекція №1. Місце регіону в державно-
територіальній організації сучасних 

суспільств 

1. Регіоналізм як «вимоги регіонів». 

2. Регіоналізація як «відповідь державного 
центру». 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 53-65, 148-263], 4 [49-57].

Додатковий: 7 [с. 112-168], 8 [с. 67-95], 9 [с. 
62-87], 10 [с. 35-52], 12 [с. 68-91].

Інтернет-ресурси: 34, 36.


Лекція №2. Зародження і розвиток 
політичних регіонів.


План лекції

1. Регіоналізм як соціокультурна доктрина.

2. Головні політичні чинники (зовнішні та 
внутрішні ) виникнення процесу 
регіоналізації держав. Конфесіоналізм.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 1 [с.77-95, 118-189], 2 [149-157].

Додатковий: 7 [с. 112-168], 8 [с. 67-95], 9 [с. 
62-87], 10 [с. 35-52], 12 [с. 68-91].

Інтернет-ресурси: 34, 36.


Завдання для самостійної роботи 

студентів:


1. Використовуючи політологічні словники 
та енциклопедії, знайти і засвоїти значення 
таких дефініцій: регіон, політичний регіон, 
автономізація, федералізація, локалізм, 
сецеонізм, сепаратизм.

2. Підготувати презентацію у Power Point 
на тему: 

– «Порівняльна характеристика сучасних 
політичних реніонів»;

3. Підготувати порівняльну таблицю на 
тему: “Спільне та відмінне у поглядах 
мислителів з і сторі ї становл ення 
політичної регіоналістики на поняття 



Знати: 

теоретичні основи 
територіально-
політичної системи, 
особливості 
регіоналізму як 
фактору формування 
територіального 
устрою держав. 

В м і т и : 
охарактеризувати типи 
р е г і о н а л ь н и х 
т е р и т о р і а л ь н о -
державних устроїв, 
і с т о р и ч н і у м о в и 
в и н и к н е н н я , 
с т в о р е н н я і 
о с о б л и в о с т і 
ф у н к ц і о н у в а н н я 
федеративних держав, 
розрізняти практики 
т е р и т о р і а л ь н о ї 
організації держави, 
ан а л і зу вати ква з і 
у н і т а р н і т а 
федеративні держави, 
х а р а к т е р и з у в а т и 
типові форми регіонів 
в територіальному 
у с т р о ї д е р ж а в : 
автономні області , 
автономні резервації, 
район , т еритор і я , 
простір, штат, комуна, 
заморські території

Тема 3. Держава як територіально-
політична система 


Лекція №1. Регіони в державах як 
територіально-політичних системах 

(доктринальні аспекти)

План лекції


1. Теоретичні основи територіальної 
організації влади держави. 


2. Територіальний та центральний рівень 
влади держави: співвідношення, спільне 
та відмінне.  


3. Регіоналізм як фактор формування 
територіального устрою держав.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 4 [с. 153-177], 5 [с. 108-124].

Додатковий: 8 [с. 28-42], 9 [с. 12-48], 19 [с. 
122-242], 23 [с. 42-81].

Інтернет-ресурси:28, 31, 32, 33.


Лекція №2. Типи регіональних 
територіально-державних устроїв


План лекції

1. Історичні умови виникнення, створення 
і о с обливо с т і функц і о ну ванн я 
федеративних держав. 


2. О с о б л и в о с т і с т в о р е н н я т а 
функціонування конфедерації. 


3. Історичні умови виникнення, створення 
і особливості функціонування унітарних 
держав.


4. Квазі унітарні та федеративні держави.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 4 [с. 153-177], 5 [с. 108-124].

Додатковий: 8 [с. 28-42], 9 [с. 12-48], 19 [с. 
122-242], 23 [с. 42-81].

Інтернет-ресурси:28, 31, 32, 33.


Завдання для самостійної роботи студентів:

1.	 Підготуватися до дискусії на тему: 
«Протиправність анексії як спосіб утворення 
квазісуверенного «автономного» регіону».

2.	 Підготувати есе (4-5 стор.) на тему: 



Знати: 

особливості процесів 
ц е н т р а л і з а ц і ї т а 
децентралізації, інші, 
з о к р е м а , с у ч а с н і 
м о д е л і 
внутрішньодержавних 
відносин


Вміти:

аналізувати моделі 
в з а є м о в і д н о с и н 
« р е г і о н - ц е н т р » , 
аналізувати сучасні 
тенденції розвитку 
нових регіонів. 

Тема 4. Централізація й децентралізація як 
моделі внутрішньодержавних відносин.


Лекція №1. Централізація та 
децентралізація як спосіб просторово-
територіальної організації в державі 


План лекції

1. Децентралізація: сутність поняття та 
історія виникнення. 


2. Моделі відносин «регіон- центр» та їх 
характеристика (моделі домінування, 
в п л и ву, в з а єм од і ї , с п і ву ч а с т і , 
відчуженості). 


3. Основні процеси децентралізації та їх 
с п і в в і д н ош е н н я з п р о ц е с а м и 
регіоналізації. 


4. Ступінь самостійності регіонів. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 2 [с. 153-177], 3 [с. 108-124].

Додатковий: 8 [с. 28-42], 9 [с. 12-48], 19 [с. 
122-242], 23 [с. 42-81].

Інтернет-ресурси: 33.


Лекція №2. Регіони в державах як 
територіально-політичних системах 

(сучасні практики)

План лекції


1. Визначення поняття глобальний регіон.

2. Критерії для визначення неформальних 
регіонів. 


3. Основні історико-культурні регіони 
світу. 


4. Специфіка культурно -реліг ійних 
макрорегіонів.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 37-39].

Додатковий: 8 [с. 65-77], 9 [с. 65-82], 10 [с. 
85-112], 18 [с. 286-296], 23 [с. 112-162].

Інтернет-ресурси: 31, 32.


Завдання для самостійної роботи 
студентів:


1. Підготувати презентацію у Power Point 



Знати: 

о с о б л и в о с т і 
п о л і т и ч н и х 
ком у н і к а ц і й , я к і 
б е р у т ь у ч а с т ь в 
процесі регіоналізації, 
етапи, умови і засоби 
реалізації комунікацій 
м і ж ц е н т р о м т а 
регіонами. 

Вміти: 

розрізняти способи 
в и к о р и с т а н н я 
ко м у н і к а ц і й д л я 
формування політики 
взаємодії між центром 
т а р е г і о н а м и , 
розр ізняти моделі 
комунікацій центру та 
п е р и ф е р і ї , 
в і д о к р е м л ю в а т и 
о с о б л и в о с т і 
к о м у н і к а ц і й у 
с у ч а с н і й 
децентралізаці ї та 
централізації.

Тема 5. Суспільні комунікації в 
регіоналістиці 


Лекція №1. Комунікація “центру” з 
“регіонами” у межах держави


План лекції

1. Комунікація та її роль у сучасному 
суспільстві.


2. Етапи, умови і засоби ефективної 
комунікації “центру” те регіонів. 


3. Новітні інформаційні технології у 
суспільних комунікаціях в процесі 
спілкування “центру” та “периферії”.


4. Інформаційні технології як елементи 
створення регіональних конфліктів.  


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 37-39, 716-747].

Додатковий: 8 [с. 65-77], 9 [с. 65-82], 10 [с. 
85-112], 18 [с. 286-296], 23 [с. 112-162].

Інтернет-ресурси: 34, 35.


Лекція №2.

Економічна складова як елемент 

комунікації в політичній регіоналізації  

План лекції


1. Глобальні транснаціональні компанії та 
їх вплив на прийняття політичних рішень. 


2. Місце регіональних угруповань у 
глоба льн ій сис т ем і м іжнародних 
торговельно-економічних відносин.


3. Зовнішньоекономічна політика держав: 
зовнішні інвестиції, ринки збуту та 
альтернативні джерел технолог ій , 
енергоресурсів і сировини та вплив на 
регіоналізацію. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 37-39, 716-747].

Додатковий: 8 [с. 65-77], 9 [с. 65-82], 10 [с. 
85-112], 18 [с. 286-296], 23 [с. 112-162].

Інтернет-ресурси: 34, 35.


Завдання для самостійної роботи 
студентів:




Знати: 

о сновн і е т апи т а 
форми європейської 
регіоналізації, сутнісні 
характеристики та 
особливості прояву 
децент ра л і з ац і ї в 
різних європейських 
країнах

Вміти:

оха р а к т е р и зу в ат и 
т е н д е н ц і ї 
р е г і о н а л і з а ц і ї в 
європейських країнах 
та порівнювати це з 
тенденціями в інших 
регіонах. 

Тема 6. Регіоналізм і моделі регіоналізації


Лекція №1. Європейський досвід 
регіоналізації

План лекції


1. Досвід формування федеративного 
устрою в Бельгії.

2. Досвід регіоналізованих унітарних 
держав – Італії, Іспанії та Великобританії, 
унітарних держав передання повноважень 
– Франції, Нідерландів, Португалії.

3. Регіоналізм і спроби реформування 
адміністративних систем Великобританії, 
Нідерландів, Португалії і Греції. 

4.  Успіх регіоналізації в Бельгії, Франції, 
Італії та Іспанії.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 1 [с. 8-12], 3 [с. 30-53, 216-240].

Додатковий: 12 [с. 26-54], 16 [с. 105-137], 18 
[с. 12-27], 24 [с. 85-116].

Інтернет-ресурси: 25, 26, 29.


Лекція №2. Специфіка регіоналізації в Азії 
та Африці 

План лекції


1. Особливості регіоналізації в Азії та 
Африці. 


2. Курдське питання та новітні тенденції 
в регіоналізації. 


3. Нові специфічні регіони та способи 
поглинання через релігії та етнічний фактор 
(на прикладі Парижа, Лондона, Бірмінгема 
та Манчестера).


4. Регіоналізація в країнах Близького 
Сходу.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 1 [с. 8-12], 3 [с. 30-53, 216-240].

Додатковий: 12 [с. 26-54], 16 [с. 105-137], 18 
[с. 12-27], 24 [с. 85-116].

Інтернет-ресурси: 25, 26, 29.


Завдання для самостійної роботи студентів:

1. Підготуватися до експрес-контролю з 



Знати:

о с н о в н і е т а п и 
с т а н о в л е н н я 
української держави, 
о с о б л и в о с т і 
ф о р м у в а н н я 
т е р и т о р і а л ь н о -
політичної системи 
України, тенденції в 
а дм і н і с т р а т и в н о -
т е р и т о р і а л ь н ом у 
поділ і України та 
закріплення цього на 
законодавчому рівні. 

Вміти:

аналізувати структуру 
т а ф у н к ц і ї 
п о л і т и ч н о г о т а 
державного устрою, 
порівнювати історичні 
в и д и ф о р м 
державного устрою в 
Україні.  

Тема 7. Становлення та розвиток 
територіально-політичної системи України


Лекція №1. Особливості районування 
території України

План лекції


1.Ос о бл и в о с т і е ко н ом і ч н о г о т а 
географічного районування регіонів 
України та політичний статус. 


2.Культурно-географічне районування 
території України. 


3.Адміністративно-територіальний поділ 
України. Відносини «центр – регіони» та 
ієрархія територіального управління в 
Україні.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 66-99], 4 [с. 54-94]

Додатковий: 8 [с. 56-100], 13 [с. 54-78].

Інтернет-ресурси: 31, 32.


Лекція №2. Російська агресія як виклик 
для регіональної політики України. 


План лекції

1. Анекс і я Криму як з а гроза для 
міжнародного гуманітарного права та 
територіальної цілісності України. 


2. Ос о бл и в о с т і е ко н ом і ч н о г о т а 
географічного регіонів України та 
політичний статус. 


3. Повномасштабна агресія РФ як загроза 
національним інтересам та територіальній 
цілісності. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 66-99], 4 [с. 54-94]

Додатковий: 8 [с. 56-100], 13 [с. 54-78].

Інтернет-ресурси: 31, 32.


Завдання для самостійної роботи студентів:

1. Використовуючи політологічні словники та 
енциклопедії, знайти і засвоїти значення таких 
дефініцій: районування, регіоналізація. 

2. Підготувати презентацію на тему (за 
вибором): 




Знати: 

с у т н і с н і 
х а р а к т е р и с т и к и 
регіональної політики, 
особливості системи 
та стратегії державної 
т е р и т о р і а л ь н о ї 
політики. 

Вміти: 

аналізувати місце та 
роль рег іонально ї 
політики в системі 
державної політики, 
р о з р і з н я т и т и п и 
регіональної політики.

Тема 8. Регіональна політика та проблеми 
державотворення


Лекція №1. Місце регіональної політики у 
структурі державної політики


План лекції

1. Пон я т т я , с у б ’ є к т и т а о б ’ є к т и 
регіональної політики.


2. Система та стратегія регулювання 
територіального розвитку держави. 


3. Стратегія територіального розвитку 
держави. 


4. Типи регіональної політики.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 88-112], 5 [с. 267-321, 
545-577].

Додатковий: 8 [с.10 -72], 15 [с.30 -82] 
Інтернет-ресурси: 28, 31. 


Лекція №2. Регіональні цільові програми

План лекції


1. Методи регулювання регіонального 
розвитку.


2. Бюджетне регулювання та міжбюджетні 
відносини.


3. Ре г і о н а л ьн е пр ед с т а вниц т во в 
центральних органах влади. 


4. Регіональний лобізм: форми, інститути, 
методи.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 88-112], 5 [с. 267-321, 
545-577].

Додатковий: 8 [с.10 -72], 15 [с.30 -82] 
Інтернет-ресурси: 28, 31. 


Завдання для самостійної роботи студентів:

Ділова гра. Студенти уявляють, що вони 
входять до робочої групи міністерства. Їм 
поставлене завдання провести заходи з 
представниками профільних міністерств 
інших країн, щоб з'ясувати, які переваги для 
регіональної політики України треба 
перейняти. 




Знати: 

с у т н і с т ь т а 
х а р а к т е р и с т и к и 
поняття регіональна 
еліта , особливості 
ф о р м у в а н н я 
регіональних еліт, 
в з а є м о д і я 
р е г і о н а л ь н и х т а 
загальнодержавних 
еліт, різницю між 
р е г і о н а л ь н ою т а 
державною партією.  

Вміти:

оха р а к т е р и зу в ат и 
о с о б л и в о с т і 
ф о р м у в а н н я 
регіональної еліти та 
регіональної партії з 
точки зору політичної 
регіоналістики. 

Тема 9.  Регіональні політичні еліти та 
політичні партії як суб’єкти політичного 

процесу


Лекція №1.

Регіональні політичні еліти як суб'єкти 

регіонального процесу 

План лекції


1. Регіональне і місцеве управління: цілі й 
завдання, структура органів.


2. Ре г і о н а л ьн е пр ед с т а вниц т во в 
центральних органах влади.


3. Поняття «регіональна політична еліта». 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 1 [с. 89-157].

Додатковий: 8 [с. 113-145], 10 [с. 155-150], 13 
[с. 90-113].

Інтернет-ресурси: 30, 34, 35.


Лекція №2. Регіональні політичні партії як 
суб'єкти регіонального процесу 


План лекції

1. Регіональні партії як частина 
загальнонаціональних у процесі 
державотворення. 


2. Взаємодія регіональних партій у 
виборах на місцевому рівні. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 1 [с. 89-157].

Додатковий: 8 [с. 113-145], 10 [с. 155-150], 13 
[с. 90-113].

Інтернет-ресурси: 30, 34, 35.


Завдання для самостійної роботи 
студентів:


Підготуватись до ділової гри на тему: 
«Створення регіональної партії». 


Семінарське заняття №1. 

Регіональна еліта як фактор 

регіоналізації




Знати: 

о с о б л и в о с т і 
р е г і о н а л ь н и х 
конфліктів, динаміку 
р о з г о р т а н н я 
п о л і т и ч н и х 
конфліктів, причини їх 
появи.

В м і т и : 
характеризувати та 
аналізувати розвиток 
р е г і о н а л ь н и х 
конфліктів , робити 
аналітику поширення 
р е г і о н а л ь н и х 
конфлітків.  

Тема 10. Регіональні політичні конфлікти


Лекція №1.

Особливості поняття “регіональний 

конфлікт”

План лекції


1. Поняття «регіональний конфлікт».

2. Природа та специфіка регіональних 
політичних конфліктів. 


3. Етнополітичний конфлікт як різновид 
регіонального політичного конфлікту 
вертикального характеру.


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 191-216, 240-265].

Додатковий: 7 [с. 108-133], 8 [с. 203-214], 12 
[с. 155-269].

Інтернет-ресурси: 28, 31, 32.


Лекція №2.

Регіональні політичні конфлікти: 

практичний досвід

План лекції


1. Конфлікти в Нагорному Карабасі: 
особливості та динаміка. 


2. П і в д е н н а О с е т і я , Абх а з і я т а 
Придністров'я: невизнані держави.


3. Вели ка Африка н с ь к а в і й н а т а 
міжнародні відносини. 


Список рекомендованих джерел:

Основний: 3 [с. 191-216, 240-265].

Додатковий: 7 [с. 108-133], 8 [с. 203-214], 12 
[с. 155-269].

Інтернет-ресурси: 28, 31, 32.


Лекція №3. Врегулювання регіональних 
політичних конфліктів


План лекції

1. Стратегії врегулювання регіональних 
політичних конфліктів.


2. Сутність стратегії врегулювання 
регіональних політичних конфліктів.


Список рекомендованих джерел:




* Курсивом визначено інтерактивні завдання з навчальної  дисципліни «Політична регіоналістика».
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