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1. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ ТА РОЗПОДІЛ ГОДИН ЗА 
ТЕМАМИ 

для спеціальності «Психологія» 

 
 

 

 

 

Назва теми 
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1 2 3 4 5 6 

Тема 1. Походження терміну «інформація» 

та її властивості 
8 2 2 4 

СЗ, УД, ТП 

Тема 2. Від комунікації до маніпуляції 15 4 4 7 П, УД, Д 

Тема 3. Глобалізаційні перетворення в 

інформаційному суспільстві 
8 2 2 4 

СЗ, УД, Д 

Тема 4. Історичні аспекти теорії та практики 

інформаційно-психологічного впливу 
20 6 6 8 

П, УД, Д 

Тема 5. Інформаційне протистояння в ході 

Холодної війни 
15 4 4 7 

УД, Т, ПР 

Тема 6. Війни XXI століття 16 4 4 8 СЗ, УД, Д 

Тема 7. Основи теорії інформаційної війни 26 8 8 10 СЗ, УД, Д 

Тема 8. Інформаційна боротьба  16 4 4 8 УД 

Тема 9. Інформаційний простір 16 4 4 8 П 

Тема 10. Інформаційна безпека 16 4 4 8 С, СЗ 

Тема 11. Масмедіа та тероризм в системі 

ЗМІ  
8 2 2 4 П, ПР 

Тема 12. Медіаграмотність та фактчекінг 16 4 4 8 СЗ, П 

Разом 180\6 48 48 84  

Підсумковий контроль - екзамен 

Умовні позначення: СЗ – ситуаційне завдання; УД – участь у дискусії; Д – 

виступ із доповіддю; П – підготовка презентації на запропоновану тему; 

ПР – письмова робота (підготовка есе, през-релізу, анонсу); ТП – 

розкриття теоретичного питання; Т- тестові завдання 
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2. ТЕМАТИКА ТА ЗМІСТ ЛЕКЦІЙНИХ, ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ, 

САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ 

Результати навчання Навчальна діяльність* 
Робочий час 

студента, год  

1 2 2 

Знати: 

– сутність термінів 

«інформація» та 

«інформаційний шум»; 

– доступ до інформації 

та джерела інформації; 

– відмінність між 

цифровою нерівністю 

та інформаційним 

домінуванням; 

– форми інформації та її 

різновиди; 

– джерела інформації. 

 

Вміти: 

– самостійно 

опрацьовувати 

матеріал; 

– ідентифікувати 

«інформаційний шум»; 

– систематизувати та 

зводити вторинну 

інформацію у єдину 

логічно-побудовану 

Тема 1. ПОХОДЖЕННЯ ТЕРМІНУ «ІНФОРМАЦІЯ» ТА ЇЇ ВЛАСТИВОСТІ 

Лекція № 1. Інформація – зброя сучасності 

План лекції 

1. Походження терміну «інформація» та її властивості. 

2. Доступ до інформації та джерела інформації. 

3. Форми існування інформації та її різновиди. 

4. Характеристика поняття «інформаційний шум». 

5. Суть цифрової нерівності та інформаційного домінування. 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 10-16], 12 [c. 6-130]. 

Додатковий: 25 [c. 9-16], 29 [c. 8-9], 30 [c. 18-90], 31 [c. 145-151], 34 [c. 45-86], 35 [58-

62], 36 [c. 58-62]. 

Інтернет-ресурси: 46, 48, 50. 

2 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

Підготувати приклади інформаційного шуму в різних сферах людського життя (у 

політичній, економічній, соціальній сферах життя). Стисло охарактеризувати кожен 

приклад та наслідки впливу на інформаційну політику України.  

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 10-16]. Додатковий: 25 [c. 9-16], 29 

[c. 8-9], 30 [c. 18-90], 31 [c. 145-151]. Інтернет-ресурси: 46, 48, 50. 

4 

Практичне заняття. Ера інформаційного домінування 

Підготувати інформацію щодо поширення однієї інформації різними каналами 

комунікацій. Виявити інфлуенсерів сучасності та фактори їх впливу на цільову 

2 
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систему. аудиторію. 

Питання** 
1. Назвіть передумови виникнення терміну «інформація». 

2. Перерахуйте властивості інформації та обґрунтуйте кожний. 

3. Який є доступ до інформації? 

4. Розкрийте джерела інформації. 

5. Які є форми існування інформації? 

6. Перерахуйте різновиди інформації. 

7. Охарактеризуйте поняття «інформаційний шум». 

8. Обґрунтуйте поняття «інформаційний резонанс». 

9. Розкрийте суть цифрової нерівності та інформаційного домінування. 
Знати: 

– сутність термінів 

«комунікації» та 

«маніпуляції»; 

– структуру та 

різновиди комунікацій; 

– методи та 

маніпулятивні прийоми; 

– особливості 

комунікацій в мережі 

Інтернет; 

–маніпулятивні 

прийоми в соціальних 

медіа. 

 

Вміти: 

– виявляти 

маніпулятивні прийоми; 

Тема 2. ВІД КОМУНІКАЦІЇ ДО МАНІПУЛЯЦІЇ 

Лекція № 2. Комунікації – центризм впливу 

План лекції 

1. Поняття та функції комунікації. 

2. Структура та різновиди комунікацій. 

3. Особливості комунікацій в мережі Інтернет. 

 

Лекція № 3. Маніпуляції – мова домінування 

План лекції 

1. Суть та походження поняття «маніпуляції». 

2. Маніпулятивні прийоми комунікацій. 

3. Політичне маніпулювання. 

4. Маніпулятивні прийоми в соціальних медіа. 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 17-32], 10 [c. 59-73]. 

Додатковий: 14 [c. 145-149], 15 [с. 25-55], 19 [c. 105-114], 24 [c. 150-280], 25 [c. 15-

390], 26 [c. 16-84], 27 [c. 35-137], 28 [c. 25-79], 31 [c. 145-151], 33 [c. 16-33]. 

Інтернет-ресурси: 47-50, 56-58. 
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– ідентифікувати 

маніпулятивні прийоми 

в соціальних медіа; 

– протидіяти 

маніпулятивному 

впливу. 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

Підготуватися до роботи у парах щодо техніки «перебивання» під час публічних виступів. Тему 

виступу (до 3 хв.) обрати на свій розсуд, але вона повинна бути актуальною, наприклад: булінг, 

емансіпація і т. д. і 3 питання для перебивання спікера. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 17-32], 10 [c. 59-73]. Додатковий: 14 

[c. 145-149], 15 [с. 25-55], 31 [c. 145-151], 33 [c. 16-33]. Інтернет-ресурси: 47-50, 56-58. 

7 

Практичне заняття. Комунікації та маніпуляції 

Написати есе на фільм «Dirty Wars 2013» Джеремі Скехілла (посилання: 

https://zloekino.su/video/641686-Gryaznye_voiyny-Film). Есе має складатися зі вступу, основної частини 

та висновків. Обсяг – 1 друкований А4 аркуш, шрифт – Times New Roman, кегель – 12, інтервал – 1, 

поля - 2. Структуру есе надає викладач. 

Питання** 

1. Сформуйте визначення поняття «комунікації». 

2. Які аспекти мають комунікації як обмін інформацією між людьми (або групами)? 

3. Виділіть, будь-ласка, функції комунікацій за моделлю Якобсона. 

4. Перерахуйте 5 структурних елементів комунікацій. 

5. Яку класифікацію комунікацій пропонує В.П. Конецька? 

6. Які етапи технологічного оновлення пройшли цифрові технології? 

7. Детально охарактеризуйте канали інтернет-комунікацій. 

8. Дайте визначення поняття «маніпуляції». 

9. У якій праці вперше було висвітлено маніпулятивні прийоми? 

10. Що являється об’єктом впливу маніпуляцій? 

11. Охарактеризуйте поняття «навіювання». 

12. Які основні прийоми використовують для маніпулювання? 

13. Вкажіть основні методи політичної пропаганди. 

14. Перерахуйте основні методи політичного маніпулювання? 

15. В якому році було створено першу соціальну мережу? 

16. Детально опишіть поширені маніпулятивні прийоми в соціальних мережах, наведіть 

приклади. 
 

 

4 
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Знати: 

– сутність поняття 

«інформаційне 

суспільство»; 

– основні складові 

інформаційного 

суспільства; 

– глобалізаційні 

процеси в 

інформаційному 

суспільстві; 

– перспективи 

розвитку інформаційної 

політики. 

 

Вміти: 

– обґрунтовувати 

складові 

інформаційного 

суспільства; 

– ідентифікувати 

національні інтереси в 

інформаційній сфері; 

– вміти розрізняти 

національні інтереси в 

інформаційній сфері.  

Тема 3. ГЛОБАЛІЗАЦІЙНІ ПЕРЕТВОРЕННЯ В ІНФОРМАЦІЙНОМУ 

СУСПІЛЬСТВІ 

Лекція № 4. Глобалізаційні перетворення в інформаційному суспільстві 

План лекції 

1. Інформаційне суспільство. Національні інтереси в інформаційній сфері. 

2. Глобалізація та її вплив на інформаційну сферу. 

3. Перспективи розвитку інформаційної політики. 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 34-39]. 

Додатковий: 25 [с. 109-123], 26 [c. 14-24], 37 [c. 35-85].  

Інтернет-ресурси: 46-49, 55-57. 

2 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

1. Провести моніторинг джерел інформації про інформаційне та індустріальне 

суспільств. Визначити основні моделі, виокремити ознаки інформаційного та 

індустріального суспільств. Здійснити аналіз спільних та відмінних рис інформаційного 

та індустріального суспільств, представити у друкованому вигляді до 2 друкованих 

аркушів формату А-4. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 34-39]. Додатковий: 25 [с. 109-123], 

26 [c. 14-24]. Інтернет-ресурси: 55-57. 

2. Знайти інформацію про міжнародні організації зв’язку та інформатизації, членами 

яких є Україна. Надати перелік організацій та коротко охарактеризувати кожну. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 34-39]. Додатковий: 26 [c. 14-24], 37 

[c. 35-85]. Інтернет-ресурси: 46-49. 

4 

Практичне заняття. Інформаційне суспільство 

Підготувати таблицю аналізу блогера сучасності (ролик до 3-5 хв.) на 

достовірність інформації, перевіривши кожне твердження з посиланнями на 

джерела інформації. У висновках надати зведені дані щодо правдивості даних у 

відсотковому вираженні.  

2 
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Питання** 
1. Хто запропонував термін «Інформаційне суспільство»? 

2. Дайте визначення терміну «Інформаційне суспільство». 

3. Чому саме в Японії почався стрімкий розвиток інформаційного суспільства? 

4. З чого складається інформаційне суспільство? 

5. Вкажіть передумови розвитку інформаційного суспільства? 

6. Що таке національні інтереси в інформаційній сфері? 

7. Назвіть структурні елементи інформаційного суспільства? 

8. Охарактеризуйте детально кожну складову інформаційного суспільства? 

9. Обґрунтуйте суть Окінавської Хартії? 

10. Що таке глобалізація та з яким словом ототожнюється? 

11. Які суб’єкти економічних інтересів стоять за розвитком глобалізації? 

12. У чому полягають основні відмінності між поняттями «криза ідентичності» та 

«ідентичність спротиву»? 

13. У чому суть державної інформаційної політики? 

14. Вкажіть головні напрями і способи інформаційної політики в Україні? 

15. Які основні закони регламентують галузь інформації в Україні? 

16. Яким чином визначається розвиток інформаційного середовища? 
Знати: 

– суть поняття 

«інформаційно-

психологічний вплив»; 

– практик 

інформаційно-

психологічного впливу 

на противника; 

 інформаційно-

психологічний вплив 

Наполеона; 

Тема 4. ІСТОРИЧНІ АСПЕКТИ ТЕОРІЇ ТА ПРАКТИКИ ІНФОРМАЦІЙНО-

ПСИХОЛОГІЧНОГО ВПЛИВУ 

Лекція № 5. Інформаційно-психологічний вплив як мистецтво війни 

План лекції 

1. Сутність та особливості інформаційно-психологічного впливу. 

2. Формування основ інформаційно-психологічного впливу на противника. 

3. Інформаційно-психологічний вплив Наполеона як унікальний феномен. 

 

Лекція № 6. Нова ера інформаційно-психологічного впливу 
 

План лекції  
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 відмінність між 

інформаційно-

психологічним впливом 

і пропагандою; 

 цілі та завдання 

інформаційно-

психологічного впливу 

на війська та населення 

противника у ході 

першої та другої 

світових війн; 

 значення 

інформаційно-

психологічного впливу 

під час воєнних дій; 

 історію та практику 

пропагандистської 

діяльності Агітпрому 

СРСР. 

 

Вміти: 

 орієнтуватися у 

основах інформаційно-

психологічного впливу 

на противника; 

–застосовувати на 

практиці інформаційно-

психологічний вплив. 

 

1. Інформаційно-психологічний вплив в роки Першої світової війни. 

2. Особливості пропаганди фашистської Німеччини в міжвоєнний період. 

 

Лекція № 7. Війна ідеологій 
 

План лекції 

 

1. Основні форми інформаційно-психологічного впливу під час Другої світової війни. 

2. Історія та практика пропагандистської діяльності Агітпропу СРСР. 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 44-61], 10 [c. 5-18]. 

Додатковий: 23 [с. 15-185]. 

Інтернет-ресурси: 48-49, 52-57. 
Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

На основі моніторингу інтернет-джерел виділити найбільш ефективні методи введення 

інформаційно-психологічного впливу на противника сучасності. Обґрунтувати власну 

думку та навести конкретні приклади, у яких даний метод був ефективним. Список 

рекомендованих джерел: Основний: 10 [c. 5-18]. Додатковий: 23 [с. 15-185]. 

Інтернет-ресурси: 52-57. 

8 

Практичне заняття. Інформаційно-психологічний вплив 
 

Навести по два приклади на 1 різновид маніпуляцій в мережі Інтернет. Представити у 

вигляді презентації. Розкрити суть та причини застосування. 
Питання** 

1. Перерахуйте основні форми ІПВ у ході Другої світової війни. 

2. Які основні завдання ставила перед собою пропаганда фашистської Німеччини? 

3. В якому році і чому німецька пропаганда дійшла шаленого успіху? 

4. Які тези покладено в основу німецької пропаганди? 

5. Які заходи вживав радянський уряд напередодні Другої світової війни для зміцнення 
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апарату спецпропаганди? 

6. Розкрийте особливості та напрями ведення спецпропаганди СРСР у роки Другої світової 

війни. 

7. Розкрийте особливості здійснення інформаційно-психологічного впливу фашистською 

Німеччиною на території України.  

8. Сформуйте основні засади радянської пропаганди. 

9. Які види пропаганди використовувала антигітлерівська коаліція? 

10. За якими напрямами політоргани здійснювали спецпропаганду? 

11. Надайте розгорнуті висновки. Порівняйте німецьку та антигітлерівської коаліції 

пропаганди. 
Знати: 

– передумови початку 

«холодної війни»; 

– суть та етапи 

«холодної війни»; 

– методи та форми 

«холодної війни»; 

– відмінність між 

інформаційним 

протистоянням між 

СРСР та США. 

 

Вміти: 

  обирати методи та 

засоби ведення 

«холодних війн»; 

 обґрунтовувати 

методи планування 

«холодних війн». 

Тема 5. ІНФОРМАЦІЙНЕ ПРОТИСТОЯННЯ В ХОДІ ХОЛОДНОЇ ВІЙНИ 

Лекція № 8. «Холодна війна» - боротьба за домінування на світовій арені 
 

План лекції 

1. Передумови початку «холодної війни». 

2. Суть та етапи «холодної війни». 

Лекція № 9. Біполярне інформаційне протистояння 
План лекції 

 

1. «Холодна війна» як інформаційно-психологічна війна. 

2. Інформаційне протистояння між СРСР та США. 
 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 64-72], 10 [c. 24-52]. 

Додатковий: 23 [с. 15-185]. 

Інтернет-ресурси: 47-50, 55-57. 

4 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 
 

Підготувати інформацію для усних відповідей до 2 хв. про методи інформаційного 

протистояння у ході «холодної війни» з боку СРСР та США. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 10 [c. 24-52]. Додатковий: 23 [с. 15-185].  
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Практичне заняття. Інформаційні війни 
 

Обговорити підготовлені студентами презентації з двома прикладами гарячих війн 

у ході «Холодної війни» (обсяг - до 10 слайдів). Основні дані: країни-учасники, період 

проведення, цілі, об’єкти ураження, причини та засоби конфлікту, результати, 

висновки. 

Питання** 
1. Охарактеризуйте внутрішні та зовнішні причини початку «холодної війни». 

2. Надайте ґрунтовні пояснення суті «холодної війни». 

3. Що стало тригером початку «холодної війни»? 

4. Які методи та форми ведення «холодної війни» застосовувались? 

5. Дайте характеристику етапам «холодної війни». 

6. Які роки «холодної війни» називають відлигою? 
7. Що було головним мотивом «холодної війни»? 

8. Які методи інформаційного протистояння застосовувались у ході «холодної війни»? 

9. До якого з вищеперерахованих методів можна віднести дезінформацію? 

10. Надайте коротку характеристику пропаганди США в роки «холодної війни». 

11. Які методи пропаганди застосовувались під час війни в Кореї? 

12. Охарактеризуйте пропаганду під час війни у В’єтнамі? 

13. Яка теорія взята за основу пропаганди США? 

14. Прокоментуйте істотні відмінності інформаційного протистояння між СРСР та 

США. 

15. Які основні тези звинувачень з боку США? 

16. Які основні тези звинувачень зі сторони СРСР? 

17. Які основні гасла пропаганди США нав’язувались СРСР? 

18. Яку основну помилку можна виділити у пропаганді СРСР? 
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Знати: 

– сутність поняття 

«інформаційні війни»; 

– різновиди та засоби 

інформаційних війн; 

– методи ведення 

інформаційних війн; 

– етапи здійснення 

концепції «Вікна 

Овертона». 

 

Вміти: 

 обирати методи та 

засоби ведення 

інформаційних війн; 

 здійснювати 

інформаційну атаку; 

 обґрунтовувати 

методи планування 

інформаційних війн. 

Тема 6. ВІЙНИ XXI СТОЛІТТЯ 

Лекція № 10. Інформаційна війна – зброя масового знищення 

План лекції 
 

1. Сутність, предмет та об’єкт інформаційних війн. 

2. Види та засоби інформаційних війн. 

3. «Вікно Овертона» як основний метод інформаційних війн. 
 

Основний: 9 [c. 76-92], 11 [c. 270-296]. 

Додатковий: 25 [с. 35-37], 33 [c. 38-45], 41 [c. 23-167], 42 [c. 25-85].  

Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

4 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 
 

Підготувати у письмовому вигляді на одному аркуші формату А-4 конкретні 

приклади про просування глобальних суспільних концепцій (інцест, одностатеві 

шлюби, хутряні вироби і т.д.) у маси, використовуючи "Вікно Овертона". Розписати 

детально кожен етап впровадження ідеї у маси, враховуючи поширення інформації за 

допомогою ЗМІ, науковців тощо у певній країні або у світі. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 76-92], 11 [c. 270-296]. Додатковий: 

25 [с. 35-37], 33 [c. 38-45]. Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 
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Практичне заняття. Інформаційні війни 

 

Обговорити підготовлені студентами презентації з двома прикладами 

інформаційних війн (обсяг-до 15 слайдів). Основні дані: країна-учасник, коротка 

довідка про країну, період проведення, цілі, об’єкт інформаційної війни, причини 

інформаційної атаки, засоби інформаційної війни, результати, висновки. 

Питання** 
1. Детально опишіть схему здійснення інформаційної війни. 

2. Хто і в якій країні вперше запропонував термін інформаційна війна? 

3. Дайте визначення терміну інформаційна війна. 
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4. Наведіть приклад першої інформаційної війни. 

5. Що є об’єктом та предметом вивчення дисципліни інформаційні війни? 

6. Які елементи входять до складу інформаційної війни? 

7. Перерахуйте та охарактеризуйте різновиди інформаційних війн. 

8. Обґрунтуйте основні засоби інформаційної війни на людину? 

9. Надайте коротку характеристику «Вікна Овертона». Опишіть основні етапи. 

10. Які є технології швидкого просування «Вікна Овертона»? 

11. У чому полягає суть теорії «фреймінгу»? 

12. Детально охарактеризуйте теорію «Agenda-setting» та роль gatekeepers у ній? 

13. Опишіть схему здійснення теорії «Agenda-setting».  

14. Прокоментуйте основні відмінності між фреймінгом та «Аgenda setting». Наведіть 

приклади. 

15. Коротко опишіть теорію «спіраль мовчання». Наведіть приклад. 

16. На яких передумовах базується модель поведінки людини? 

17. Розкажіть про рекомендації протидії розповсюдженню концепцій у маси за 

допомогою «Вікна Овертона». 

Знати: 

– поняття 

«інформаційна 

боротьба»; 

– форми та способи 

ведення інформаційної 

боротьби; 

– технології проведення 

психологічних, 

мережевих, 

радіоелектронних, 

кібернетичних та 

гібридних війн; 

Тема 7. ОСНОВИ ТЕОРІЇ ІНФОРМАЦІЙНОЇ ВІЙНИ 

Лекція № 11. Інформаційна боротьба 

План лекції 

1. Інформаційна боротьба: особливості та структурні елементи. 

2. Форми та способи ведення інформаційної боротьби. 

Лекція № 12. Психологічні війни - промивка «мізків» 

План лекції 

1. Суть та види психологічних війн. Технологія проведення. 

2. Пропаганда – основний інструмент психологічної війни: сучасні методи та прийоми. 
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 механізми 

застосування 

психологічних, 

мережевих, 

радіоелектронних, 

кібернетичних та 

гібридних війн; 

 особливості ведення 

мережевих та 

мережевоцентричних 

війн. 

 

Вміти: 

– застосовувати 

методику 

інформаційних атак: 

психологічних, 

мережевих, 

радіоелектронних, 

кібернетичних та 

гібридних війн. 

Лекція № 13. Мережеві війни. Радіоелектронна боротьба 

План лекції 

1. Мережеві війни та їх особливості. Концепція мережевоцентричної війни. 

2. Радіоелектронна боротьба. Технологія проведення. 

 

Лекція № 14. Кібервійни. Гібридні війни 

План лекції 

1. Кібернетична війна як різновид інформаційної війни. 

2. Сучасні гібридні війни: етапи проведення. 
 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 93-120], 10 [c. 145-173], 11 [c. 385-409], 13 [c. 25-69]. 

Додатковий: 18 [с. 10-14], 19 [c. 250-390], 20 [c. 39-105], 25 [c. 80-88], 27 [c. 105-250], 

28 [c. 150-220], 30 [c. 120-150], 32 [c. 25-85], 34 [c. 80-95], 35 [c. 150-206], 38 [c. 215-

280], 40 [c. 25-45], 42 [c. 25-89], 43 [c. 20-302], 44 [c. 12-89], 45 [c. 8-55]. 

Інтернет-ресурси: 46-50, 53-62. 
Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

 

Підготувати інформацію у вигляді доповіді до 5 хвилин на такі теми (обрати одну), а 

саме: військова інтервенція в Іраку (2003 р.); інформаційне протистояння у зв'язку з 

агресією Грузії проти Південної Осетії в 2008 році; роль інформаційних технологій у 

"помаранчевій" революції (2004-2005 рр.) в Україні; громадянська війна в Сирії та 

інформаційна війна.  

Розкрити суть питання: сторони та причини конфлікту, канали поширення 

інформації, приклади агітаційних матеріалів, результати інформаційної атаки, 

висловити власну думку з даного питання, надати пропозиції щодо можливого виходу 

або завершення інформаційного конфлікту/війни. 
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Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 93-120], 10 [c. 145-173], 11 [c. 385-

409], 13 [c. 25-69]. Додатковий: 18 [с. 10-14], 19 [c. 250-390], 20 [c. 39-105], 25 [c. 80-

88], 27 [c. 105-250], 28 [c. 150-220]. Інтернет-ресурси: 46-50, 53-62. 

Практичне заняття. Інформаційна боротьба 

Написати есе на фільм «Полковник Каддафи. Фильм Леонида Млечина» YouTube-

каналу «TVCenter» (посилання: https://www.youtube.com/watch?v=Jb1yebaZOcY). Есе 

має складатися зі вступу, основної частини і висновків. Обсяг – 1 друкований А4 

аркуш, шрифт – Times New Roman, кегель – 12, інтервал – 1, поля - 2. У есе має бути 

висвітлена тезисно суть фільму та розкрита особиста думка щодо причетності США та 

Росії до війни у Лівії. 

Навести 6 прикладів методів пропаганди у вигляді картинок, інтерв’ю та коротко 

охарактеризувати їх. 

Питання** 
1. Обґрунтуйте появу поняття «інформаційна боротьба» та «інформаційне 

протиборство». 

2. Поясніть істотні відмінності між інформаційною війною та інформаційною 

боротьбою. 

3. Чи вірно ототожнювати поняття «інформаційна боротьба» та «інформаційне 

протиборство»? 

4. Які є ступені інформаційного протиборства? 

5. Розкрийте основний зміст інформаційної боротьби у мирний та загрозливий час? 

6. Систематизуйте особливості ведення інформаційної боротьби? 

7. Яким чином впливають особливості інформаційної інфраструктури на ефективну 

реалізацію технологій інформаційного впливу? 

8. Які основні завдання виконує інформаційна боротьба з початком воєнних дій? 

9. Перерахуйте основні функції інформаційного впливу під час інформаційної 

боротьби? 

10. Що входить до складу інформаційної боротьби? 

11. Надайте характеристику способам інформаційної боротьби та їх основним 
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категоріям. 

12. Які є дві групи способів ведення інформаційної боротьби? 

13. Охарактеризуйте основні форми ведення інформаційної боротьби? 

14. Надайте визначення терміну «психологічна війна». 

15. Що містить у собі психологічна війна? 

16. У чому суть колеса емоцій Роберта Плутчика? З чого складається емоція? 

17. Поясніть феномен емоційної арифметики? 

18. На які види поділяється психологічна війна? Надайте коротку характеристику 

кожному із видів. 

19. Які Інтернет-ресурси техніки використовують у ході нейролінгвістичного 

програмування? 

20. Міф чи реальність «феномен 25 кадр»? 

21. В якій країні з’явилася перша школа пропаганди? 

22. Перерахуйте три основні види пропаганди? 

23. Які існують методи пропаганди? 

24. Коротко охарактеризуйте історію появи мережевих війн та в чому полягає 

специфіка їх ведення? 

25. Хто запропонував термін «мережеве суспільство» і чому? 

26. Обґрунтуйте класифікацію мережевих війн. 

27. У чому полягають особливості мережевих війн? 

28. Охарактеризуйте суть самосинхронізації. 

29. Надайте розгорнуту відповідь щодо ведення мережевоцентричних війн та концепції 

держави-нації. 

30. Детально охарактеризуйте радіоелектронну боротьбу, її основні складові. 

31. Розкажіть про історію формування радіоелектронної боротьби. 

32. Вкажіть причини та передумови появи кібервійн? 

33. Назвіть перший випадок міждержавної кібервійни? 

34. Скільки аспектів можна виділити в кібервійні? 

35. Що таке кіберзлочинність та які є види кіберпорушень? 

36. Які існують види кібератак? 
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37. Які засоби відносяться до кіберзброї? Перерахуйте їх. 

38. Обґрунтуйте особливості ведення гібридних війн та які є типові компоненти? 

39. Наведіть приклади гібридних війн з античності до другої половини ХХ століття.  

40. Виділіть основні приклади гібридних війн, які змінили хід історії. 

41. Перерахуйте етапи проведення гібридної війни. 

42. З чого складається гібридна війна? 
Знати: 

– поняття 

«інформаційне 

сегментування», 

«інформаційний тиск», 

«спеціальні 

інформаційні операції»; 

– типологізацію 

спеціальних 

інформаційних 

операцій; 

– особливості 

проведення спеціальних 

інформаційних 

операцій; 

– методику та засоби 

проведення спеціальних 

інформаційних 

операцій. 

Вміти: 

– ідентифікувати 

механізми та 

інструменти 

Тема 8. ІНФОРМАЦІЙНА БОРОТЬБА 

 

Лекція № 15. Сценарії проведення спеціальних інформаційних операцій 
 

План лекції 

 

1. Суть понять «інформаційне сегментування» та «інформаційний тиск». 

Інформаційний лобізм. 

2. Сутність та етапи спеціальних інформаційних операцій. 

3. Спеціальні інформаційні операції на особу, яка ухвалює рішення. 

4. Сценарії впливу на великі маси людей. 

 

Лекція № 16. Методи досліджень та проведення  

спеціальних інформаційних операцій 
 

План лекції 

1. Методи досліджень спеціальних інформаційних операцій. 

2. Методи проведення спеціальних інформаційних операцій. 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 121-132], 11 [c. 270-296], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 17 [c. 45-250], 25 [с. 173-175], 28 [c. 208-265], 40 [c. 12-67], 42 [c. 25-85]. 

Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

 

 

4 
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проведення спеціальних 

інформаційних 

операцій; 

– обирати 

інформаційний привід 

згідно цілей та завдань 

інформаційної операції. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

 

Дослідити та проаналізувати директиву міністерства США «Об'єднана доктрина 

інформаційних операцій» (1998 р.). Виділити важливі пункти та надати стислу 

характеристику документа до 5 хвилин. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 121-132], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 17 [c. 45-250], 42 [c. 25-85]. Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

8 

Практичне заняття. Спеціальні інформаційні операції 

 

Знайти 2 приклади спеціальних інформаційних операцій в електронних та 

друкованих джерелах. Підготувати у друкованому вигляді для усного опитування до 5 

хвилин. Основні дані: країни-учасники, період проведення, цілі, об’єкт, причини 

інформаційної атаки, засоби спеціальної інформаційної операції, результати, висновки. 

Питання** 
1. Надайте визначення терміну «інформаційне сегментування» та наведіть приклад. 

2. Обґрунтуйте появу поняття «інформаційний тиск», наведіть приклад та 

охарактеризуйте різновиди. 

3. Чи є інформаційний лобізм легальним методом? 

4. Розкрийте поняття «спеціальні інформаційні операції» та схему здійснення. 

5. Охарактеризуйте спеціальні інформаційні операції на особу, яка ухвалює рішення. 

6. Розкрийте основний зміст сценаріїв впливу на великі маси людей. 

7. Які виділяють класичні методи аналізу СІО? 

8. За якими критеріями здійснюється перевірка СІО згідно аналізу Лассуела? 

9. Стисло охарактеризуйте метод Дж. Джовет і В. О'Доннела? 

10. У чому полягає суть методу аналізу пропаганди SCAME? 

11. Як здійснюється аналіз каналів пропагандистського впливу? 

12. Обґрунтуйте основні методи проведення СІО? Охарактеризуйте перші два методи. 

13. Які є форми диверсифікації громадської думки? 

14. Яким чином здійснюється психологічний вплив? 

15. Який вплив має поширення чуток на маси та їх різновиди 

4 
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Знати: 

– суть та значення 

понять «інформаційний 

простір» та 

«інформаційний 

суверенітет»; 

– особливості 

використання 

інформаційної зброї; 

– складові 

інформаційного 

простору та 

інформаційного 

суверенітету; 

– об’єкти ураження 

інформаційної зброї; 

– складові 

електронного 

суверенітету держави. 

 

Вміти: 

–  застосовувати 

інформаційну зброю; 

–  протистояти 

електронним атакам на  

суверенітет держави; 

–  застосовувати та 

виявляти методи 

реструктуризації 

інформаційного 

Тема 9. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПРОСТІР 

Лекція № 17. Інформаційний суверенітет та інформаційна зброя 

План лекції 

1. Інформаційний простір та інформаційний суверенітет. 

2. Інформаційна зброя та технології її використання. 

Лекція № 18. Цифровий суверенітет 

План лекції 

1. Цифровий суверенітет держави. 

2. Методи реструктуризації інформаційного простору. 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 134-142], 10 [c. 43-90], 11 [c. 385-409],13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 14 [c. 160-166], 19 [с. 115-189], 21 [c. 30-110], 38 [c. 150-290], 41 [c. 120-

250]. 

Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

4 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

 

Підготувати інформацію щодо інформаційних відносин між Україною та будь-якою 

іншою країною у вигляді презентації до 5 слайдів з посиланнями на джерела 

інформації. Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 134-142], 11 [c. 385-

409],13 [c. 95-164]. Додатковий: 14 [c. 160-166], 19 [с. 115-189], 21 [c. 30-110], 38 [c. 

150-290], 41 [c. 120-250]. Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

8 

Практичне заняття. Інформаційний простір 

 

Дослідити законодавчу базу України та дати характеристику законам, які 

регулюють інформаційний простір та інформаційний суверенітет України. 

Детально охарактеризувати дії держави при порушенні інформаційного простору та 

4 
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простору. інформаційного суверенітету. Підготуватися до усного опитування до 5 хвилин.  

Питання** 
1. Охарактеризуйте поняття інформаційний простір та його структуру. 

2. Надайте розгорнуту відповідь щодо трактування поняття інформаційний суверенітет. 

3. У чому полягає основна відмінність між інформаційним простором та суверенітетом? 

4. Стисло охарактеризуйте поняття інформаційна зброя та її різновиди. 

5. Які права має національний уряд  у цифровій сфері? 

6. У чому полягає основне призначення цифрового суверенітету? 

7. Перерахуйте основні складові цифрового суверенітету та коротко їх охарактеризуйте. 

8. З чого складається інформаційний суверенітет? 

9. Перерахуйте основні методи реструктуризації інформаційного простору. 

Знати: 

– суть та значення 

інформаційної безпеки; 

– об’єкти та загрози 

інформаційної безпеки; 

– законодавче 

регулювання 

інформаційної безпеки 

в Україні та світі; 

– стратегії та моделі 

контрпропагандистської 

кампанії; 

– засоби та методи 

інформаційного 

контролю. 

 

Вміти: 

– застосовувати засоби 

протидії інформаційним 

Тема 10. ІНФОРМАЦІЙНА БЕЗПЕКА  

Лекція № 19. Інформаційна безпека 

План лекції 
 

1. Суть та значення інформаційної безпеки. Інформаційний контроль. 

2. Об'єкти інформаційної безпеки в Україні. 

3. Загрози інформаційній безпеці. 

 

Лекція № 20. Контрпропаганда 
План лекції 

 

1. Контрпропаганда як комплекс заходів. 

2. Моделі та стратегії контрпропагандистської кампанії. 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 143-155], 10 [c. 43-90], 11 [c. 155-173], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 19 [с. 115-189], 21 [c. 30-110], 26 [c. 268-278], 35 [c. 130-210], 38 [c. 210-

280], 41 [c. 120-250]. 

Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 

4 
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атакам; 

–вирізняти 

контрпропагандистські 

кампанії; 

– виявляти оптимальні 

рішення щодо 

здійснення 

інформаційного 

контролю; 

– оцінювати та 

підводити підсумки 

контрпропагандистської 

кампанії. 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 
 

Підготувати 2 приклади контрпропаганди для усного опитування до 5 хвилин. 

Відповівши на запитання: цілі, об’єкт, модель та наслідки контрпропагандистської 

кампанії. Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 143-155], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 19 [с. 115-189], 21 [c. 30-110], 26 [c. 268-278], 35 [c. 130-210], 38 [c. 210-

280], 41 [c. 120-250]. Інтернет-ресурси: 48-50, 55-62. 
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Практичне заняття. Інформаційна безпека та контрпропаганда 

 

Підготувати доповідь для усного опитування до 5 хвилин про миротворчі організації, 

які відповідають за інформаційну безпеку в Україні та світі. Охарактеризувати 

принципи роботи, мету та яку роль відіграють дані організації для країни та суспільства 

зокрема. 

Питання** 
1. Охарактеризуйте суть поняття, мету та різновиди інформаційної безпеки. 

2. Який з різновидів інформаційної безпеки є найважливішим і чому? 

3. У чому полягає суть інформаційного контролю? 

4. Перерахуйте об’єкти інформаційної безпеки в Україні.   

5. Що входить до складу інформаційної безпеки? 

6. Перерахуйте основні інформаційні загрози національній безпеці. 

7. Які є різновиди інформаційних загроз? 

8. Охарактеризуйте детально різновиди кіберзагроз. 

9. Охарактеризуйте суть поняття та завдання контрпропаганди. 

10. Які є різновиди контрпропаганди? Розкажіть про основні прийоми. 

11. Яким чином розробляються моделі контрпропагандистської кампанії? 

12. Які є стратегії контрпропаганди? 

13. Перерахуйте ефективні стратегії контрпропаганди. 
 

 

 

4 
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Знати: 

– функції масмедійних 

гравців; 

– прийоми 

використання ЗМІ в 

інформаційних війнах; 

– визначення 

«медіатероризм» та 

антитерористичної 

пропаганди; 

– засоби 

розповсюдження 

інформації в ЗМІ. 

 

Вміти: 

– розробляти 

антитерористичну 

програму; 

– обирати джерело 

поширення інформації 

згідно поставлених 

цілей; 

– використовувати ЗМІ 

в інформаційних 

операціях та 

інформаційних війнах. 

Тема 11. МАСМЕДІА ТА ТЕРОРИЗМ В СИСТЕМІ ЗМІ 

Лекція № 21. Масмедіа та медіатероризм 
План лекції 

 
1. Масмедійні гравці. Джерело поширення інформації – ЗМІ. 

2. Використання ЗМІ в спеціальних інформаційних операціях. 

3. Прийоми використання ЗМІ в інформаційних війнах. 

4. Медіа й тероризм: подвійна дилема. 
 

 

Список рекомендованих джерел: 

Основний: 9 [c. 157-164], 10 [c. 114-134], 11 [c. 420-443], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 14 [c. 130-142], 19 [с. 115-189], 25 [c. 206-221], 30 [c. 250-380], 33 [c. 76-

133], 40 [c. 25-65]. 

Інтернет-ресурси: 46-50, 55-62. 

2 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 
 

Знайти інформацію про етапи підготовки до терористичних акцій та виявити роль  

ЗМІ при розповсюдженні інформації. Дослідити дієві засоби ЗМІ поширення інформації 

та закони, які регулюють тероризм, обґрунтувати власну думку.  

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 157-164], 10 [c. 114-134], 13 [c. 95-

164]. Додатковий: 14 [c. 130-142], 19 [с. 115-189]. Інтернет-ресурси: 46-50, 55-62. 

4 

Практичне заняття. Масмедіа та медіатероризм 

 

Написати есе на фільм «Картковий будинок», виокремивши основні маніпулятивні 

прийоми з конкретними прикладами з фільму. Есе має складатися зі вступу, основної 

частини і висновків. Обсяг – 1 друкований А4 аркуш, шрифт – Times New Roman, 

кегель – 12, інтервал – 1, поля - 2.  

Питання** 
1. Охарактеризуйте суть поняття та походження медіа. 
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2. У чому полягає істотна різниця між масмедіа та ЗМІ? 

3. Які є різновиди масмедіа? Охарактеризуйте суть правила «8С». 

4. Перерахуйте механізми впливу ЗМІ на громадську думку. 

5. Яким чином відбувається процес формування суспільної думки? 

6. Що таке коментар з точки зору впливу на суспільну думку? 

7. Які є чотири типи деривацій? 

8. Які є прийоми використання ЗМІ в інформаційних війнах? 

9. Як непомітно «задушити» небажану тему? 

10. Як м’яко «переламати» небажану тему? 

11. Як непомітно підмінити тему? 

12. Які загрози є у поєднанні медіа та тероризму? 

13. Що таке тероризм та його різновиди? 

14. Розкажіть про перший випадок медіа-тероризму. Короткі відомості про подію. 
Знати: 

– методи боротьби в 

інформаційному 

просторі; 

– різновиди 

інструментів протидії та 

впливу в 

інформаційному 

просторі; 

– поняття 

«інформаційна 

симетрія» та 

«інформаційна 

асиметрія»; 

– методику 

застосування 

асиметричної 

Тема 12. МЕДІАГРАМОТНІСТЬ ТА ФАКТЧЕКІНГ 

Лекція № 22. Інформаційні методи боротьби та інформаційна симетрія/асиметрія 
План лекції 

 

1. Класифікація методів боротьби в інформаційному просторі. 

2. Інформаційна симетрія та асиметрія. 

 

Лекція № 23. Медіаграмотність та фактчекінг 
План лекції  

 

1. Медіаграмотність як інструмент протистояння в інформаційному просторі. 

2. Фактчек – щит від дезінформації. 

 

Основний: 9 [c. 166-179], 10 [c. 202-222], 11 [c. 344-377], 13 [c. 95-164]. 

Додатковий: 14 [c. 145-154], 16 [с. 55-115], 25 [c. 206-221], 28 [c. 250-380], 33 [c. 154-

182], 40 [c. 25-65]. 

Інтернет-ресурси: 46-50, 55-62. 
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інформаційної зброї; 

– суть інструментів 

протидії в 

інформаційному 

просторі, а саме: 

«міфологізація», 

«приєднання», 

«детальне 

спростування»; 

– основи 

медіаграмотності та 

проведення 

фактчекінгу; 

– застосування 

асиметричної та 

симетричної 

інформаційної зброї. 

Вміти: 

– відрізняти фактор 

візуального 

домінування від 

тематичного; 

– виявляти основні 

відмінності між 

методами боротьби та 

інструментами протидії 

та впливу в 

інформаційному 

просторі; 

– застосовувати фактор 

Самостійна робота. Вивчення матеріалу лекції, підготовка до практичного заняття 

 

Придумати портрет політичного лідера, якого не вистачає сучасності, детально 

охарактеризувати його зовнішній вигляд, написати автобіографію, придумати 

політичну партію. Дослідити його політичних опонентів, здійснивши фактчекінг їх 

виступів, розглянути основні канали комунікацій. Запропонувати політичні 

маніпуляції/прийоми пропаганди, які може використовувати ваш кандидат у своїй 

передвиборчій діяльності, виокремивши цільову аудиторію, очікувані результати. 

Розробити маніпулятивні прийоми в соціальних медіа та просування певної концепції за 

допомогою «Вікна Овертона». Розробити лінію контрпропаганди вашого кандидата. 

Надати розгорнуті висновки та пропозиції. Підготувати у вигляді презентації, захист до 

15 хвилин. 

Список рекомендованих джерел: Основний: 9 [c. 166-179], 10 [c. 202-222], 11 [c. 344-

377], 13 [c. 95-164]. Додатковий: 14 [c. 145-154], 16 [с. 55-115], 25 [c. 206-221], 28 [c. 

250-380], 33 [c. 154-182], 40 [c. 25-65]. Інтернет-ресурси: 46-50, 55-62. 
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Практичне заняття. Методи боротьби в інформаційному просторі 

 

На основі моніторингу інтернет-джерел дослідити інструменти протидії в 

інформаційному просторі. Детально розглянути «міфологізація», «приєднання», 

«детальне спростування», розкривши суть даних інструментів протидії. Підготуватися 

до усного опитування до 5 хвилин. Підготуватися фактчекінг. 

Питання** 
1. Охарактеризуйте суть методів інформаційної боротьби таких як: фактор 

еквівалентності, фактор соціального середовища та фактор домінування форми. 

2. У чому полягають істотні відмінності між факторами візуального та тематичного 

домінувань? 

3. Перерахуйте та розкрийте суть методів, результативність яких залежить від якісного 

аналізу аудиторії. 

4. На вашу думку, якими спільними ознаками фактор невідповідності власної та чужої 

комунікації пов’язаний з фактором переведення в дію? 
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візуального та 

тематичного 

домінування у 

практичну діяльність; 

– розрізняти 

асиметричну та 

симетричну 

інформаційні зброї. 

5. Чому фактор спростування контраргументів та фактор розбіжності візуальних і 

вербальних повідомлень результативніше застосовувати в симбіозі? 

6. Обґрунтуйте суть інформаційної симетрії. Наведіть приклади у політичній, 

комерційній та приватній сферах. 

7. Коротко охарактеризуйте асиметричний характер інформаційної зброї. Наведіть 

приклади у політичній, комерційній та приватній сферах. 

8. Розкрийте суть циклу прийняття рішення СОРД? 

9. Чи погоджуєтесь Ви з твердженням: чим сильніший супротивник, тим більш 

асиметричною має бути інформаційна дія, що здійснюється проти нього. Обґрунтуйте 

свою думку. 

10. Охарактеризуйте поняття «медіаграмотність» використовуючи асоціативні слова. 

11. Перерахуйте «індикатори» маніпуляцій. Наведіть приклади. 

12. Яку роль відіграє критичне мислення при сприйнятті інформації? 

13. Обґрунтуйте ключові питання для аналізу медіатекстів? 

14. Розкрийте суть фактчекінгу та охарактеризуйте основні смислові блоки. 

15. Перерахуйте та розкажіть про правила фактчекінгу.  

16. Які є авторитетні ресурси для перевірки інформації у світі та в Україні? 

17. Охарактеризуйте професію «спіндоктора» та його основні функціональні 

обов’язки. 

18. Сформуйте основні засади ролі тригера в інформаційних війнах. 
Усього 180 
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