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1. CTpykTypa IMCUMILIIHA TA PO3MOALI FOJIMH 32 TEMAMH
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Tema 1. IcTopuko-TECOpeTHYHI 3acaju
_CTOPHKO™TEOP Mg |4 |4 10 |0,T3
IICHXOJIOTIYHOI MIATOTOBKH OCOOMCTOCTI
Tema 2. Buaun IICUXOJIOTTYHO1
: A 18 |4 |4 10 |0, T3, HJ
I1JITOTOBKH
Tema 3. Meromu 1  npuiioMu
TICUXOJIOTIYHOI MATrOTOBKH ocobucrtocTi | 18 4 4 10 O,HAO, T3, 1
710 JiK B MPOQeCIHHUX CUTYaIIIsIX
Tema 4. Ilpodeciitni  cTangaptu
ISJIBHOCTI MPAKTHYHOTO TICHXOJOTa.
A T TIPAKRTIHOTo I 118 |4 |4 10 |T3,T.E
CkimaioBi TeAaroriyHoi ManCTEPHOCTI
MPAKTUYHOTO TICUXO0JI0Ta
Tema 5. Cnenudika MICHXOJOTTYHOI
. g | 18 |4 |4 10 |0, T3, 11, ICB
TiATOTOBKY MPAKTUYHUX TICUXOJIOTIB
Tema 6. AkxTtyamizaiisi Ta pPO3BUTOK
0COOHCTICHOTO ta  mpodeciitHoro | 18 4 |4 10 O, T3,E
pecypey
Tema 7. [IlpuiioMu  BiJHOBIIEHHSA
. O, T3, HA,
(YHKIIIOHATBFHOTO CTaHy Ha poOodomy | 18 4 4 10 [ICB
MicCIIi
Tema 8. CydacHi METOJY y3araJbHEHHS
Y1 Y b 0, T3, HJ, T,
npe3eHTaIlli Ta nonyssipu3zaiii | 18 4 4 10 [ICB
npodeciifHOro A0CBiAY
Tema 0. dopmu  mpodeciiinoi | 18 4 |4 10
aKTUBHOCTI ~Tcuxojiora y (axoBii O, T3, T
CIILIBHOTI
Tema 10. IligBumenns  daxosoi | 18 2 2 14 0.T3. 11
KkBaTiiKaIii NPaKTUYHHUX TICUXOJIOTIB T
Ycboro 180/6 | 38 |38 104

Ymoeni nosnauenna:

onutyBaHHs — O; HaykoBa qonoBiab — HJI; Tectu — T; TBopue 3aBmanns — T3;
nepeBipka cuTyaniitnoi Bupasu — [ICB.
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2. TemaTuka Ta 3MICT JIeKIIHHUX, CEMIHAPCHKHUX 3aHATH, CAMOCTINHOIL
PoO0OTH CTYACHTIB

Pe3ynbratu HaBuaHHS HaByanbHa AisUTbHICTB Po6oumii
qac

CTY/ICHTa

Pozymimu  icmopuunuu Tema 1.

Hapuc PO3BUMKY IcTopuko-TeopeTHYHi 3acaau MCUXOJIOTiYHOL

npeomemy “Teopia i MiZITOTOBKH 0COOUCTOCTI

npaKmuka Inan nexyiil. 1. 2

NCUXONI02TUHOT 1. BuHukHeHHd  Ta  CTAHOBJEHHS  IICHUXOJOTIYHOI

nio2omosku” K HayKu. | TIiATOTOBKH.
2. ]luckyciss mpo mpeaMeT 1 3aBIaHHS TMCHXOJIOTTYHOL
MM ATOTOBKH.
Ilnan nexyiil.2. 2
1. TeoperuuHe MiATPYHTS NCHXOJOTIYHOI MMirOTOBKH.
2. Ilpenmer Ta 3aBaaHHS MCUXOJIOTIYHOI MIATOTOBKH.
Ilnan nexyiil. 3. 2
1. 3HavyeHHS NCHXOJIOTIYHOI MIATOTOBKU IJSI PO3BUTKY
MICUXOJIOTIYHOT CTIHKOCTI OCOOMCTOCTI.
2. UuHHMKY, 10 BU3HAYAIOTh PO3BUTOK €MOLIMHUX CTaHIB,
30BHIIIHI | BHYTPIIIHI.
Cnucok peKoMeHI0BaHMX JKepe:
Ocuosnuii: 1, 3, 4, 5. 11
Honarkosuii: 1, 2, 3, 5.
Iarepner - pecypceu: 1, 2, 3.
Camocmiiina poboma
Koumponwni sanumanusa ma 3a60anns:
1.3Hatu  mpeanMeTr Ta  3aBOAHHS  TICHXOJIOT1YHOL
MIATOTOBKHU.
2. JlaTm BU3HAYEHHS MOHATH “‘TICMXOJIOTIYHA IMATOTOBKA”,
“IICUXO0JIOTIYHA T'OTOBHICTH OO MISVIBHOCTL.”
3. Hanucamu ece na memy «Ocobaugocmi npakmuyHoi
ni020MOBKU NCUXOI02I8 HA CYYACHOMY €mani pOo36UMKY
NCUXONO2IYHOI HAYKU | NPAKIMUKUY
4. [lioecomysamu npezenmayito na memy «lIpooremu
NCUXONI02TUHOI donomozu 8 YKpainiy.
Crnncok peKoOMeHI0BAHMX JIzKepet:
OcHoBnuii: 1, 3, 4, 5.
Honarkoswuii: 1, 2, 3, 5.
Inrepner - pecypcen: 1, 2, 3.
CemiHapcbke 3aHATTS 4
Iinan:
1. OGrpyHTYy#iTEe HEOOX1THICTh OCYYaCHEHHS TEOPETHUIHOI 1
MPAKTUYHOI MiATOTOBKH MPAKTUYHUX TICUXOJIOTIB
2. Po3kpwmiiTe CyTHICTh TEOPETHKO-TIPATHYHOI ITirOTOBKH,
il MeTy 1 3aB/IaHHS.
3. PoskpuiiTe 3MiCT MOHSATTS «ICUXOJOTIYHA TOTOBHICTH
MPAKTUYHOTO IICUXO0JI0Ta 0 MpodeciitHol AISITBHOCTI
4. TlcuxidHe 310pOB’sI JIFOIUHHU 1 ICUXOJIOTTYHA IOTIOMOTa

*Kypcusom 8udineHo iHmepaxmueHi Memoou HagyanHs




Suamu 8uUoU
NCUXON02IYHOL
niocomosxu
Mop2o8ebHO-
eKOHOMIYHOI cghepu

daxisyis

Bmimu
oyiHIo8amuU
Heobxionicmb
3ACMOCY8aHHs Memooi6
NCUX0N02I4HOT
KopeKkyii; subupamu
ehekmusHi Mmemoou 0s
HAOAHHA NCUXONOCIYHOL
oonomozau

Tema 2.
Buau ncuxosorivyuoi miaroroBKu
Ilnaw nexyii 2.1..
1. Ilcuxonoriuni 0COOJIMBOCTI MPOBEACHHS PI3HUX BUJIIB
IICUXOJIOTTYHO] T ATOTOBKH.
2. Oco0mmBOCTI TCHUXOJIOTIYHUX CYNEpBi3iid B  Xomi
IICUXOJIOTTYHO] T ATOTOBKH.
3. [MpuaIMH noOynoBu
MIATOTOBKHU.

nporpaMm  ICHXOJOTIYHOL
Ilnan nexyii 2.2.:
1. [IpuHIMTIA ~ KOTHITMBHO-TIOBEIIHKOBOTO
YIIPaBIIIHHS CTPECAMHU.
2. [lpunnumu  nobynoBu mporpam  Ttumy “SIT”  (Stress
inoculation training).
3. Ponb HepBOBOiI cucTeMu B peryismii QyHKIiH cucTtemMm
OpraHi3My JIIOJAMHU.
4. Excripec oriHka HEOOXIAHOCTI 3aCTOCYyBaHHS METOMIB
TICUXOJIOTIYHOT KOPEKIIil.
CHuCOK peKoMeH/10BaHMX /IZKepeJt:
OcHoBnuii: 1, 3, 4, 5.
JHonarkoswmii: 1, 2, 3, 5.
InTepuer - pecypeu: 1, 2, 3.
Camocmiina poooma
Koumponvni 3anumanna ma 3a60anus:
1. BusHaueHHsT TpynW YWHHUKIB, IO BIUIMBAIOTh Ha
NCUXIYHUHA CTaH 1 MOBEAIHKY MOTEPNUIMX B KPHU30BHX
CUTYyaIlisiX.
2. BuzHaueHHs ~ cmoco0iB  yHUKHEHHS  HebOaxaHol
MICUXOJIOTIYHOI 1i: 30epe’keHHs eMOLINHOI pIBHOBAru,
(b13MYHOTO CIIOKOI0, BITHOBHUIL IpoLIec.

miaXoay 10

3. Keiic «Ilcuxonoeiunuii cynpogio: 6i0 npobnremu 00 it

BUPDIUEHHS).
4. Iliocomysamu npeszenmayito Ha memy «llcuxonociuna
niompumka 6 YKpaini: nosa ¢hopma 63a€mO0ii n0OUHU-
CYCRIbCMBA-0epIHCaABUY.
CnHcoK peKOMeHI0BaHMX JKepet:
Ocuosuuii: 1, 2, 3,5
HonaTtkoswuii:1, 2, 3, 5
InTepner - pecypeu: 1, 2, 3.

CeMiHapcbKe 3aHATTA

Inan:

1. PigHi ncuxono2iynoi 2comognocmi ocooucmocmi.
2. Cnocobu ¢hopmysanHs ncuxono2iuHoi 20moeHoCmi.
3. llcuxonoeiuni ocobarueocmi eqpexmy “Ingram -
inepama’.
Cnncok peKOMeH/10BAaHMX IZKepet:
OcuoBuuii: 1, 2, 3,5
HonaTtkosmuii:1, 2, 3, 5
InTepner - pecypen: 1, 2, 3

11

3namu
MemoooN02i10 ma
Memoou NCuxono2iunol

Tema 3.
MeToam | NpUEOMH MCUXOJIOTIYHOI MiATOTOBKH
Ilnan nexyii3.l..
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nio2omosKu,

1. 3aranpHa  XapakTepucTHKa METOAIB 1 TNPUHAOMIB

NCUXONI02TUHI TICUXOJIOTIYHOT MiATOTOBKH.
ocobaueocmi 2. Meropomorist oprasizaiii i TpoBEeICHHs TCUXOJIOTIYHOT
opeanizayii ma | MITOTOBKH.
npoeeodeHHs 3. [IpodinakTuka CTPECOBOTO CTaHy MPAIiBHUKIB TIIPH
NCUXONI02TUHOT pi3HuX BuAax npodeciiHoi AiSTBHOCTI.
nio2comosKu. Ilnan nexyii3.2.:
1. MeToau ncuxoioriyHol miATOTOBKA IICUXOJIOTIB. 2
Bmimu 2. Meroan 1 TpuUHAOMH BIAHOBJIICHHS (PYHKI[IOHAIBHOTO
npoeooumu CTaHy.
NCUXONIO2IYUHI 3. OpranizamiifHo-TICUXOJIOT1YHI 3aX0JH, CIPSIMOBaHI Ha
0ocnioxcenHs Ha 0cHO6I | TpoITaKTUKY podeciitHoro cTpecy.
3acmocy8ants Cnucok peKoMeHI0BaHMX JKepe:
3azanvho npogpecitinux | OcHoBuuid: 1, 4, 5
3HaHb i yminb 6 piznux | Jlogarkoswmii: 1, 2, 3
HAYKOBO-NPAKMUUHUX Iarepuer - pecypen: 1, 2, 3
obnacmsax — ncuxonoeii Camocmiitna poooma 11
npogeciiinoi Konmponvni 3anumanusa ma 3a60anusi:
OisANbHOCHI. 1. PO3KpUTH CYTHICTb METOIB i MPHIOMIB MCUXOJIOTIYHOT
HIATOTOBKHU.
2. Hatu XapaKTePUCTHKY 3axo0/1aM KOPEKITii
HECHPUSTIUBUX (PYHKIIIOHATBHUX CTAaHIB MPAI[iBHUKIB.
3. [Iliocomyseamu npezenmayiio nHa memy «/liacno3 uu
NPOCHO3Y.
4. Keiic «Cneyugixa  euxopucmanua  mecmosux
0ia20CMUYHUXMEMOOUK Y.
5. Teopuuii npoexm  «llpusnauenns  npoexmugHoi
01a2HOCMUKU 8 PO3BUMKY OUMUHU [ O0POCI020»
Cnucok peKoOMeHI0BAHMUX JKepe:
OcHosHuii: 1, 4, 5
JonatkoBwmii: 1, 2, 3
Iarepuer - pecypeu: 1, 2, 3
Ceminapcbke 3aHATTS
Inau:
1. Memoou pospaxyuky puzuxy po3eumky npogeciiunozo 4
XpOHIYHO20 cmpecy npu Oii He2amuHux YUHHUKIB
mpyo008020 npoyecy 8 mopeoGevbHill Opeanizayii.
2. Po3pobxa pexomeHOayiti wo0o opeaHizayii pexcumis
npayi i BIONOYUHKY NPAYIBHUKIE  PO3YMOBO20  BUOY
OISILHOCMI 3 PI3HOI HANPYHCEHICMIO NPAYI.
3. 3axoou no kopexyii Hecnpuamiuo2o GYHKYIOHATLHO2O
CMaHy npayieHuxKie po3ymosoi npayi npu Oii 8UpOOHUYUX
cmpec-gaxmopis.
Cnucok peKoOMeH/10BaHMX JKepe:
OcuoBnuii: 1, 4,5
Honatkoswii: 1, 2, 3
Iarepuer - pecypen: 1, 2, 3
3namu Tema 4.
NCUXONIOCIUHY IIpodeciiini cTanIapTH AILIBHOCTI NPAKTUYHOTO
Xapakmepucmuxy ncuxosiora. CkiiaaoBi meagarorivyHoi MaucTepHoCTi
CKNA008UX NPAKTUYHOI'0 NICHX0JI0Ta 2
neoazoziuHoi Ilnan nexyii4.1:




mavicmeprnocmi 1. CytHicTb npodeciiHOTrO CTaHAAPTY MiATOTOBKH

NPAKMUYHO20 MPAKTUYHOTO TICUXOJIOTA.

ncuxonoza 2. CtpyktypHa  Mojenb  OpodeciiHOro  CTaHaapry
TiSUTBHOCTI IPAKTHYHOTO IICUXOJIOTA.

Bmimu 3. ETnunuii Kojeke MpakTUYHOTO TICUX0JI0Ta Y KpaiHu 2
diaznocmyeamu, 4. Marepianu Ta JOKyMEHTAIIisl ICUXOJIOTIYHOTO KaOiHeTy
ananizysamu ma Ilnan nexyii 4.2:

Kkopezysamu  ncuxiyui | 1. [HIUBIqyanbHO-TBOPYHIA aCHEKT Y AiSUIBHOCTI ICUXO0JIOTa
CK1a008i 2. CaMOpO3BUTOK TpalliBHUKA ICHUXOJIOTTYHOI CIIyKOH
Maticmeprocmi CUCTEMH OCBITH
NPAKMUYHO20 Cnucok peKoMeHI0BAHMX JKepe:
ncuxonoaa Ocuosnuii: 1, 3, 4, 5.

HonarkoBuii: 1, 2, 3, 5.

Iarepner - pecypceu: 1, 2, 3.

Camocmiitna poooma
Konmponvni 3anumanusa ma 3a60anusi: 11

1. TBOpPUYO PO3KPUTH TCUXOJOTIYHI CKJIaI0BI mpodeciitHol

KOMITETEHTHOCT] TIPAKTHYHUX TICUXOJIOTIB

2. Crparerii i cTanii npodecioHamizarii 0coOuCcToCTi.

3. Iliocomysamu npesenmayiro Ha memy «llcuxonoziune

KOHCYbMYBAHHSL: ABMOPCLKULL NO2A0N.

4. Ecce «Cnabxi ma cunvHi cmoponu ncuxomepaniiy.

o. Pospobumu pexomenoayii NCUXONIOIYHO2O

KOHCYIbMYBAHHS Nedazo2a

Cnucok peKoMeHI0BaHMX JKepe:

OcnoBauii: 1, 2, 3, 5.

Honatkoswmii:1, 3,4, 5

Iarepner - pecypeu: 1, 2, 3

Ceminapcbke 3aHATTS
Inau:

1. Icuxonozciuna niocomoska K 0CHO8a 01 (HOPMYEAHHSL

NCUXONIO2IYHOT CIMIUKOCHII.

2. @opmu nposedenHs NCUXON02IYHOL NIO20MOBKU.

3. Camonpoecpamysants 0coOUCMICHO20 HACMPOIO.

4. Jlocnioscenns 60160801 camopeynayii.

CnHcoK peKOMEHI0BaHMX JKepe:

OcHoBHuii: 1, 2, 3, 5. 4

Honarkosuii:1, 3,4, 5

InTepuer - pecypen: 1, 2, 3

3namu Tema 5.
ocobnusocmi Crnenudgika ncuxoJ0rivyHoi NiArOTOBKU MPAKTUYHUX
opeaHizayii ma MCHXO0JIOTIB
npo8eoeHH s Inawn nexyii' 5.1: 2
NCUXONI02TUHOT 1. Ilcuxonoriuni ocobnuBocTi mpodeciiHol  AISIBHOCTI
nioeomosxku axieyié 6 | MPaKTUIHOTO IICHXOJIOTA.
2any3i ncuxonozii 2. [IcuxonoriyHa miAroToBKa MPaKTUYHUX TICUXOJIOTIB.

Bmimu IInan nexyii' 5.2: 2
po3pobasmu  nian ma 1. ®opmyBaHHS TCHXOIOTIYHOI  TOTOBHOCTI [0
npoepamy npodeciiHOl AISITBHOCTI MPAKTUYHUX TICHXOJIOTIB.
NCUXONI02TUHOT 2. CyyacHi migxoau J0 CKJIAJaHHA  Iporpam
nio2o0mosKu IICUXOJIOTTYHO] T ATOTOBKH
NPAKMUYHUX CnucoKk peKOMeHT0BAHMX JKepe:
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nCUxonozcie

OcHoBuuii: 1, 2,4, 5
Honatkoswuid: 1,2, 5
InTepner - pecypeu: 1, 2, 3

Camocmiiitna poooma
Koumponvni 3anumanusa ma 3a60anns:
1. [IpoananmizyBaT  KOH(UIIKTHI ~ €MOIIIHI CTaHH B
TiSUTBHOCTI IPAKTHYHOTO TICUXO0JIOTA.
2. PO3KkpuTH  CYTHICTP  TICHXOJOTIYHOI  MIATOTOBKH 11
MIPAKTUYHOTO TICKXO0JIOTA.
3. Teopua mooenv «loeanvhuii ncuxonozy
4. Iliocomysamu npezenmayito Ha memy «Apmmepanis sax
CKIA008a Ni020MOBKU NCUXOTI020»
Cnucok peKoMeHI0BaHMUX JKepe:
OcHoBuuii: 1, 2,4, 5
Honatkoswuii: 1, 2, 5
InTepner - pecypen: 1, 2, 3
Ceminapcoke 3anamms
Ilnan ceminapy:
1.  Kougnixmui  emoyitini cmauwu 6  OULILHOCMI
NPAKMU4H020 Ncuxonoza; cmpec, agexm, ppycmpayisi.
2. Ponb ma micye ncuxono2iunoi niocomosku 8 OisibHOCHI
NPAKMUYHO20 NCUX0N02d.
3.. Pospobka  mpoepamu  NCUXONOCIYHOI  Ni020MOBKU 4
NPAKMUYHUX NCUXONO02IE.
CnHcoK peKOMEHI0BaHMX JKepe:
OcuoBHuii: 1, 2,4, 5
HonarkoBuii: 1, 2, 5
IaTepner - pecypeu: 1, 2, 3
3namu memoou Tema 6.
CamMoCmitiHo20 AKTyaJii3anis Ta pO3BUTOK 0COOMCTICHOrO Ta
VAPABNIHHSA NCUXTYHUM npodeciiiHoro pecypcy
CMaHoMm Ilnawn nexyii 6.1:
1. XapakrtepucTuka BHYTPIIIHIX 1 30BHILIHIX PECYpCIB 4
Buimu JIIOOWHU.
3acmocosysamu 2. Knacudikaris pecypciB 0COOUCTOCTI.
Memoou i nputiomu 3. Cxitaz; 0cOOHMCTICHOTO aIanTaI[ifHOTO MTOTSHITIATY
camope2ynayii, 4. CkJIagHUKUd  SKOCTEH  MCHUXOJOTIYHO  3/I0pOBOT
nposooumu 0COOHMCTOCTI 11
ouxanvHi 6npasu, Cnucok peKoOMeH10BaHMX JKepe:
npoBOOUMU 3aHAMMS OcHoBuuii: 1, 2,4, 5
1O aymo2eHHOMY HNonatkoswuii: 1, 2, 5
MpeHyBaHHIO. InTepner - pecypen: 1, 2, 3
Camocmiiitna poooma
Konmponvni 3anumanna ma 3a80aums:
1. Po3kpuTH XapakTepUCTHKY IICHUXOJIOTIYHOI CTPYKTYpH
TBOPUYOTO MOTEHITiATy OCOOUCTOCTI.
2. BuzHauTte KOMIIOHEHTH OCOOHCTICHOTO pecypcy Ta
ONMU3BKOCTIOPIIHEHUX 10 HBOTO  MOHATh, M0  iX
BHOKPEMJTIOIOTH BUEHI.
3. V wmixpoepynax noenpasnsaimecs y CKIAOAHHI Kapmu 4




811ACHO20 0CODUCMICHO20 pecypcy, pecypcy OUMUHU, YUHs,
epynu, cim'i, 3aknady, opeanizayii, cnitbHOMuU MOUJO
4. Ecce «Miii 3anum na ncuxonociuHy KOHCYIbmMayiro».
Cnncok peKoOMeHI0BAHNX JIZKepeJt:
OcHoBHuii: 1, 2,3.5
Honatkoswuii: 1,2, 3, 5
InTepner - pecypeu: 1, 2, 3
Ceminapcoke 3anamms

Ilnan ceminapy:
1. Dopmyna, wo ii eusenu ueHi 01 ONUCY BUKOPUCTIAHHSL
pecypcis 0151 00CACHEeHHsL YCNiXy
2. [lputiomu ma memoou pobomu 3 0COOUCMICHUM
pecypcom
3. O0'ednaiimecss y mpitiku ma npogedimv npoyeoypy
OYIHIOBAHHS n'amupiunux inmepsanis orcumms
€.1 Tonosaxu, O.0. Kponixa 3 8udineHHAM NPoOIeMHUX Ma
PEeCYPCHUX 30H (camoodiacHOCMUKA, Npakmuyna poboma y
MPpItiKax).
Cnncok peKoOMeH/I0BAHMX IzKepet:
OcHoBauii: 1,2,3.5
Honatkoswmii: 1,2, 3, 5
InTepuer - pecypen: 1, 2, 3

3namu
ocobausocmi
3acmocy8anHsl
NPUtioMi8  BIOHOBIEHHS
@yHKYyioHanbHo20
cmany Ha pobouomy
Mmicyi

Bmimu:
3acmocosysamu
npuuioMu  YNpaeiHHs
ceoimu  emoyiamu i
8UX00Y 31 cmpecy

Tema 7.
IIpuiiomu BinHOB/1eHHA QYHKIIOHAJILHOIO CTAHY Ha
podouomy micui
Ilnan nexyii:

1. 3aranbHi 3aKOHOMIPHOCTI npodiIaKTUKN
(GYHKIIOHAIBHUX TOPYILIEHb 1 3HUKEHHS Mpale3/1aTHOCTI
(baxiBIiB.

2. Ilpuitomu 6e3mocepenHboi MPsIMOT JTii Ha JIIOANHY .

3. [IpuknagHuit acnekT COIialbHO-TICHXOJIOTIYHUX BIUIMBIB
Ha (axiBIIiB

CnHcoK peKOMEHI0BaHMX JKepe:

OcuoBHuii: 1, 2,4, 5

HonarkoBuii: 1, 2, 5

Iarepner - pecypeu: 1, 2, 3

Camocmiiitna poooma

Konmponvni 3anumanna ma 3a60anns:
1. Po3kputn mnpuiiomu Oe3mocepenHboi mpsmMoi aii Ha
JIOMHY.
2. JIaTh XapaKTepUCTUKY 3aKOHOMIPHOCTSAM NPOQiIaKTUKN
(GYHKIIOHATBHUX TOPYILIEHb 1 3HWKEHHS Mpale3/1aTHOCTI
GaxiBLiB.
3. Po3kputu piBHI TMCHXIYHOI TOTOBHOCTI OCOOMCTOCTI 1O
T y KpU30BUX CUTYyaLifX
4. Iliocomysamu ece na memy «Memoou npogiraxmuxu
cmpecy Ha pobo4oMy Micyi»
5. Keiic «Cucmema ncuxono2iuHoi 0onomou: asmopcbKuti
3AKOHONPOEKM ».
CnucoK peKoOMeH/10BaHMX JIZKepeJI:
OcnoBuuii: 1, 2,4, 5
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HonarkoBuii: 2, 3,4, 5
Inrepner - pecypcu: 1, 2, 3
Ceminapcoke 3anamms

Inan:
1. bacamopisnesa MmoOenb NCUXON02TYHOI  NIO2O0MOBKU
ocobucmocmi.
2. 3azanvhi 3AKOHOMIPHOCMI KOMNO3UYIIHO2O

MOOeN08AHHS NCUXOLO0TUHOT NIO2OMOBKUL.

3. Pisni ncuxiynoi eomognocmi ocodbucmocmi 00 Oiul y
KPU308UX CUMYAYIsIX.

Cnucok peKoMeHI0BaHMX JKepe:

OcnoBuuii: 1,2, 4, 5

HonarkoBuii: 2, 3,4, 5

IaTepner - pecypeu: 1, 2, 3

3namu  cyuacHi
mexHiku  npezenmayii
cebe 5

BUCOKOKBANIIKOBAHO20
Gaxisys 6  eanysi
NPAKmMu4Hol NCUxXonoii

Tema 8.
CyuacHi MeToaH y3arajbHeHHs, pe3eHTalii Ta
nonyJispusauii npogeciiHoro gocBiny
Ilnan nexyii:

1. MonaentoBaHHs HUISXY TpodeciitHOro po3BUTKY
2. TBopua npodeciitHa qisSUTBHICTH MPAKTHYHOTO TICHXO0JIOTa
3. ®eHoMeH HOBATOPCTBA Y MCUXOJOTIYHIN CHTBHOTI
4. Pomp meTrogMuyHHX CIy*)0 y poOOTi 3 aBTopamu Ta
MPOIYKTaMu MpodeciiHOTo A0CBIYy.
CHuCOK peKoMeH/10BaHMX /IZKepeJt:
OcHoBuuii: 1, 2,4, 5
Honatkoswuii: 1, 2, 5
Iarepner - pecypeu: 1, 2, 3

Camocmiiina poboma

Koumponwni 3anumanusa ma 3a60anns:
1. ITiaroToBKa crareif, HAYKOBUX AOMOBiACH, Mpe3eHTaIliil,
npodeciiHuX KeiciB.
2. IlpoananizyBaTi HeraTHBHI €()EKTU CTpeCcy Ha OpraHizm
JIFOIMHHU.
3. Poskpumu  ponv  npesenmayii  ceoix npogecitinux
3000YMKI8 y BIMUUSHAHUX [ MIHCHAPOOHUX BUOABHUYMBAX.
4. Bnpasa « Momue besneune micye»
Momues modicna 3a0asamu K y iHOUBIOVAIbHIN (opMi, MaK
i y epynosit. Konu momue 3adacmvcs iHOUBIOYANbHO,
ncuxomepanesm nOCMIUHO NIOMPUMYE OIANO2IUHUL 38 30K
3 knieumom. Ilpu epynositi hopmi imacinayii mosciuse sx
MoeuasHe ysaenieHHs obpa3y, mak i ChilbHe, Npu AKOMY
VUACHUKU N0  Yep3i  038yuylomeb  c60i  hanmasii.
Cynpogodoicyrouu imainayiio.
5. Konauckosi nicui, wo egekmusHi 011 8i0HOBIEHHS
nouymms 6e3neuHocmi ma KOHCMAHMHOCHI, NOKPAWeHHs

3a2anbHO20  NCUXOEMOYIUHO20 — CMAHY, NONEPeOIHCEeHHs.
poszsumky [ITCP y dimeii
Cmeopennss  Oe3neunoco  cepedosuyd,  BiOHOBIEHHS

BHYMPIUIHLO20 CNOKOI0, YPIGHOBAINCEHHS NCUXOEMOYIUHO20
CMaHy e € nepulo4epeo8uMu 3a80aHHAMU YV podoomi 3
OimbMu 3 MuUM4acoso nepeceneHux pooun. Hacnieysanus
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KOAUCKOBUX NICEHb € O0O0HUM I3 O0Il€8ux Mmemooié 0
sUpiuleHHs yux 3ae0anb. Bu moodxceme npociyxamu

KOMUCAHKY, CHeyiaibHO CMBOPeHi Ol  NCUXOA02IYHOL
oonomocu Oimam 3 MUMYACOBO NepeceleHux pPOOUH,
36EPHYBUUCH HA YI eleKMPOHHI CINOPIHKU 6
CnucoK peKoMeH/10BaHMX /IzKepeJt:
OcHoBHuii: 1, 2,4, 5
Honatkoswuii: 1,4, 5
InTepner - pecypeu: 1, 2, 3
Ceminapcoke 3anamms
Ilnan ceminapy:
1. AxagemiuHa eruka Ta JgoOpouecHicTe. [IpaBo
IHTEJIEKTyaJIbHOI BIACHOCTI B YKpaiHi.
2. BuzHaueHHs BIIaCHUX pecypciB nmpodeciitHoro A0cBimy.
3. Bumoru 1o 3micty Ta oopMIIeHHS TBOPUOi pOOOTH.
4. TlpoBeneHHs BOPKIIOIIB, MalCTEpEeHb, TPEHIHTIB,
npodeciiHUX CTyAii Ta MK TOIIO.
CHuCOK peKoMeH/10BaHMX /IZKepeJt:
OcnoBuuii: 1, 2,4, 5
Honarkosuii: 1, 4, 5
IaTepner - pecypeu: 1, 2, 3
3uamu Tema 9.
ocobaueocmi 63aemooii | Mopmu nmpodeciiiHoi aKTHBHOCTI McUx0J10ra y axosiii
NPaKmudHux CHiIbHOTI
NCUXo0102i8 y Inan nexyii 9.1: 4
NCUXOTI02TUHIT 1. Mepexa cy0’ekTiB mpodeciiiHoi aKTUBHOCTI y raiysi
cninbHocmi MICUXOJIOTT 1 IcuXoTepaii.
Bmimu 2.  JlisnpHICTP  METOAMYHUX  00’e¢qHaHbh  (axiBINiB
nianyeamu ma | TICUXOJIOTIYHOI CITYXKOH.
po3pobasamu 3. I'pomanceki 00’ emHaHHS Ta TPOMAACHKI (hOpMyBaHHS y
npOCEIMHUYBKI, CTBOpPEHHI Ta 3a0e3neueHHi JOTPUMAaHHSA CTaHIapTiB
HA84aNbHI, TISUIBHOCTI Yy  Tajly3l NpPakTHUYHOI — NCHXOJIOTii  Ta
iHmMepBI3ititi, NIcUXoTeparii.
cynepeisitiHi 3axoou 4. TlpoekTHUN MEHEHKMEHT $K CIOoci0 CTBOpPEHHS 1
MiATPUMaHHS CTaHJApTiB HABYaHHS Ta JMisIHOCTI (axoBoi
CHUTBHOTH.
Cnucok peKoMeHI0BAHMX JKepe: 12

OcHoBauii: 1, 2,4, 5
Honarkoswuii: 1, 2, 5
Iarepner - pecypeu: 1, 2, 3

Camocmiiitna poooma

Koumponvni 3anumanua ma 3a60anus:
1. IlpoananizyBaT  KOH(JIKTHI  e€MOLiiHI
JUSITTEHOCTI IPAKTUYHOTO TICHXO0JIOTa.
2. PO3KpUTH  CYTHICTH  TICHXOJIOTI4HOL
MPAKTUYHOTO TICUXO0JIOTa.
3. JlatTm  XapakTepuUCTHKY CydYaCHHMM MHiAxoJaMm J0
CKJIaJIJaHHSI TIPOCBITHUIIBKUX, HABYAIBHUX, IHTEPBI3IWHUX,
CYNEpBi3iiiHUX, PO3BUBAIBHUX, JO3BULUIEBUX IPOTpaM,
3aX0IB
4. Teopua modens «loeanbHuil ncuxonoey

CTaHHu B

MATOTOBKHU
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5. Iliocomysamu npeszenmayito Ha memy «Apmmepanis sk
CKA008a NIO20MOBKU NCUXON02A»
Cnmcoxk peKOMeH/10BAHMX IsKepet:
OcnoBuuii: 1,2, 4, 5
HonarkoBuii: 1, 2, 5
Inrepner - pecypcu: 1, 2, 3

Ceminapcoke 3anamms

Ilnan ceminapy:

1. Peanizayis cmanoapmie €epollci (meopemuunoi,
NPAKMUYHOL, 0COOUCMICHOI CKIA008UX) mMA HABYAHHS
VIPOOOBIHC HCUMMIAL
2. Ilpoceimnuyski, HaguanbHi, THMEPGIZiUHI, CYNepei3iliti,
PO36UBANBHI, O03BIIIEGI  3aX00U, NPOSPAMU, NPOEKMU,
mapagonu. I'pynu ocobucmicnozo 0oceidy. Iumepnem-
AKMusHicmMb NPOPeCitiHo20 CRiBMoBAPUCEa
3. Po3pobxka  npocpamu  nCuxonoiuHoi
NPAKMUYHUX NCUXOJIO2IB.
Cnncok peKoOMeHI0BAHMX JIzKepet:
OcnoBuuii: 1, 2,4, 5
HonarkoBuii: 1, 2, 5
IaTepner - pecypeu: 1, 2, 3

nio2omosxu

3namu
ocobausocmi
niosuuenHs
keanighikayii  gaxieys
NCUXONO2TUHOI CYHCOU

Bmimu
OpIEHmMY8amMuUcs y
CYy4acHomy PDUHKY

MpeHiHei8 Ni08UWeHH s
Keanigixayii cyyacnozo
NPAKmu4Ho20
ncuxonoza

Tema 10. IlinBumenns gaxosoi kBajidikanii
NPaKTHYHUX NICHXOJIOTIB
[Tnan nexmii 10:
1. TIlpodeciitnuii  po3BuTOK  (haxiBIt
CITY KO
2. CyuacHl maxoau 10 MIKKYpCOBOi MiATOTOBKH —
CKJIaZIOBO1 H1BUIICHHS KBasTihikarii ¢axiBuiB
TICUXOJIOTIYHO1 CITY:KOU
3. Pecypcu nigBumeHHs kBastiikariii.
CnHcoK peKOMEHI0BaHMX JKepe:
OcuoBHuii: 1, 2,4, 5
HonarkoBuii: 4, 5
Iatepner - pecypcu: 1, 2, 3

IICUXOJIOrTYHOT

CamocriitHa po6ora
KoHTpomnbHi 3anuTaHHs Ta 3aBIaHHS:
1. Po3pobutu cTpykrypy IHauBigyanpHOI KapTKU ciyXxada
KypCIiB MiABUILIEHHS KBaJi(iKallii MpakKTUYHOrO MCUXOJIOTa.
2. Po3kputu CyTHICTh MiJBUIIECHHS KBaidikamii ¢axiBs
MICUXOJIOTIYHOT CITYKOH.
3. Jlatu  XapakTepUCTHKY  JAiSTIBHOCTI  pallOHHOTO
METOJAMYHOTO 00’ €THaHHS IICUXOJIOTIYHOT CITYKOn
4. IlinroryBatu npe3eHTalio Ha TeMy «CydacHUH TpeHiHT
TIIBUIIICHHST KBaJTi(iKaIlii CyqacHOTO IMICHXO0JI0Ta
CnucoK peKoMeH/10BaHMX JIzKepeJI:
OcHoBauii: 1, 2,4, 5
HonatkoBuii: 4, 5
IaTepner - pecypceu: 1, 2, 3

CeMiHapcbKe 3aHATTS

[Inan ceminapy:

1. Opranizaiis IUTaHyBaHHS TMiABHINEHHS KBawigikarii
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CydacHOTO (haxiBIIs TICUXOJOTIYHOT CITYKOH.

2. OcoOnMBOCTI TMJIaHyBaHHS Ta PO3BUTKY Kap €pu
MPAKTUYHOT'O TICHX0JIOTa

3. CxmagoBi minBumieHHs — kBamigikamii  QaxiBuiB
TICUXOJIOTTYHOI CITYy’KOM CUCTEMHU OCBITH.

4. ®opMu 1 MeTOaW MiABHINEHHS KBawi(ikarii ¢axiBiiB
TICUXOJIOTTYHOI CTY)KOH: 3apyODKHUM 1 BITYM3HSIHUM JTOCBI]T
Crucok peKOMEeH/I0BaHHUX JIKepelt:

OcHoBHuii: 1, 2,4, 5

HonatkoBuii: 4, 5

InTepner - pecypeu: 1, 2, 3

BCbhOI'O

180
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3. CIIMCOK PEKOMEHIOBAHUX J’KEPEJI
OcHogHnuii:

1. Bouemok B.J., 3apunpka B.B. ITcuxomoris: BCTYH O CIEiadbHOCTI:
Hagu. mocionuk. [Enexrponni mani]. — K.: IlenTp yuboBoi miteparypu, 2007. — 288
C.

2. Ilpakmuuna ncuxonoeis : naeu. nocio. / M.C. Kpomvuyka, B.M. Kponvuyx,
I'M. Poxcescokuti ma in.. - K. : Kuis. nay. mope. —exon. Yn-m, 2014. - 728c.

3. Koponvuyk M. C., Kpaunwok, B. M. Mapuenxo, B.M. Ilcuxonocis: cxemu,
ONOpPHI KOHCnekmu, memoouku: Hasuanvnuti nocioHux O0nsa cmyOeHmieé SUUUX
HaguanbHux 3axnadis. - K.: Envea, Hika-Llenmp, 2015. - 320c.

4, [Tanoxk B. I'. Ilpaktuuna mcuxosoris. TeopeTHUKo-MeTOIO0JIOrIYHI 3acaIu
po3BuTKY : MoHorpadis / B. I'. [lanok. — Yepsisii : Texnoapyk, 2010. — 486 c.
5. [Ipodinaktuuna poOoTa B MPAKTUYHINA TICUXOJIOTIi: HABYAIbHO-METOAMYHUN

komrmieke quctriiay / H.I. biryn. — Kam'saenp-Ilominbseskuii: Memno6opu-2006, 2011, —
96 c.
Jlooamkoeuii:

1. Apremenko T. IIpo npodeciiiny mATPUMKY Y IICUXOJOTTYHIA CHIJIBHOTI
// Tlemaroriuauii BicauK. — 2015. — Ne3. — C. 99-100.

2. BacpkiBecbka C. B. OcHOBHM TCHXOJOTIYHOTO KOHCYJIbTYyBaHHS
[HaBuanpHUM TTOC1OHUK] / BacbkiBebka C. B. — K. : UerBepra xBuiis, 2004. — 256 c.

3. 30ipHUMK HOPMATHUBHO-TIPABOBUX JOKYMEHTIB ICUXOJIOTTUYHOI CIYKOU Ta
[IMIIK cucremu ocBitn VYkpainu. / VYnopsa. B.I. Ilanok, LI. [ymxo,
A.T'. O6yxiBcrka. — K.: k. cBiT, 2008. — 256 c.

4, Jlerka JIL.M., Cemenua JI.I'. Opranizaimis JisJIbHOCTI TICHXOJIOTIYHUX
ciyx6: HaBuanbamit mocionuk. - JIsBiB: "Hosuii CBiT-2000", 2012. - 372 ¢. /

5. InHoBamiitHi  Mojeni — MiABMINEHHS — KBadidikaiii  OpailiBHUKIB
MICUXOJIOTIYHOT ciy:k0u 1 KoHcynbTaHTiB [IMIIK/ aBt.k0n. 3a pen. Ilanka B.T'.,
I'apkaBenko 3.0. - Enexktpon. mani. — KwuiB, VYkpaincekuit HMI[ npaktuunoi
TICUXOJIOTII 1 cortianbHOo1 pobotn, 2013.

Inmepnem — pecypcu:

1. Enextponna 6i6mioTeka. — Pexxum noctymy: http://eprints.kname.edu.ua
2. Enextponna 6i6mioTeka. — Pexxum noctyny: http://www.psylib.org.ua
1. Enekrponna Oi0mioreka IHCTUTYTYy comianbHOi Ta  MOJITHYHOL

nicuxoJiorii HarionanpHOT akageMii megarorivHux Hayk YKpainu. — Pexxum goctymy:

http://ispp.org.ua/biblioteka.htm

* Kypcusom 8udineHo oxcepena, axi HasasHi 6 oioniomeyi [[TEY
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