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Консультації Відповідно до графіку індивідуальних консультацій, 

що розміщений на офіційному сайті КНТЕУ 

(сторінка кафедри психології). 

освітній ступінь Доктор філософії 

галузь знань 05 Соціальні та поведінкові науки / 

Socialandbehavioralsciences 

спеціальність 053 Психологія / Psychology 

Загальна 

характеристика 

Дисципліна передбачає 10 практичних занять (20 

годин). 

Мова навчання: українська 

Форма підсумкового контролю: - залік 

Курс (рік навчання), семестр:2 рік, 1- семестр. 

Формат навчання: Очний (offline)\Змішаний (blended) 

– курс, що має супровід в системі дистанційного 

навчання КНТЕУ, має структуру, контент, завдання і 

систему оцінювання. 

Преквізити Вивчення дисципліни базується на знаннях з таких 

дисциплін, як: «Загальна психологія», «Практична 

психологія».  

Аннотація Дисципліна охоплює всі тематичні блоки, що 

необхідні для засвоєння аспірантами необхідних 

спеціальних знань про  поняття, принципи, 

положення, базові техніки психологічної допомоги, 

практичні навички консультування. Курс 

спрямований на формування здатності зрозуміти 

закономірності поведінки особистості, вміння  

застосовувати набуті знання під час проведення 

дисертаційного дослідження та у практичній 

професійній діяльності.   

http://ldn.knute.edu.ua/


Технічне й програмне 

забезпечення 

Вивчення дисципліни передбачає використання 

комп’ютерної техніки і програмних продуктів 

(візуальних засобів моделювання): CorelDRAW 2018,  

Microsoft PowerPoint Microsoft Word 2016. 

Методинавчання Даний курс передбачаєпроведеннялишепрактичних 

занять, якіздійснюються  увиглядідискусій, 

обговорень, 

розв'язанняпроблемнихпсихологічнихситуацій. 

 

Мета і завдання метою вивчення дисципліни є оволодіння 

теоретичними основами і технологіями 

психологічного консультування клієнтів різних 

вікових категорій у системі психологічної 

допомоги. 
Завданням дисципліни є теоретико-

методологічна і практична підготовка аспірантів з 

питань психологічного консультування в системі 

психологічної допомоги особистості, а саме:  

засвоїти практичні навички надання 

психологічної допомоги; 

сформувати васпірантів систему знань і 

компетентностей щодо організації, механізмів та 

особливостей психологічного консультування як 

різновиду психологічної допомоги; 

дати змістовне наповнення поняття  

«психологічне консультування у системі 

психологічної допомоги особистості»; 

сформувати професійне сприймання 

специфіки проблемно-орієнтованого підходу у 

психологічному консультуванні; 

розвинути та сформувати знання, навички й 

уміння надання психологічної підтримки дітям і 
підліткам у процесі психологічного 

консультування; 

оволодіти техніками психологічного 

консультування і підтримки дорослих у складних 

життєвих ситуаціях та сформувати уміння 

гармонізовуватитравмуючі переживання, 

реконструювати втрачений сенс життя, 
підтримувати позитивну «Я-концепцію». 
 

Результати навчання Дисципліна спрямована на здобуття таких  

компетентностей: 

 

Загальні компетентності: 



здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях; 

здатність бути критичним і самокритичним; 

здатність приймати обгрунтовані рішення; 

здатність генерувати нові ідеї. 

 

Спеціальні компетентності: 

здатність до розуміння природи поведінки,  

діяльності та вчинків; 

здатність використовувати валідний і надійний 

психодіагностичний інструментарій; 

здатність аналізувати і систематизувати 

одержані результати, формулювати аргументовані 

висновки та рекомендації; 

здатність організовувати та надавати 

психологічну допомогу; 

здатність дотримуватися норм професійної 

етики; 

здатність до особистісного та професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

 

 
 


