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https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=TQ-

_JOwAAAAJ&view_op=list_works&authuser=2 

2. Освіта та кваліфікація 

(із зазначенням року, закладу 

вищої освіти, спеціальності, 

у тому числі наукової) 

1992 р. Запорізький педагогічний університет:  

Спеціальність - фізична культура, класифікація - 

викладач фізичної культури. 

2006 р. Запорізький гуманітарний університет, 

кваліфікація - магістр Педагогіки вищої школи.   

3. Підвищення кваліфікації Центральна школа вищої спортивної майстерності 

«Колос», Київ (2018). 

4. Міжнародний досвід - 

5. Особисті нагороди Олімпійська чемпіонка з легкої атлетики (1988) 

Заслужений майстер спорту (1988) 

Орден Трудового Красного Знамені (1989) 

Орден княгині Ольги ІІІ ступеня (2002) 

6. Перелік найвагоміших 

праць (заповнюється 

виключно відповідно до 

чотирьох підпунктів: 

1. Монографії 

2. Підручники 

1) 1. Методика индивидуального планирования 

спортивной подготовки легкоатлеток высокой 

квалификации, специализирующихся в беге на средние и 

длинные дистанции : Монография / Т.В. Самоленко. – М.: 

Издательство «Спорт», 2016. – 248 с. 
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3. Навчальні посібники 

4. Статті у фахових 

виданнях, матеріали 

конференцій 

4) 1. Куксова А.С., Самоленко Т.В.,  Гамов В.Г., Черепов 

О.В. Порівняльний аналіз результатів тестування 

студентів-волейболістів в підготовчий період в 

макроциклі / Вісник Запорізького національного 

університету: Збірник наукових статей. Фізичне 

виховання та спорту. – Запоріжжя: Запорізький 

національний університет, №2 2019. – С. 121-126. 

2. Самоленко Т.В., Янченко І.М. Аналіз оцінювання рівня 

фізичної підготовленості студентів у закладі вищої 

освіти. / НАУКОВИЙ ЧАСОПИС Національного 

педагогічного університету імені М.П. Драгоманова. 

Серія № 15. «НАУКОВО ПЕДАГОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ / ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ/» 36. наукових 

праць / За ред. О. В. Тимошенка. К.: Вид – К.: Вид-во 

НПУ імені М. П. Драгоманова, 2018. – Випуск 3К (97) 18. 

– С. 505-508.  

3. Самоленко Т.В., Апайчев О.В., Ковальова А.О., 

Приходько В.М. Планування тренувального процесу в 

річному циклі підготовки студентів-легкоатлетів у 

закладі вищої освіти. Вісник Чернігівського 

національного педагогічного університету імені Т.Г. 

Шевченка [Текст]. Вип. 152. У 2-х томах. Том 1 / 

Чернігівський національний педагогічний університет 

імені Т.Г. Шевченка ; гол. ред. Носко М.О. – Чернігів : 

ЧНПУ, 2018. – С. 216-219.  

4. Самоленко Т.В., Апайчев О.В. Показники фізичної 

підготовленості студентів першого курсу зі спеціалізації 

«Загальна фізична підготовка». / Наукові записки 

Бердянського державного педагогічного університету. 

Серія : Педагогічні науки : зб. наук. пр. – Вип.2. – 

Бердянськ : БДПУ, 2018. – С. 281-288.   

5. Самоленко Т.В., Апайчев О.В., Гамов В.Г., Доровських 

М.В. Вплив різноманітних вправ на рівень фізичної 

підготовленості студентів. / Вісник Чернігівського 

національного педагогічного університету імені Т.Г. 

Шевченка [Текст]. Вип. 154. У 2-х томах. Том 1 / 

Чернігівський національний педагогічний університет 

імені Т.Г. Шевченка ; гол. ред. Носко М.О. – Чернігів : 

ЧНПУ, 2018. – С. 160-164. 

6.Структура взаємозв’язків показників техніко-тактичної 

й координаційної підготовленості студентів-

волейболістів. / Вісник Чернігівського нац. пед. у-ту. 

Серія: Педагогічні науки. Фізичне виховання та спорт. 

Збірник. – Чернігів : ЧНПУ, 2017. Випуск 147. Т. 2. С. 

153-156.  

7. Самоленко Т.В. Проблеми розвитку фізичної культури 

і спорту а об’єднаних територіальних громадах сіл і 

селищ в умовах децентралізації влади (Соціальний 

аспект). / В.Ф. Панченко, О.В. Апайчев // Фізична 

культура, спорт та здоров’я нації. Зб. наук. Праць. Випуск 15, 

Вінниця, 2017. – С. 72-77.  

8. Ефективність самостійних занять для покращення 



результатів оцінювання рівня фізичної підготовленості 

студентів КНТЕУ. / Вісник Запорізького національного 

університету: Збірник наукових статей. Фізичне 

виховання та спорту. Запоріжжя: ЗНУ, №1 2017. – С. 85-

91. 

7. Досвід роботи 1999-2013 − Запорізький приватний університет, доцент 

кафедри теоретичних основ фізичного та адаптивного 

виховання. 

2016  по теперішній час − Київський національний 

торговельно-економічний університет, доцент кафедри 

фізичної культури. 

 

 

 


