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2. Освіта та кваліфікація 

(із зазначенням року, закладу 

вищої освіти, спеціальності, у 

тому числі наукової) 

Київський державний інститут фізичної культури,  

1986 р., спеціальність  –   фізична культура  і спорт  

кваліфікація  –   викладач з фізичної культури і 

спорту 

 

3. Підвищення кваліфікації - 2018 р., Центр фізичного здоров’я населення  

«Спорт для всіх» Деснянського р-ну, м. Київ  

- 20 th Nike Training Club Convention, Kyiv 16-17 

march 2019 

4. Міжнародний досвід  

5. Особисті нагороди  

6. Перелік найвагоміших праць 

(заповнюється виключно 

відповідно до чотирьох 

підпунктів: 

1. Монографії 

2. Підручники 

3. Навчальні посібники 

4. Статті у фахових виданнях, 

матеріали конференцій 

4.1. Дедух М.О., Погасій Л.І. Вплив гендерних 

особливостей учнівської молоді  на залучення до 

занять спортом. / НАУКОВИЙ ЧАСОПИС 

Національного педагогічного університету імені 

М.П. Драгоманова. Серія № 13. «НАУКОВО 

ПЕДАГОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

/ ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ/» 36. наукових 

праць / За ред. О. В. Тимошенка. К.: Вид – К.: Вид-во 

НПУ імені М. П. Драгоманова, 2018. – Випуск 10 

(104) 18. –  С. 31-36.  

 

http://orcid.org/0000-0001-6014-7029
https://scholar.google.com.ua/citations?user=c93Q5UUAAAAJ&hl
https://scholar.google.com.ua/citations?user=c93Q5UUAAAAJ&hl


4.2. Круцевич Т.Ю., Іванік О.Б., Погасій Л.І.Якість 

життя і фізична активність чоловіків і жінок другого 

зрілого віку / НАУКОВИЙ ЧАСОПИС 

Національного педагогічного університету імені 

М.П. Драгоманова. Серія № 15. «НАУКОВО 

ПЕДАГОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

/ ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ/» 36. наукових 

праць / За ред. О.В. Тимошенка. К.: Вид – К.: Вид-во 

НПУ імені М. П. Драгоманова, 2019. – Випуск 2 

(108)19. – С. 95-99.  

4.3. Міхальчук А., Погасій Л.І. Сучасні підходи та 

тенденції організації в початкових школах країн 

Європи процесу фізичного виховання. / III 

Міжнародна науково-практична інтернет-

конференція «Сучасний рух науки». Міжнародний 

електронний науково-практичний журнал 

«WayScience». – №2 (2). – Дніпро, 2018. – С. 409-415. 

4.4.Марченко О.Ю., Погасій Л.І. Потреба у 

досягненні успіху як складова мотивації до занять 

фізичною культурою / Науковий журнал «Молодий 

вчений». Спецвипуск. Розділ І. Гуманістична, 

духовно-моральна цінність фізичної культури, 

спорту і туризму та їх місце у сучасному суспільстві. 

– Переяслав-Хмельницький: ПХДПУ імені Григорія 

Сковороди, 2018. – №2.4 (56.2). – 15–19.  ( Index 

Copernicus) 

4.5. Кузнєцова Л.І., Бричук М.С., Погасій Л.І., 

Жижкун К.О. Особливості впливу ігрової діяльності 

на дітей дошкільного віку із спектром  аутичних 

порушень в процесі адаптивного фізичного 

виховання / НАУКОВИЙ ЧАСОПИС Національного 

педагогічного університету імені М.П. Драгоманова. 

Серія № 15. «НАУКОВО ПЕДАГОГІЧНІ 

ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ / ФІЗИЧНА 

КУЛЬТУРА І СПОРТ/» 36. наукових праць / За ред. 

О. В. Тимошенка. К.: Вид – К.: Вид-во НПУ імені М. 

П. Драгоманова, 2020. – Випуск 1 (121) 20. –  С. 53–

59. 

 

7. Досвід роботи 1988 – до ц.ч. КНТЕУ, викладач, старший викладач 

 


