
   ▪ КОНТАКТНА ІНФОРМАЦІЯ:  

 

          ПІБ:           Дембіцька Олена Олександрівна,  

                             cт. викладач кафедрифізичної культури  

 

          Е-mail:       dembickaya@bigmir.net  

 

 

  ▪ КВАЛІФІКАЦІЯ: 

 

 2003-2007 рр. – Національний університет фізичного виховання і спорту 

України (НУФВСУ) за фахом «Фізичне виховання» (спеціаліст), кваліфікація – 

викладач з фізичного виховання, спеціаліст з рекреації і оздоровчої фізичної 

культури 

 2007-2008 рр. – НУФВСУ, фах – фізичне виховання, кваліфікація – магістр з 

фізичного виховання, спеціалізація – Теорія і методика оздоровчої фізичної 

культури і масового спорту (диплом з відзнакою)  

 2008-2011 рр. – НУФВСУ (аспірантура), спеціальність 24.00.02 – фізична 

культура, фізичне виховання різних груп населення  

 

 

 ▪ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ:  

 

10.02-7.03.2014 – СК «Басейн Дельфін», секція аеробіки (бодіфлекс)  

13-15.03.2015 –Фітнес-конвенція «ProFitConvention2015»  

19-20.12.2015 –Семінар з теорії і методики підготовки суддівства з черлідингу 

(ЕСА)  

 

 

▪ ДОСВІД РОБОТИ:  

 

Київський національний торговельно-економічний університет  

Педагогічна та наукова діяльність – викладач, старший викладач 

 

 

▪ ДИСЦИПЛІНИ, ЯКІ ВИКЛАДАЮТЬСЯ:  

 

Фізичне виховання - «фітнес»  

 

 

▪ СФЕРА НАУКОВИХ ПРАЦЬ:  

 

Сучасні тенденції розвитку сфери фізичної культури і спорту.  

Вплив новітніх фітнес-технологій на здоров’я студентів  
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О.О. Дембіцька// Міжнароднанауково-практична конференція «Туризм: реалії та 

перспективисталогорозвитку», м.Київ, 23–24 жовтня 2014 р., с.286-287.  

6. Дембіцька О.О. Фізичневиховання. Програма/ М.Ю. Короп, К.О. 
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Київського національного торговельно-економічного університету (КНТЕУ). 
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